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Pandemi sonrasi derinlesen ekonomik kriz ve yanlis politikalar sonucu artan enflasyon
orani, toplumu her gecen giin daha fazla yoksullastirmakta, yasam standardini asagi
cekmektedir.

Halkin yoksullasmasindaki temel neden hUkimetin Ucretlerde/maaslarda yaptidi nominal
artislarin, artan enflasyon oraninin altinda kalmasi yani reel Ucretlerin/maaslarin (satin
alma glcinin) her gecen gin dusmesidir. Halkin bu strecten kurtulma beklentisine
karsi hikUimet, 2024 yilini emekli yili, 2025 yilini ise aile yili ilan etmis, bu durum s6z
konusu gruplar icin yoksullukla mUcadele politikalarinin baslangici olarak algilanmis
ancak sonuc¢ beklendigi gibi olmamistir.

Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanligrnin'! verilerine gére Turkiye’de toplam 16.864.733
isci bulunmaktadir. Bu iscilerin 15.357.568’i &6zel sektdrde, 1.543.763’0 ise kamuda
calismaktadir. TUIK?e gére Turkiye genelinde toplam gelirden en yUksek pay maasli
ve Ucretli calisanlara ayrilmaktadir. Bunun nedeni lcret ve maasin yiksek olmasi dedil,
Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanligrnin acikladigi sayilarda da géruldtgu Gzere Ulkede
calisanlarin cogunlukla maasli ve Ucretli olmasidir. Haliyle toplumun yoksullasmasi
ya da refah duzeyi artisi konusunda referans olan gruplar UGcretli ve maash calisanlar
olmaktadir.

Bu bilgilerden yola ¢cikarak emeklinin ve ailelerin ekonomik ydnden beklentilerinin karsilik
bulmadigini ortaya koymak icin yillara gdére satin alma glclU karsilastirmasinda asgari
Ucret, en dUsuk dgretmen maasi, en disik emekli maasi ve emekli 8gretmen maasinin
seyri dikkate alinacaktir.

UCRET VE MAASLARIN ALTIN VE EKMEK OZELINDE SATIN ALMA GUCUNUN SEYRI

Asgari ucret ile ka¢g gram altin alinabilir?
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1 Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanligi (2025). Calisma Hayati istatistikleri Aylik E-Bulteni. file:///C:/Users/Pc/Downloads/c-
al%C4%Bl1s-ma-hayat%C4%BI1-i-statistikleri-ayl%C4%Bl1k-e-bu-lten-may%C4%B1s-2025.pdf Erisim Tarihi: 22 Mayis 2025

2 TUIK. (2024). Gelir Dagihmi istatistikleri. https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Gelir-Dagilimi-Istatistikleri-2024-53712.
Erisim Tarihi: 22 Mayis 2025.
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Asgari Ucret ile alinabilen gram altin 2014 yilinda 10,07 iken 2025 yilinda 5,49’a
gerilemistir. Asgari Ucretin altin bazinda alim glict yariya dismustur.

Buna gobre suan 22.104 TL olan asgari Ucret, 2014 yilindaki alim glclne gdre 40.531 TL
olmalidir.

En diisiik 6gretmen maasiyla ka¢ gram altin alinabilir?

2014 2023 2024 2025

En dlsUk 6gretmen maasi ile 2014 yilinda 25,57 gram altin alinabiliyorken 2025 yilinda
alinabilen gram altin miktari 11,28’e gerilemistir. Son U¢ yilda ise yani 2023-2025
déneminde alim glcl surekli azalmistir.

Buna gbre suan 45.384 TL olan en dUsik é6gretmen maasi, 2014 yilindaki alim glclne
gobre 102.919 TL olmalidir.

En disiik emekli maasiyla ka¢ gram altin alinabilir?
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2014 yilinda en dlistk emekli maasiyla 11,33 gram altin alinabiliyorken son U¢ yilda dUsen
alim gucu ile birlikte 2025 yilinda satin alma gldct 3,59 gram altina inmistir.

Buna gdre suan 14.469 TL olan en disUk emekli maasi, 2014 yilindaki alim glclne gbre
45.603 TL olmalidir.



Emekli 6gretmen® maasiyla ka¢ gram altin alinabilir?
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Emekli 6gretmen maasiyla 2014 yilinda 19,51 gram altin alinabiliyorken 2025 yilinda bu
sayl 7,317e gerilemistir.

Buna gdre suan 29.417 TL olan emekli 6gretmen maasi, 2014 yilindaki alim glclne gore
78.527 TL olmalidir.

Calisanlarin gelirleri ile ka¢ ekmek (200 gram) satin alinabilir?
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2014 yilinda 300 gram olan ekmek 200 grama dismus, ekmek Ucte bir oraninda
kGculUrken fiyati ylzde 1000’in Gzerinde artmistir.

2014 yilindan 2025 yilina kadar gecen 11 yillik strecte UGcretlilerin/maaslilarin alabildikleri
ekmek sayisi bUyUk él¢tide dismustuir.

Yapilan karsilastirmalarda da géruldigu UGzere emekli yili ilan edilen 2024 yilinda
emeklinin ne ekmek ne de altin bazinda satin alma glcl artmamis, aksine azalmistir.
Ayni sekilde aile yili ilan edilen 2025 yilinda asgari Ucret ve 6gretmen maasinin alim
glcl surekli azalma egilimdedir. Buna goére aile kurabilmenin Turkiye gibi Ulkelerde is
sahibi olmanin étesinde gecinebilecek dlizeyde bir geliri gerekli kilmasi, fakat bu sartlarin
saglanmamasi aksine yoksullasmanin artmasi “aile yili” ilaninin gerekcesi konusunda
merak uyandirmaktadir.

3 Y4 derecesinde 25 yil hizmet suresi olan emekli 6gretmen maasi dikkate alinmistir.



AGLIK VE YOKSULLUK SINIRINA GORE UCRET VE MAASLININ SATIN ALIM GUcCU
2024-2025

Altin ve ekmek &ézelinde yapilan satin alma glcU karsilastirmasina ek olarak son iki yilda
achik ve yoksulluk siniri karsisinda Ucret ve maaslarin durumunu analiz etmek, emeklilerin
ve ailelerin yasadigi hayatta kalma mucadelesini gdérmek acisindan dnemlidir.

Birlesik Kamu-is tarafindan hesaplanan dért kisilik bir ailenin aclik ve yoksulluk siniri
verileri dikkate alinarak Ulkede calisan isci, 6gretmen ve emeklinin geliri ile ailesinin
gecimini saglayabilmek konusunda karsilastigi bircok imkansizhigr gérmek mimkinddr.

Asgari licret ile aclik siniri arasindaki fark (2024 ve 2025 aciklanan a¢lik sinir1 verileri
ile)
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Kaynak: Birlesik Kamu-is verileri kullanilarak fark tarafimizca hesaplanmistir.

Ocak-Aralik 2024 ile 2025 yilinin subat, mart ve nisan aylarina ait aclik siniri ile asgari
Ucret arasindaki farka bakildiginda sUre¢ boyunca asgari Ucretin aclik sinirinin altinda
kaldigi goértlmektedir. Ayrica 2024 yilinin nisan ayinda asgari Ucret aclik sinirinin 2888
TL altinda iken 2025 yilinin nisan ayinda 4074 TL altindadir. Buna gdére dért kisilik bir
aileye sahip olan asgari Ucretlinin geliri ile aylik gida masrafini karsilamasi imkansizdir.
Bu da uzun vadede toplumun yeterli beslenememesine bagl olarak saglik sorunlari ile
karsilasacagini ortaya koymaktadir.



Aclik sinirinin (doért kisilik bir ailenin gida harcamasinin) en diisiik 6gretmen maasi
icindeki orani 2024-2025
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Kaynak: Birlesik Kamu-is verileri kullanilarak fark tarafimizca hesaplanmistir.

En dlsUk 63retmen maasi ile dort kisilik bir ailenin gida masraflarinin karsilanabilmesi
icin gelirin yarisindan fazlasi yani %57,68’i kullaniimahdir. Dort Kisilik bir aileye sahip olan
o0gretmen, 2024 yilinin ilk ayindan 2025 yilinin dérdUncl ayina kadar gecen slUrecte her
ay, gida harcamalari icin maasinin en az yarisini ayirmak zorundadir.

En disiik emekli maasi ile achik siniri arasindaki fark (2024 ve 2025 ac¢iklanan achk
siniri verileri ile)
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Kaynak: Birlesik Kamu-is verileri kullanilarak fark tarafimizca hesaplanmistir.



En disik emekli maasiyla gecinmeye calisanlarin durumu asgari Ucretlive gére cok
daha vahimdir. En dlisUk emekli maasi asgari Ucrette oldugu gibi her ay aclik sinirinin
altinda kalmis ve 2025 yilinin mart ve nisan aylarinda 11000 TL'nin Gstinde bir fark ile
emekli gida harcamalari konusunda olduk¢a zor bir slrecin i¢cine girmistir.

Birlesik Kamu-is tarafindan dért kisilik bir ailenin gida harcamalari icin nisan ayinda
ayrilmasi gereken tutar 26.178 TL'dir. Aclik siniri hesaplamasinin icinde yer alan UrUnler
ve bu Urlnlerin ayri ayri fiyat artislari hesaplanmaktadir. Bu fiyat artislari ile Grlnleri
satin almak icin Ucret ve maaslardan ayrilmasi gereken paylara ulasmak mimkundur.

2025 yili nisan ayi gida harcama kalemlerine yapilmasi gereken (dort Kisilik aile igin)
harcamanin asgari iicret, 6gretmen maasi ve emekli maasi icindeki orani

Asgari Ucret OJretmen maasi Emekli maasi
Gida harcama kalemleri 2025 2025 2025
Et- Yumurta 35,83 17,45 54,74
Sut-Yogurt-Peynir 23,96 11,67 36,61
Taze Meyve 1,77 5,73 17,98
Taze Sebze 16,48 8,03 25,18
Ekmek-Un-Makarna 9,83 4,79 15,01
Pirinc- Bulgur 4,51 2,20 6,89
Yag 2,68 1,31 4,10
Seker-Bal-Recel 8,54 4,16 13,05
Zeytin 2,57 1,25 3,93

Kaynak: Birlesik Kamu-is verileri kullanilarak hesaplanmistir.

2025 yili nisan ayi aclik ve yoksulluk sinirini aciklayan Birlesik Kamu-is verilerine gére
asgari Ucret ile gecinen bir ailenin et-yumurta harcamasi yapabilmesi icin maasinin
%35,83°UNU, 6gretmenin maasinin %17,45’ini emeklinin ise maasinin %$54,74’GnG ayirmasi
gereklidir. Ozellikle emeklinin sadece et ve yumurta tiketebilmek icin maasinin yarisindan
fazlasini kullanmasini gerektiren bu durum yoksulluk diizeyini ortaya koymaktadir.

Diger otonom ihtiyaclardan olan barinma ve ulasim i¢cin yapilmasi gereken harcamanin
gelir icinde payint gérmek mimkUinddr.



Barinma harcamalarinin iicret ve maasa orani (Nisan 2025)
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Kaynak: Birlesik Kamu-is verileri kullanilarak hesaplanmistir.

Ucret ve maaslar icinde ortalama barinma maliyetinin oranina bakildiginda emeklinin
maasliyla barinma imkaninin ortadan kalktigini, asgari Ucretlinin maasinin yaklasik
%67’sini, 6gretmenin ise maasinin %33’0UnU ayirmasi gerektigi gérilmektedir.

Ulasim harcamalarinin maas ve lcret icindeki payi (Nisan 2025)

ogretmen maasiigin 32,11

asgaridcret igin

emekli maasi igin 100,73

Kaynak: Birlesik Kamu-is verileri kullanilarak hesaplanmistir.

Ulasim harcamalari i¢cin bir emekli maasinin tamamini, asgari Ucretli gelirinin yaklasik
%66’sin1, 6gretmen ise %32’sini ayirmak zorundadir.

TUIK verilerinde de 2023 yilinda 65 yas Ustl icin yoksulluk %23,1iken 2024 yilinda %23,3’e
yUkselmistir. Emekli yilinda artan yoksullasma tarafimizca yapilan karsilastirilmalarin
yaninda TUIK verisi ile de ortaya konulmaktadir.



Hane tipine gore yoksulluk oranlari (2024) %
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Kaynak: TUIK verileri kullanilarak olusturulmustur.

Hane tipine gdre yoksulluk oranlarini aciklayan TUIK verilerinde hanede yasayan Kisi
sayisl arttikca yoksullugun derinlestigi goértlmektedir. Aile olmak isteyenlerin ginlUuk
yasaminda hissettigi bu durum 65 yas Ustl yoksullugunda oldugdu gibi TUIK tarafindan
aciklanan verilerle de desteklenmistir.

Ulkenin yoksullasan Ucretli ve maasli nifusuna karsi isverenlerin &nemli kazanclar elde
ettigi slrecte Turkiye’de gelir dagilimi adaleti bozulmustur.

OECD Ulkelerine ait Gini Katsayisi4, 2022
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Kaynak: OECD verileri kullanilarak olusturulmustur.
4 Gini katsayisi O ile 1 arasinda yer alan degerler ile gelir dagilimi adaleti hakkinda bilgi vermektedir. Ulkenin Gini katsayisi

Te yaklasirsa adaletsizlik artar, O’a yaklasirsa adaletsizlik azalir.



Pandemi sonrasi Ucretli ve maasl calisanlarin yoksullasmasina neden olan politikalar
gelistiren, her firsatta asgari Ucret artisinin enflasyona neden oldugunu, emeklinin bltce
Uzerinde bUyuUk yUk olusturdugunu sdyleyen ve bu gruplari hedef haline getiren hilkiimet
politikalarinin sonucunda Ulkede gelir dagilimi adaletsizligi derinlesmis, 2022 yilinda
gelir dagilimi adaletsizliginin en yuksek oldugu 3. Ulke Turkiye olmustur. Yaptigimiz
karsilastirmalarda Ucretli ve maashnin alim gtict 2022 sonrasi yillarda da strekli azalma
egiliminde olduguna gére gelir dagilimi adaletsizliginin iyilesmek yerine daha blyuk bir
sorun haline geldigini séylemek mimkindur.

Tum bu sartlar altinda hikimetin, emeklinin ve ailenin ekonomik sikintilarina kulak
tikamasi, Ucret ve maas artislarinin enflasyona neden olduguna dair aciklamalar yaparak
Ucret ve maaslari baskilamasi, yasli nGfus oraninin arttigini ve emeklilerin bltce Gzerinde
yUk olusturdugunu séyleyerek emeklileri halkin hedefi haline getirmesi 6denen emekli
maaslarini normallestirmeye calismasi bu gruplar icin zamanla yoksullugun daha derin
hissedilmesine neden olmustur.

HUkUmet sdylem ve uygulamalari ile yoksullastirdigi toplumu, aile kurmamak, dogum
hizinin dismesine neden olmak gibi konularda elestirmekte ve en az U¢ ¢cocuk politikasi
ile dogum hizinda artisin saglanmasi gerektigi ydéninde aciklamalar yapmaktadir.

Hayatta kalabilmek icin en temel gereksinimlerini karsilayamayanlarin aile kurmasini, en
az Uc cocuk sahibi olmasini beklemek gerekcelerden uzaktir. Hikimetin gecim sikintisini
ortadan kaldirmak yerine emeklileri daha fazla yoksullastirmasi ile sonuclanan emekli
yilini su an aile yili izlemektedir. Her ne kadar ekonomik imkanlarin hayatin her alaninda
en blyUk etken oldugunu gérmezden gelen politikalarla strec ydonetilmeye calisilsa da
karsilik bulmamaktadir ve bulmayacaktir.

Egitim-is olarak; gercek disi enflasyon verileri dikkate alinarak belirlenen gelir artisiyla
halki acliga ve yoksulluga mahkum eden, saglikh ve dengeli beslenmeye imkan
tanimayarak toplum saghgini tehlikeye atan, emekli ve asgari Ucretliyi halkin hedefi
haline getiren ve tim bunlari yaparken bir kesiminin kar enflasyonu yaratarak asiri
zenginlesmesine imkan taniyan, gelir dagilimi adaletini bozan sistem degisene kadar
taleplerimizi dile getirmeye ve toplum hak ettigi refah dlzeyine ulasincaya kadar
mUcadele etmeye devam edecegiz.
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