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2025-2026 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILININ AİLELERİN BÜTÇESİNE YANSIYAN 

“BAŞLANGIÇ”, “AYLIK” VE “GÜNLÜK” MALİYETİ

Türkiye’de aileler tarafından yapılan eğitim harcamaları, aile bütçesi içinde önemli bir yer tutmaktadır. Özellikle son 
dönemde yaşanan yüksek enflasyona karşı düşük kalan maaş ve ücret artışları bu sorunu daha belirgin hale getirmiştir. 
Yaşanan bu sorunun boyutunu ortaya koymak için yapılan piyasa araştırmaları önemli bir veri sunmaktadır.

1. 	 Ana Kalemlerde Toplam Harcama Tutarları

Eğitim-İş Sendikası olarak 2025-2026 eğitim-öğretim dönemi için yapmış olduğumuz piyasa araştırması sonucu zorun-
lu eğitim sürecine yönelik başlangıç, aylık ve günlük ortaya çıkan harcama maliyeti üzerine bir rapor düzenledik. An-
kara özelinde yapılan araştırmada elde edilen toplam eğitim maliyetinin ailelerin bütçeleri içindeki payını hesaplayarak 
Türkiye’de eğitimin parasız sunulmadığını aslında aile bütçesi içindeki en önemli kalemler arasında yer aldığını ortaya 
koyduk. 

2025-2026 eğitim-öğretim dönemi için aileler tarafından ilkokul, ortaokul ve lise eğitimi için yapılan en düşük harcama-
ların hesaplanmasında kırtasiye-çanta, okul saatleri içinde gerekli olan beslenme çantası harcaması ve kantin harcaması, 
ulaşım için servis ve otobüs harcamaları, üniforma ve gerekli olan diğer giyim eklenerek toplam başlangıç maliyetinin 
yanında aylık, günlük harcama tutarları elde edilmiştir. Hesaplama yapılırken her bir harcama kalemi için ortalama 
fiyatlar baz alınmıştır. 

İlk olarak en fazla alt harcama kaleminin yer aldığı “kırtasiye-çanta”nın en düşük maliyeti hesaplanmıştır. Okul çantası, 
beslenme çantası ve suluk da dahil olmak üzere kırtasiye başlığında (silgi, sulu boya, kuru boya, pastel boya, kurşun 
kalem, kırmızı kalem, keçeli kalem, kalemtıraş, uçlu kalem, kalem ucu, defter (her eğitim kademesindeki ders sayısına 
bağlı olarak alınması gereken defter sayısına göre hesaplanmıştır), resim defteri, müzik defteri, öğrenci makası, kitap 
etiketi, fon karton, şeffaf dosya, A4 kağıt, abaküs sayı seti, hesap makinesi, cetvel seti, elişi kağıdı, bant, okul çantası, 
beslenme çantası, kalem çantası, suluk, beslenme kabı) 28 alt harcama kalemi yer almaktadır.1 

Kırtasiye- Çanta ana harcama kaleminin başlangıç maliyeti

2024-2025 arası dönemde kırtasiye-çanta fiyatlarında yaşanan ortalama artışa göre harcama tutarları 

İlkokul Ortaokul Lise

2024 2994 TL 3991 TL 4837 TL 

2025 4.791 TL 6.387 TL 7.740 TL
2025 yılında ilkokul için başlangıç kırtasiye maliyeti 4.791 TL, ortaokul için 6387 TL, lise için ise 7740 TL olarak 
belirlenmiştir. Ayrıca ürünlerin 2024 fiyatları ile 2025 fiyatları karşılaştırıldığında ortalama fiyat artışının %60 olduğu 

1	  Hesaplamaya dahil edilen kalemler arasında yer alan suluk, beslenme ve ilkokul çantası, okuma kitap 
seti fiyatları sadece ilkokul için dikkate alınmıştır. Ortaokul ve lise son sınıf için gerekli olan (LGS ve YKS) 
sınavlara yardımcı kitapların maliyeti eklenmiş, eğitimin başlangıç maliyeti hesaplandığı için her ders için bir 
test kitabının ve ilkokul için okuma kitabının ortalama fiyatı baz alınmıştır. 
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görülürken bazı ürünlerde artış oranları %60’ın üstünde olmuştur2. 
Ortaokul son sınıfta LGS (Liselere Geçiş Sistemi) sınavına hazırlık için ailelerin yapacağı harcamanın en düşük maliyeti 
olarak sadece her dersten bir yardımcı test kitabı ile deneme sınavı kitabının fiyatı hesaplamaya dahil edilmiştir. Oysaki 
sınava yönelik olarak yıl boyunca yardımcı kitapların sayısının artacağı, çok sayıda aile tarafından başvurulan özel ders 
ya da kursların maliyetinin de eklenmesi halinde bu tutarın oldukça yüksek düzeylere çıkacağı bilinmektedir. 
Aynı durum lise son sınıf öğrencileri için de geçerlidir. YKS (Yükseköğretim Kurumları sınavı) için yapılacak en düşük 
harcama tutarı hesaplamaya eklenmiş, yine sadece her ders için bir test kitabının ortalama maliyeti hesaplanmıştır. Fakat 
en fazla yardımcı kitap harcaması yapan ve sınav için son sınıfı dahi beklemeden kurs desteği alan çok sayıda lise öğren-
cisi için yapılan harcamanın maliyeti çok daha yüksek olmaktadır. 
Eğitim harcamaları içinde yer alan ikinci kalem ulaşımdır. Öğrencinin okulu yürüme mesafesinde değilse okul servisi 
ya da otobüs kullanmak zorundadır. 2024 ve 2025 yılları için belirlenen servis ve otobüs fiyat tarifelerine göre iki yıl 
arasında artış oranlarına yönelik karşılaştırma yapmak mümkündür. 
Ulaşım Maliyeti3 

2024 (yıllık) 2025 (yıllık) 2025 (aylık)  

Kısa mesafe (rehber personel 
ile)

25. 745 TL 33.468 TL 3719 TL

Uzun mesafe (rehber personel 
ile)

33.810 TL 43.953 TL 4883 TL

Öğrenci bileti4 3.780 TL 4.680 TL 520 TL

Abonman 2.700 TL 3150 TL 350 TL

Ankara’da 2025 yılında servis kullanan öğrenciler için yıllık kısa mesafe 33.468 TL olurken uzun mesafe 43.953 TL 
olmuştur. 9 ay üzerinden aylık tutar hesaplandığında kısa mesafe 3719 TL, uzun mesafe ise 4.883 TL’dir. Otobüs kul-
lanılması halinde abonman için aylık 350 TL, öğrenci bileti kullanıldığında (gidiş-dönüş) aylık 520 TL olarak hesapl-
anmaktadır. Birçok ailenin özellikle de ilkokul öğrencileri için otobüs kullanımının mümkün olmamasından kaynaklı 
olarak daha güvenli bulunan servis hizmetini kullanmak zorunda olması ulaşım maliyetini önemli bir harcama kalemi 
haline getirmektedir. 
Eğitimdeki üçüncü ana harcama kalemi giyimdir. Okullarda üniforma maliyetinin de eklenmesiyle yapılan giyim mali-
yeti hesaplamasında sadece sene başında yapılması zorunlu olan harcamalar dikkate alınmıştır. 
Giyim maliyeti 2025

Ürünler Ortalama fiyatlar

İki çift okul giyimi (etek, kazak, süveter, pantolon, 
gömlek) 

5000 TL

5 çift çorap +2 külotlu çorap 900 TL

Kışlık ayakkabı (ortalama) 2500 TL

Kaban (ortalama) 2000 TL

Eşofman takımı 1000 TL 

2	  Seçilen ürünlerin iki yıla ait ortalama fiyatları belirlenerek artış oranı hesaplanmıştır. 
3	  Ulaşım kalemleri içinde yer alan servis ücretlerine rehber personel için ödenen miktar da eklenmiştir. 
Bu tutar asgari ücret üzerinden ve serviste 17 öğrencinin olduğu varsayımından hareketle hesaplandığında 
2024 yılında her bir öğrenci için ödenecek tutar aylık 1000 TL, 2025 yılı için 1300 TL olarak bulunmaktadır. 
4	  Öğrenci bileti ve abonman yıllık tutarı 9 ay üzerinden hesaplanmıştır. 
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Spor ayakkabı 2500 TL 

TOPLAM 13.900 TL 

Giyim başlığında her öğrenci için başlangıç harcaması olarak iki takım üniforma alındığı düşünülmüştür. Beş çift çorap, 
kız çocukları için en az iki tane külotlu çorap dikkate alınarak hesaplama yapılmıştır. Yalnızca kış ayları için ortalama 
bot ve kaban fiyatı ve beden eğitimi dersleri için ortalama eşofman takımı fiyatı ile spor ayakkabı fiyatı hesaba dahil 
edilmiştir. Buna göre sene başında yapılacak en düşük harcama 13.900 TL olarak hesaplanmıştır. 
Son ana harcama kalemimiz bir sorun olarak gündemden düşmeyen beslenmedir.  PISA 2022 raporunda5 yer aldığı üzere 
Türkiye haftada en az bir kez öğün atlayan öğrenci oranının en yüksek olduğu ülke konumundadır. Bunun temel nedeni 
ise maddi yetersizliklerdir. 
Beslenme çantası maliyeti (günlük ve aylık) 2025

  Aylık Günlük   
Yumurta  161 TL 7 TL 1 tane

Beyaz Peynir 270 TL 7 TL 25 gram 
Zeytin  300 TL 8 TL 5 zeytin 

Domates 115 TL 5 TL 1 tane
Salatalık  115 TL 5 TL 1 tane
Ekmek 90 TL 3,75 TL Çeyrek ekmek

Süt 506 TL 22 TL 1 süt
Meyve 345 TL 15 TL Ortalama 1 meyve 

Bal 253 TL 11 TL 20 gram bal kutu
 Toplam 2155 TL 83,75 TL  

Öğrencilerin günlük alması gereken kalori miktarını alamaması gelişimini olumsuz etkilemektedir. Bu nedenle önemli 
harcama kalemleri içinde yer alan beslenme harcaması ayrıca önem taşımaktadır. Yapılan fiyat araştırmasına göre il-
kokul öğrencileri için beslenme çantasının maliyeti aylık yaklaşık 2155 TL’ olurken, günlük beslenme çantasının orta-
lama 83,75 TL’ye denk geldiğini söylemek mümkündür. 
İlkokul öğrencisi için çoğunlukla beslenme çantası maliyeti geçerli olurken ortaokul ve lise öğrencisi için kantin alışver-
işi söz konusudur. Ankara kantinciler odasının belirlemiş olduğu fiyat listesine göre ürün fiyatları ve bir önceki yıla göre 
yaşanan fiyat artışlarını görmek mümkündür. 
Kantin fiyatları ve artış oranları 

Yiyecekler 2024 2025 Artış Oranı (%)
Tost 46 TL 70 TL 52,17

Karışık Tost 58 TL 90 TL 55,17
Ayvalık Tost 71 TL 110 TL 54,93

Kumru 71 TL 110 TL 54,93
Soğuk Sandviç 58 TL 90 TL 55,17

Karışık Soğuk Sandviç 66 TL 105 TL 59,09
Patatesli, Sosisli, Salamlı Sandviç 48 TL 75 TL 56,25

Ciğerli ve Ton Balıklı Sandviç 71 TL 110 TL 54,93
Hamburger 66 TL 105 TL 59,09

5	  PISA, 2022, https://www.oecd.org/en/publications/pisa-2022-results-volume-i_53f23881-en.html 
(Erişim Tarihi: 20 Ağustos 2025). 
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Çiz burger 66 TL 105 TL 59,09
Tavuk burger 63 TL 100 TL 58,73

Nugget, Şinitzel ve Pane 71 TL 110 TL 54,93
Köfte Sandviç-Dürüm 71 TL 110 TL 54,93
Tavuk Sandviç-Dürüm 71 TL 110 TL 54,93

Et Döner-Sandviç-Dürüm 82 TL 130 TL 58,54
Gözleme ve Fırında Patates 56 TL 85 TL 51,79

Kumpir 71 TL 110 TL 54,93
Simit 15 TL 20 TL 33,33

Börek-Açma-Poğaça 20 TL 25 TL 25,00
Dilim Kek Pasta 33 TL 50 TL 51,52

Sütlü Tatlılar 35 TL 55 TL 57,14

Yemekler 2024 2025 Artış oranı (%)
Tabldot Yemek 3 Çeşit 125 TL 200 TL 60,00
Tabldot Yemek 4 Çeşit 138 TL 220 TL 59,42

Tavuk, Hindi, Balık Izgara 115 TL 180 TL 56,52
Et Izgara ve Kebaplar 132 TL 210 TL 59,09

Pizzalar ve Pideler 82 TL 130 TL 58,54
Makarna 46 TL 70 TL 52,17

Çorba / kase 46 TL 70 TL 52,17
 

İçecekler 2024 2025  Artış oranı (%)

Çay ve Oralet (Küçük) 15 TL 15 TL -

Çay (Büyük) 20 TL 20 TL -

Ayran 15 TL  15 TL -

Bitkisel Çaylar - Sahlep 35 TL 50 TL 42,86
Okul kantinleri için belirlenen yemek ve diğer yiyeceklerdeki artış oranlarının %50’nin altında olmadığı görülmektedir. 
Birleşik Kamu-İş Konfederasyonu tarafından açıklanan “Halkın Enflasyonu” Ağustos ayı verilerinde de yıllık gıda enf-
lasyonu artışının %54,5 olduğu belirtilmiş, kantin fiyatlarındaki artışın konfederasyonumuz tarafından yapılan araştırma 
ile uyumlu olduğu görülmüştür.
Eğitimde dört önemli harcama kalemi ile ailelerinden bütçelerinden hem başlangıç hem aylık hem de günlük olarak 
ayırmaları gereken bütçeyi hesaplamak mümkündür. Yapılan bu hesaplamada yalnızca bir öğrenci için yapılan en düşük 
harcama tutarının dikkate alındığı unutulmamalıdır. 
2.	 Eğitim Harcamalarının Toplam Tutarının Asgari Ücret İçindeki ve Memurların 8. Toplu Sözleşme 
Oranları Karşısındaki Durumu  
Türkiye’de istihdam edilen yani çalışan toplam 32 milyon 452 bin kişi bulunmaktadır. Bu sayısının 17 milyon 326 bin 
143’ü işçi (15 milyon 756 bin 730’u özel, 1 milyon 601 bin 512’si kamu), 3 milyon 016 bin 405’i kamu görevlisidir.6 Bu 
sayılara göre ülke ekonomisinin, üretimin temelini oluşturan emekçilerin artan fiyatların altında kalan maaş ve ücretler 
artışları ile ailelerinin gıda, ulaşım, barınma, giyim, sosyal aktivite gibi bir otonom ihtiyaç olan okul masraflarını kar-

6	  Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanlığı. https://www.csgb.gov.tr/cgm/tr/yayinlar/calisma-haya-
ti-istatistik-ebultenleri/ (Erişim Tarihi: 28 Ağustos 2025). 
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şılaması imkansızdır. Öğrencilerin okula gidebilmesi için gerekli olan harcama kalemlerinin fiyatları yüksekken ve bir 
yılda %50-%60 zamlanması söz konusuyken asgari ücretin 22.104 TL olması ve memur ve memur emeklisi için düşük 
zam oranlarına imza atılmış olması aile bütçeleri üzerinde oluşan ve oluşacak yükü ortaya koymaktadır. 
Eğitim harcamalarının günlük beslenme maliyeti 
Günlük beslenme maliyeti ilkokul için en düşük 83 TL’dir. Ortaokul ve lise için ise kantinden yapılacak alışveriş ile 
bir öğün beslenme ihtiyacını karşılamasının karşılığı en az  85 TL’dir. İlkokul öğrencilerinin evlerinden getireceği basit 
kahvaltılık ile oluşturulan beslenme çantasının maliyeti okul kantininden alınabilecek tost ile ayranın toplamına eşit 
olması beslenme çantası enflasyonunu ortaya koymaktadır. 

TOST+AYRAN 70+15 =85 TL

KARIŞIK TOST+AYRAN 90+15=105 TL

KARIŞIK SANDVİÇ+AYRAN 105 +15 =120 TL

KÖFTE SANDVİÇ DÜRÜM+AYRAN 110+15=125 TL 

%50’nin üstünde bir artış ile belirlenmiş olan 2025 kantin ürünleri fiyatları ile yapılacak harcamanın ortalama 100 
TL’nin altında kalmayacağı açıktır. Ayrıca bir öğün beslenme için yeterli kaloriyi sunmayan bu besinlerin üstünde harca-
malar yapılması halinde ya da tabldot yemek yapan okullarda yemek yenilmesi halinde günlük tutar 200 TL’nin üstüne 
çıkmaktadır.  Unutulmamalıdır ki öğrencilerin sağlıklı bireyler olabilmesi, başarılı olabilmesinin yolu sağlıklı beslenme-
sinden geçmektedir. Kantinlerde satılan ve dengeli beslenmeden oldukça uzak olan ürünleri satın almanın bile imkânsız 
olduğu sistem içinde talebimiz her fırsatta dile getirdiğimiz gibi öğrencilere günde bir öğün ücretsiz sağlıklı ve dengeli 
beslenme imkanının sunulmasıdır. 
Eğitim harcamalarının aylık maliyeti 

Ulaşım Kısa Mesafe Servis 

Beslenme Ulaşım Toplam

İlkokul 2155 TL 3719TL 5873 TL
Ortaokul (en ucuz tost + küçük ay-

ran)
1955 TL 3719TL

5673 TL
Lise (en ucuz tost+ küçük ayran) 1955 TL 3719TL 5673 TL

Ulaşım Uzun Mesafe Servis 

Beslenme Ulaşım Toplam

İlkokul 2155 TL 4883 TL 7038 TL
Ortaokul 1955 TL 4883 TL 6838 TL

Lise 1955 TL 4883 TL 6838 TL
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Ulaşım Abonman

Beslenme Ulaşım Toplam

İlkokul 2155 TL 350 TL 2505 TL
Ortaokul 1955 TL 350 TL 2305 TL

Lise 1955 TL 350 TL 2305 TL
Ulaşım İndirimli Otobüs Bileti

Beslenme Ulaşım Toplam

İlkokul 2155 TL 520 TL 2675 TL
Ortaokul 1955 TL 520 TL 2475 TL

Lise 1955 TL 520 TL 2475 TL
Aylık eğitim harcamaları maliyeti dikkate alındığında tek çocuk için ulaşım harcamasının da olması halinde ayrılması 
gereken en düşük tutarın 2475 TL olduğu görülmektedir.  Asgari ücretin %11’ini temsil eden bu maliyet kalemi en 
yüksek 7038 TL olmakta ve asgari ücretin yaklaşık %31’ine denk gelmektedir. Asgari ücretlinin çocuğunun güvenli bir 
biçimde okula gitmesini sağlayabilmesi için ve en düşük beslenme harcaması imkanını sunabilmesi için maaşının en az 
%31’ini her ay eğitim harcamalarına ayırması gerekmektedir. 
Eğitim harcamalarının başlangıç maliyeti

Ulaşım Kısa Mesafe Servis 
Kırtasiye Giyim Ulaşım Toplam

İlkokul 4791 TL 13.900 TL 33.468 TL 52.159 TL
Ortaokul 6387 TL 13.900 TL 33.468 TL 53.755 TL

Lise 7740 TL 13.900 TL 33.468 TL 55.108 TL
Ulaşım Uzun Mesafe Servis 

Kırtasiye Giyim Ulaşım Toplam
İlkokul 4791 TL 13.900 TL 43.953 TL 62.644 TL

Ortaokul 6387 TL 13.900 TL 43.953 TL 64.240 TL
Lise 7740 TL 13.900 TL 43.953 TL 65.593 TL

Ulaşım Abonman ise
Kırtasiye Giyim Ulaşım Toplam

İlkokul 4791 TL 13.900 TL 3150 TL 21.841 TL
Ortaokul 6387 TL 13.900 TL 3150 TL 23.437 TL

Lise 7740 TL 13.900 TL 3150 TL 24.790 TL
Ulaşım İndirimli Otobüs Bileti ise

İlkokul Kırtasiye Giyim Ulaşım Toplam
Ortaokul 4791 TL 13.900 TL 4680 TL 23.371 TL

Lise 6387 TL 13.900 TL 4680 TL 24.967 TL
7740 TL 13.900 TL 4680 TL 26.320 TL
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Ulaşım harcamalarında fiyat farklılaşmasından kaynaklı olarak dört durumda ailelerin eğitim -öğretim başlangıç harca-
maları hesaplanmıştır. Ulaşım hesaplaması dokuz aylık olarak mevcut ücret tarifesi üzerinden toplam alınmıştır. Buna 
göre bir ailenin daha okullar açılmadan bütçesindeki toplam maliyeti görmesi mümkündür. Servis kullanarak okula bir 
giden bir öğrenci için asgari ücretli bir ailenin servis ücretini peşin ödemesi olanaksızdır. Çünkü en düşük başlangıç 
maliyetine sahip olan ilkokul öğrencilerinde bile ulaşım harcaması için kısa mesafe servis ücretinin dikkate alınması 
halinde toplam tutar asgari ücretin iki katından fazla çıkmaktadır. Asgari ücretli eylül ayı gelirinin tamamını eğitim-öğ-
retim başlangıç maliyetini karşılamak için ayırsa bile bunun mümkün olmadığı açıkça görülmektedir. Bu nedenle ulaşım 
harcamalarının toplam sene başında ödenmesi imkansızlaşmakta çoğunlukla aylık ödenmektedir. 

Ulaşım harcaması olmadan katlanılan başlangıç maliyeti 
Kırtasiye + giyim Asgari ücret içindeki oranı 

İlkokul 18.691 TL 84,56
Ortaokul 20.287 TL 91,78

Lise 21.640 TL 97,90
Öğrencinin okulu yürüme mesafesinde olduğunda yani araç kullanma ihtiyacı olmadığında da ailelerin asgari ücret ile 
yapacakları eğitim harcamalarının başlangıç maliyeti gelirin en az %84’üne karşılık gelmektedir. 
Sonuçta sadece kırtasiye ve giyim harcamaları bile ülke çalışanlarının yaklaşık yarısını temsil eden asgari ücretlinin 
gelirinin nerdeyse tamamına karşılık gelmektedir. 
Eğitim harcamalarının yükü başlangıç maliyeti ile sınırlı kalmamakta aylık sabit harcama halinde ulaşım ve beslenme 
için harcama yapılmaktadır. 

3.	 Sonuç 
Sonuç olarak Türkiye’de eğitimin parasız olmadığı ailelerin bütçelerinin önemli bir bölümünü hem başlangıç hem de 
aylık olarak eğitim harcamaları için ayırmak zorunda olduğu görülmektedir. Her dönem temel bir sorun olan eğitim 
masrafları, son dönemde artan enflasyon ve bu artışa karşın oldukça düşük kalan maaş/ücret artışlarının alım gücünde 
düşüşü beraberinde getirmesi nedeniyle daha büyük bir sorun haline gelmiştir. 

Eğitim-İş olarak; toplumun temel ihtiyaçları arasında yer alan eğitimin kamusal ve parasız şekilde sunulması, öğrencilere 
ücretsiz bir öğün yemek verilmesi gerektiğini tekrarlıyoruz. Hem öğrencilerin sağlığı ve güvenliği için hem de ailelerin 
her geçen gün artan eğitim masrafları altında ezilmemesi için Milli Eğitim Bakanlığı’nın her fırsatta dile getirdiği 
parasız ve kamusal eğitimi söylem olmaktan çıkarması ve uygulamaya geçmesi için çağrı yapıyoruz. 
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KIRTASİYE- ÇANTA ANA HARCAMA KALEMİNİN ALT HARCAMA BAŞLIKLARI  

Silgi 2’li
 Sulu Boya 12

Uzun Kuru boya 12
Pastel boya 12

Kurşun kalem 12 li 
Kırmızı kalem 12 li

Keçeli kalem
Kalemtıraş
Uçlu kalem

Uç 
Defter ortalama fiyat 

Resim defteri /resim kâğıdı 20 li
Müzik defteri 

Öğrenci makası
Kitap etiketi 

Fon karton 10 lu
Şeffaf poşet dosya (100 adet)

Bir top kâğıt
Abaküs sayı seti 
Hesap makinesi 

Cetvel seti 
Elişi kâğıdı 10 lu  

Bant 
Okul çantası 

Beslenme çantası 
Kalemlik 

Suluk 

Beslenme kabı 2 tane

Test kitapları (Ortaokul için en çok satan yayınların soru bankaları + deneme sınavı kitaplarının fiyatları) (YKS 
için tüm kitapların soru bankaları + yaprak testler+ deneme) İlkokul için okuma kitabı (1 adet)
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