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Onsoz

Gorevi basinda katledilen 6gretmenimiz Fatma Nur Celik;
Kahramanmarags’taki okul saldirisinda 6grencilerini
korumak icin bedenini siper eden 6gretmenimiz Ayla

Kara; Agri’'nin Hamur ilcesinde sozlesmeli ve giivencesiz
calistirma, yoneticilerin duyarsizhigs, liyakatsiz
idarecilerin uyguladig: sistematik mobbingin de etkisiyle
hayattan koparilan 6gretmenimiz Irmak Koparan ile
Kahramanmaras’taki okul saldirisinda yasamina yitiren
ogrencilerimizin aziz hatirasina sayguyla...

Tlrkiye'de egitim ortamlari, son yillarda akran zorbaligindan siber
zorbalga, fiziksel ve psikolojik siddetten egitim emekgilerimize
yonelik silahli saldirilara kadar uzanan ¢ok boyutlu bir siddet
sarmalinin pengesindedir. Cocuklarimiz igin en glvenli yasam ve
0grenme alanlari olmasi gereken okullarimiz, ne yazik ki adlari
trajik siddet olaylariyla anilan mekanlara déniismiistiir. Egitim-is
olarak hazirladigimiz bu kapsamh rapor, egitim sistemimizi
kusatan bu aci tabloyu gozler dnine sererken, siddeti munferit

Buglin okullarimizda tanik oldugumuz dogrudan siddet, esasen
derinlesen ekonomik, toplumsal ve kurumsal yapisal krizlerin
okul duvarlarindan igeri sizan en gorindr semptomudur. Okul,
toplumdan yalitiimis bir ada dedgildir. Bir toplumda yoksulluk
derinlesiyor, adalete olan inanc sarsiliyor, kutuplasma dili ve



cezasizhk kiltard egemen kiliniyorsa; okul gelecek vadetmiyor,
ogretmen itibarsizlastirnihyor, toplumda adalet ve gliven duygusu
sarsiliyorsa o toplumun okullarinda kendiliginden bir huzur ortami
bulmak mimkin dedildir.

Tiirkiye’de egitim sistemi; cocuklarin iyi olusunu ve

pedagojik gelisimini merkezine alan kamusal bir yapidan

hizla uzaklastirilarak, 6gretmeni sirket calisanina,
ogrenci ve veliyi ise miisteriye doniistiiren piyasaci,
rekabetci ve dislayici bir karaktere biirtindirilmistiir.

Cocuklari sadece sinav performansina gore siralayan bu “kast
sistemi”, evlatlarimizin erken yaslardan itibaren kendilerini basa-
risiz, diglanmis ve akranlariyla diismanca bir rekabet iginde
hissetmelerine yol agmaktadir. Yaklasik 1,5 milyon cocugumuzun

kalanlarin ise kalabalk siniflara ve pedagojik olarak surdiri-
lemez olan ikili egitim kosullarina mahkdm edilmesi, 6grencile-
rimizin okulla organik ve saglikl bir bag kurmasini imkansiz hale
getirmektedir.

Egitimde yaratilan bu siddet iklimi, tesaddfi bir yénetsel basari-
sizlik dedil, 24 yillik iktidar politikalarinin yarattigi yapisal krizin

kok nedenleriyle yizlesmek yerine krizleri maniplle etmeye
odaklanan yaklasimi ve yillardir dilinden disdrmedigi “kindar
nesiller” yetistirme sevdasi; egitim ortamlarinda hosgoériya,
elestirel distnceyi ve bilimselligi yok etmistir. Milll Egitim Bakan-
g1 ise egitimi saran bu yangina ¢dzim lretmek yerine, “Tiirkiye

mufredat dayatmalariyla, okullari tarikat ve cemaat uzantisi yapi-
larin kusatmasina acmistir. Ogrencilerin pedagojik ihtiyaclari géz
ardi edilerek, iktidarin ideolojik ve itaatkar kadrolarini yaratma
hedefi dogrultusunda hareket edilmektedir.

Bu ideolojik kusatmanin ve sinav odakli kérligin en agir darbe-
lerinden biri de okullarda sanat ve spor derslerinin azaltiimasi,
islevsizlestiriimesi ve adeta yok sayllmasidir. Cocuklarin enerji-
lerini saglikli bir sekilde yénlendirebilecekleri, kendilerini ifade
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edebilecekleri, estetik duygularini, empati yeteneklerini, daya-
nisma ruhunu ve birlikte Gretme kiltirinG gelistirebilecekleri
mdizik, resim ve beden egitimi gibi derslerin arka plana itilmesi,
okullardaki siddet zeminini dogrudan beslemektedir.

Akilci ve bilimsel bir egitim modelinde okul ici
siddeti, akran zorbaligim ve 6fkeyi soniimleyen

en guiclii bariyerler olan sanat ve spor; ne yazik ki

bu sistemde birer yiik olarak goriilmektedir.

Ogrencilerin okul disindaki zamanlarinda da bu alanlara {cretsiz
erisiminin kisith olmasi, onlari okul cevrelerindeki gcetelesme ve
su¢ risklerine karsi tamamen savunmasiz birakmaktadir. Spor
sahada rekabeti dostca yapmayi, sanat ise farkliliklara saygi
duymayi 6gretir; bunlari mifredattan silmek, okulu ruhsuz bir

Tim bunlarin yani sira 6gretmenin toplumdaki yeri ve saygin-
g1, bizzat Bakanlik ve yetkililerin kiicimseyen, hedef gdsteren
siyasi sdylemleriyle sistematik olarak asindiriimistir. Ogretmenlik
meslek onurunu ve egitim fakdltesi diplomasini yok sayan “Milli
Egitim Akademisi” dayatmasi, 6gretmenler odasini bélen uzman/
bas6gretmenlik hiyerarsisi ve emedi ucuzlatan kadrolu-sozles-
meli-tcretli glivencesiz istihdam modelleri, mesleki tahribatin
ana unsurlari olmustur. CIMER gibi platformlarin okullarda adeta
bir ihbar ve baski mekanizmasina donulsturilmesi 6gretmenin
mesleki otoritesini sifirlarken; en temel haklari ve meslek onuru

keli bir zemin hazirlamistir.

Kriz anlarinda iktidarin refleksi olarak giindeme getirilen metal
dedektorleri, x-ray cihazlari, okul gevresini saran sivil polisler
veya turnikelerle okullari adeta yiiksek giivenlikli hapishanelere

ciyi egitim ortamina daha da yabancilastiran birer yanilsamadir.
Olaganlstl hal kosullarinda, dedektoérlerden aranarak derse
giren bir cocugun okula aidiyet duymasi, 6gretmeniyle glvene
dayali bir pedagojik iliski kurmasi beklenemez.



Kalici ¢ozUm; okullari eli silahli personelle hapishaneye ¢evirmek
degil, cocuklarin glvenlik, aidiyet, deder gérme ve kendini
gerceklestirme gibi temel psikososyal ihtiyaclarina yanit veren
glclu bir okul iklimi ve “Giivenli Okul, Saghikh Egitim"” vizyonu insa
etmektir.

Nitekim bu raporun ortaya koydugu en carpici gerceklerden
biri, Tarkiye'nin bir bilgi eksikligi degil, kronik bir irade eksikligi
yasadigidir. Bundan tam 20 yil énce TBMM catisi altinda kurulan
arastirma komisyonunun raporunda ve 12 yil 6nce toplanan Milli
Egitim Sdrasi kararlarinda; bugiin okul i¢i siddeti besleyen

sorunlar harfiyen tespit edilmis ve ¢6zim odnerileri sunulmustur.
Ancak aradan gegen yirmiyila ragmen bu hayati énerilerin simen
alti edilmesi, siddetin tirmanmasinin faturasini politik bir tercih
olarak 6nimuize koymaktadir.

Siddeti 6nlemenin yolu polisiyle 6nlemler
degil, cocuk haklarini her seyin iizerinde tutan,

cocuklarin psikososyal ihtiyaclarini merkeze alan

pedagojik ve bilimsel ¢coziimler iiretmektir.

Bu dogrultuda cocuklarin enerijilerini dogru yonlendirebilecek-
leri, kendileriniifade edebilecekleri kamusal alanlar ve etkinlikler,
suca ve siddete karsi en gugli sosyal kalkanlardir. Akademik
arastirmalar da gdstermektedir ki; rehberlik hizmetlerinin tam
saglandigl, cocuk gelisiminin kultlrel, sanatsal ve sportif olarak
desteklendigi, 6gretmen ile Odgrenci arasinda glivene dayali

dismektedir.

Guvenli okul iklimini insa etmek ve siddet sarmalini 6nlemek;
tarikat ve cemaat protokollerine son vererek laik ve bilimsel
egitim ilkesinin esas alinmasiyla, piyasa odaklh degil kamusal

otoritesini glclendiren, sayginligini ve karar alma sureclerindeki
etkinligini artiran dizenlemelerin yapilmasiyla saglanabilir.
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Bu yapisal donlisimun bir geregi olarak; ¢ocuklarin psikososyal
gelisimini, dayanismayi ve aidiyet duygusunu besleyen kiiltirel,
sanatsal ve sportif faaliyetler ile glicll bir rehberlik hizmeti okul
ikliminin merkezine yerlestiriimelidir.

Egitim-isin micadelesinin temel dayanag tam da bu noktada
somutlasmaktadir: “Giivenli Okul, Saghkh Egitim” hedefi; ancak

Esitligin olmadig: yerde adalet, adaletin

olmadigi yerde giivenlik, giivenligin olmadig:
yerde ise egitimden s6z edilemez.

Bunlar yalnizca sendikal birer talep degil; canindan edilen Fatma
Nur 6gretmenlere, gdégsini 6grencilerine siper eden Ayla 6gret-
menlere, gencecik yasta caresizlige terk edilen Irmak o6gret-
menlere ve tim ¢ocuklarimiza karsi en blyUk tarihsel, vicdani ve
ahlaki sorumlulugumuzdur.

Okullarimizi saran bu siddetle, liyakatsizlikle ve adaletsizlikle
micadelenin tek yolu, Cumhuriyetimizin aydinlanmaci temelle-
rine simsiki sarilmak ve kamusal, bilimsel, laik egitimi tavizsiz
savunan, boyun egmeyen bir toplumsal dayanismayl érmekten
gecmektedir.

Kadem Ozbay
Egitim-is Genel Baskan



Yonetici Ozeti

Egitim ortamlarinda siddet, Turkiye'nin karsi karslya oldugu en
onemli cocuk haklari ve egitim hakki sorunlarindan biri haline
gelmistir. Son yillarda okullarda yasanan fiziksel ve psikolojik
siddet, akran zorbaligi, siber zorballk, 6gretmene yonelik siddet
ve silahli okul saldirilari daha da gorinir hale gelmistir. Buna
karsin egitimde siddeti 6nlemeye yonelik biitiinciil ve siirdiirii-

yasam alanlari olmasi gereken okullar, adlari siddet olaylariyla
anilir mekanlara dondsmustar.

Raporda yer alan bulgular, 6grencilerin okula aidiyet duygu-
sunun ylUksek oldugu, 6gretmenleriyle glclQ iliskiler kurabildigi,
rehberlik ve ruh sagligi hizmetlerine erisebildigi, sosyal-duygusal
o0grenme programlarinin uygulandigi ve okul disi etkinliklerle
desteklendigi okullarda siddetin anlamli dlglide azaldigini ortaya
koymaktadir. Buna karsilik Tlrkiye'de egitim sistemi giderek daha

tedir. Yaklasik 1,5 milyon cocugun 6rgln egitim disinda olmasi,
cok sayida 6grencinin kalabalik siniflarda ve ikili egitim kosulla-
rinda 6grenim goérmesi, 6gretmen acgigi ve glivencesiz istihdam
uygulamalari, 6grencilerin ve egitim emekgilerinin okulla saglikli
baglar kurmasini zorlastirmaktadir.

Raporda incelenen veriler ise Tiirkiye’deki okullarin,

cocuklarin pek cok temel ihtiyacinmi kargilamayan

mekanlar haline geldigini gostermektedir.
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Okula aidiyet, okulda kendini glivende hissetme, yasam memnu-
niyeti gibi gostergelerde Tlrkiye'deki dgrenciler uluslararasi aras-
tirmalarda en son siralarda yer almaktadir. Cocuklarin 6nemli bir
boélim okulda kendisini gliivende, dederli, desteklenmis hisset-

Derinlesen yoksulluk ve esitsizlikle birlikte gelecekten duyulan
umutsuzluk, adalete glvenin zayiflamasi gibi makro duzey-
deki olgular da ¢ocuklarin suca striklendigi olaylarin artmasina
sebep olmaktadir.

Bu noktada, ¢gocuklara is yeri kapilarinin gosterildigi, 6gretmen-
lerin itibarsizlastirildigi, okullarin islevlerini kaybettigi, 6grencileri
sinavlar araciligiyla ayristirmaya ve siralamaya odakli, ne 6grenci-
lerin ne de 6gretmenlerin ihtiyaglarini karsilayan bir egitim siste-
minde okullara, 6grencilere ve 6gretmenlere ydnelik siddet olay-
larinin artiyor olmasi tesaduf degildir.

Tirkiye’de siddetle iligkili farkh diizeydeki risk
faktorleri cocuklar: kusatmisken, siddeti 6nlemeye

ve dgrencilerin iyi olusunu desteklemeye yonelik

etkili politikalar hayata gecirilmemektedir.

Oysa egitimde siddetin Oonlenmesine iliskin bilimsel literatdr
oldukca aciktir. Metal dedektorler, givenlik kameralari ve 6gren-
cileri 6rgiin 6gretim disina c¢ikartan uygulamalar okullari daha
glvenli hale getirmemektedir. Kalici sonu¢ veren uygulamalar;
gucll bir okul iklimi olusturulmasi, dgrencilerin okula aidiyetle-
rinin giclendirilmesi, nitelikli rehberlik ve ruh saglgi hizmetle-
rinin yayginlastiriimasi, sosyal-duygusal 6grenme programlarinin
uygulanmasi, sanat ve spor faaliyetlerine erisimin artiriimasi ve
okulun 6grencilerin ve 6gretmenlerin ihtiyaclarina yanit veren bir

Raporun dikkat c¢ektigi onemli bulgulardan bir digeri de 20 il
oncesinde siddeti 6nlemek igin toplanan TBMM komisyonu ve
12 yil dncesinde alinan sdra kararlariyla okul guvenligiyle ilgili
sorunlar defalarca tespit edilmis olsa da ¢6ziim noktasinda kagit
Uzerinde kalan bir iradeden 6teye gegilememis oldugudur.



YONETici oze

TBMMde 2006 yilinda kurulan Cocuklarda ve Genglerde Artan
Siddet Egilimi ile Okullarda Meydana Gelen Olaylarin Arasti-
rilarak Alinmasi Gereken Onlemlerin Belirlenmesi Amaciyla
Kurulan Meclis Arastirmasi Komisyonu'nun raporu ile 2014 Milll
Egitim Sarasi kararlarinda; okul gtvenligiile ilgili sorunlar, rehber

hala karsilasilan sorunlar tespit edilmis, Turkiye'de ¢ocuklarin ve
genclerinmagduru ve failioldugu siddet olaylarinin 6nlenmesiicin
bir dizi dneri siralanmistir. Fakat aradan gecen yaklasik yirmiyila
ragmen bu onerilerin 6nemli bir kismi hayata gegirilmemistir.
Bu durum siddeti 6nleme konusundaki eksikligin bir bilgi eksikli-
ginden ziyade bir politik tercih sonucu oldugunu gostermektedir.

Bu nedenle bundan sonra gergeklesecek siddet olaylarinin éniine
gecmek icin bu raporun temel ¢agrisi agiktir:

» Zorunlu egitim cagindaki hi¢bir gocuk egitim disinda birakil-
mamali, egitimden uzaklasan veya uzaklastirilan tim gocuk-
larin yeniden 0rgln egitime kazandiriimasi igin destekleyici
ve kapsayicl programlar hayata gegirilmelidir.

» Her okulda yeterli sayida rehberlik ve psikolojik danismanlik
o0gretmeni goérevlendirilmeli, uluslararasi oneri olan 250
6grenciye 1 PDR uzmani standardina ulasiimalidir. ihtiyac
duyulan okullarda psikolog ve sosyal hizmet uzmanlari
istihdam edilmeli; siddet, ihmal ve istismar bildirimlerinin
etkili bicimde degerlendirilmesi glivence altina alinmalidir.

» Sosyal izolasyon, yalnizlik, zorbalik ve dislanmayla miica-
dele eden, etkililigi bilimsel olarak desteklenen uygulamalar
yayginlastinimali, sosyal-duygusal 0grenme programlari
okulun batdndne entegre edilmelidir. Okul igerisinde 6gren-
cilerin okul aidiyetini gliclendirecek adimlar atiimalidir.

» TUum ogrencilerin licretsiz ve nitelikli sanat, spor, kiiltiir ve
kuliip faaliyetlerine katilimi glivence altina alinmali, okul dis!
zamanlari givenli ve yapilandiriimis etkinliklerle desteklen-
melidir.

» Herokulun, uygulanabilir ve diizenli olarak izlenen bir siddeti
onleme plani bulunmali; 6grenciler, 6gretmenler ve ailelerin
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katimiyla okullarda ortak siddet karsiti normlar gelistiril-
melidir.

» Miifredat; insan haklari, demokratik yurttaslik, toplumsal
cinsiyet esitligi, baris kultird, saghk editimi ve siddetsiz
iletisim qgibi siddeti 6nlemede etkililigi bilimsel olarak etkili-
ligi kanitlanmis igeriklerle yeniden yapilandiriimahdir.

» Ogretmene yonelik siddet tiim boyutlariyla arastiriimal,
ogretmenlerin mesleki giivencesini ve itibarini gliclendi-
recek politikalar hayata gecirilmelidir.

» Tam 6grencilericin licretsiz ve saglikli okul yemegiile temiz
icme suyuna erisim saglanmali; okul binalari, okul gevresive
okul yollari givenli hale getirilmelidir.

» Ogrencilerin ve dgretmenlerin siddete maruz kaldiklarinda
veya tanik olduklarinda glivenle kullanabilecekleri anonim
ve erisilebilir bagvuru mekanizmalari olusturulmalidir.

» Okullarda yasanan siddet olaylarina iliskin ulusal 6lgekte
diizenli veri toplanmali ve 6nleme c¢alismalarinin etkililigi
izlenmelidir.

» EQitim altyapisi yatinmlan arttirilarak kalabalik siniflarin
onune gecilmeli, ikili egitim uygulamalari sonlandiriimahdir.

» Okul glvenliginin yalnizca siddeti énlemeye yonelik calis-
malardan olusamayacagi gercedinden hareketle, egitim
politikalari 6grencilerin iyi olusunu, esitligi ve kapsayiciligi
merkeze alarak yapilandiriimalidir.

Egitim ortamlarinda siddetle karsi karsiya kalmak ne 0grenci-
lerin ne 6gretmenlerin kaderidir. Tim c¢ocuklari ve 6gretmen-
leri okulda maruz kalabilecekleri her tirll siddetten koruyan, iyi
olusu ve aidiyet duygusunu destekleyen givenli okullarin olustu-
rulmasi mimkdndur. Ancak ¢ocuklari koruyan guvenli okullarin
insa edilebilmesi icin Milli Egitim Bakanlhgi'nin yillardir ertelenen

yasanan siddet olaylari minferit vakalar olarak degil, ¢6zilmeyen
yapisal sorunlarin ve politik tercihlerin kaginilmaz sonucu olarak
karsimiza gikmaya devam edecektir.



Egitimde yasanan siddet olaylarina karsi etkili dnleme politikalari
gelistirebilmek i¢in siddetin hangi kosullarda ortaya ¢iktigini,
hangi risk faktérleri tarafindan beslendigini ve hangi koruyucu
faktorler tarafindan engellenebildigini anlamak gerekir.
Dolayisiyla, bu raporun 6nemli bir kismi ¢gocuklar ve gencler
arasinda gérilen siddet davraniglarini, okul saldirilarini ve

diger siddet bigimlerini ortaya ¢ikaran risk faktérlerini bilimsel
arastirmalar isiginda ele almistir.

Rapor boyunca ele alinan aile, okul, akran iliskileri, mahalle
kosullari, toplumsal esitsizlikler, toplumsal cinsiyet normlari
gibi yapilara dair faktérler, siddetin ortaya ¢ikma olasiligini
artiran risk faktérleri veya azaltan koruyucu faktérler olarak
incelenmistir. Ornegin, raporda da gériilecedi (izere sosyal
izolasyon, silahli okul saldirilarinin arkasindaki en 6nemli
nedenlerden biridir. Fakat hayatlarinda sosyal izolasyon yasayan
kisilerin blylk bir cogunlugu bu tarz bir saldirida veya girisimde
bulunmamaktadir. Dolayisiyla, burada sunulan analizler,
siddet davraniglarini hakl ¢ikarmayi, mazur géstermeyi veya
sorumlulugu ortadan kaldirmayr amaclamamaktadir. Zira risk
faktorlerinin varhigi hicbir sekilde bireylerin gerceklestirdikleri
siddet eylemlerinin sorumlulugunu ortadan kaldirmaz.

Bireyler eylemlerinden sorumludur; ancak toplumlar da siddeti
besleyen veya dnleyen kosullari sekillendirir. Siddeti azaltmanin
yolu yalnizca failleri cezalandirmaktan dedil, ayni zamanda
siddeti ireten kosullar anlamaktan ve dénlstlrmekten gecer.
Bu nedenle bu rapor, siddeti, cocuklarin ve genclerin icinde
blytdlkleri aile, okul, mahalle ve toplumsal kosullarin etkilegimi
icinde ortaya cikan énlenebilir bir olgu olarak ele almakta ve
editim ortamlarinda yasanan siddetle micadele etmek igin
hangi kosullarin degistirilmesi gerektigini tespit ederek cocuklar
ve gengler igin glvenli, adil ve kapsayici egitim ve yasam
ortamlarinin olusturulmasina katki sunmayi hedeflemektedir.



Sunus

Son aylarda okullarda yasanan siddet olaylari, egitimde siddet
ve glvenli okul tartismalarini Tlrkiye'deki glindemin merke-
zine tasidi. 2 Mart'ta istanbulda bir lise 8grencisinin bir 6gret-
meni 6ldirdGga trajik saldirnin® ardindan, 14 Nisan'da Sanlur-
fa'da gergeklesen ve en az 16 kisinin yaralanmasiyla sonuglanan
okul saldirisi? ile 15 Nisan'da Kahramanmaras'ta 14 yasindaki bir
cocuk tarafindan gercgeklestirilen ve saldirgan dahil 11 6grenciile
1 6gretmenin yasamini yitirdigi saldir® kamuoyunda biyUk yanki
uyandirdi. Kahramanmaras saldirisiyla ayni glin Gaziantep'te bir
lisenin 6nlnde silahli saldiri girisiminde bulunulmasi ve Mersin'de
bir 6grencinin okulda silahla yakalanmasi®, editim ortamlarin-
daki siddet ve glvenlik sorunlarini daha da gérinur hale getirdi.
Yasanan tim bu olaylar, Tlrkiyede milyonlarca 6drenci, veli ve
o0gretmende ciddi kaygilara neden olmus, halihazirda distk olan
okullara karsi duyulan glivenlik algisini' daha da zedelemistir.

Saldirilarinardindan belirlibir sireligine her okulun éniinde ikipolis
gorevlendirilmis®, 15 yas altina sosyal medya yasagi getirilmesine
dair yasal diizenleme yapilmis®, okul girislerine metal dedektor ve
x-ray cihazlari yerlestirilmesi” gibi 6nlemler glindeme gelmistir.
Milli Egitim Bakani Yusuf Tekin, olaylarin ardindan yaptigi acikla-
mada, guvenli okul politikalari kapsaminda siber devriye uygula-
malari ve yapay zeka destekli erken uyari sistemlerine daha fazla
agirlik verilecegini belirtmistir®.

i Raporda da deginilecedgi Uzere, PISA 2022 sonuglarina gére Tirkiye, 6grencilerin
okulda en az giivende hissettigi Ulkelerin basinda gelmektedir.



Her ne kadar tim ¢ocuklarin glivenli ve saglikl bir okul ortamini
hak ettigi konusunda genis bir toplumsal uzlasi bulunsa da bu tir
kriz donemlerinde kamuoyunda olusan korku ve panik atmos-
feri, ¢ogu zaman bilimsel verilerle yeterince desteklenmeyen,
kisa vadeli ve tepkisel politikalarin 6ne ¢ikmasina neden olabil-
mektedir®. Bu sebeple bu rapor, okullarda yasanan siddet tirle-
rini, nedenlerini ve dnleme yontemlerini kapsamli bigimde litera-
tUrdeki bilimsel veriler Gzerinden incelemeyi ve politika onerileri
sunmay! amaclamaktadir. Raporda ayrica farkl Ulkelerin egitim
sistemi icerisinde siddetle miicadele etme ydntemlerine dair
uygulamalara da yer verilmistir. Boylece okullarin yitirilmis olan
glvenli, kapsayicive destekleyici ortam niteliginin yeniden kazan-
dirlmasina katki saglanmasi hedeflenmistir.

Egitim ortamlarinda yasanan siddet olaylari sebebiyle
hayatini kaybeden egitim emekcilerinin ve égrencilerin
hatirasina saygiyla...

SUNU§
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Siddeti Genis
Bir Diizlemde

Tanimlamak

Bireyin Otesindeki Siddet
Mekanizmalari

Siddet, yalnizca bireysel faktorlerle aciklanamayacak, i¢ ice
gecmis sistemlerin sonucunda ortaya cikan cok boyutlu bir
olgudur. Siddetin ne olduguna dair literatlrdeki en yaygin
kullanim, Diinya Saglik Orgiiti'nin (DSO) tanimudir.

Kisinin sahip oldugu fiziksel giiciinii ve kuvvetini,
kendisine, bir bagkasina, bir gruba ya da topluma
karsi, yaralanma, 6liim, psikolojik zarar, gelisim

bozuklugu veya mahrumiyetle sonuclanacak ya da

sonuclanma olasilig: yiiksek olacak sekilde dogrudan
0

ya da tehdit yoluyla kasti bir gsekilde kullanmasi’

Fakat bu tanim, bir kisinin uyquladi§i fiziksel siddeti tanimlamak
icin onemli olmakla birlikte, siddeti yalnizca bireyin kasith ve
fiziksel glcind kullanmasiyla ortaya ¢ikan bir davranis olarak
cerceveler.

Siddetsizlik ve baris arastirmalariyla bilinen Johan Galtung ise
siddeti yalnizca fiziksel saldirilarla sinirli olmayan, cok boyutlu ve



SIDDETI GENIS BIR DUZLEMDE TANIMLAMAK

Galtung siddeti temel olarak, insanlarin hayatta kalma, iyi olma,
aidiyet ve 6zglrlik gibi temel ihtiyaglarina yénelik tehdit ve zarar
verici fakat 6nlenebilir eylemler olarak tanimlamistir™.

Galtung’a gore siddet sadece dogrudan ve kasith eylemlerden
ibaret dedildir, ayni zamanda kimsenin dogrudan fail olmadigi
ama insanlarin temel ihtiyaclarini engelleyen yapisal kosullar
(yoksulluk, esitsizlik, dislanma gibi) ve bu durumlari mesrulas-
tiran kultdrel normlar, ideolojiler ve sOylemler de siddetin bir
parcasidir. Yani siddet, yalnizca “birinin bir baskasina fiziksel
veya psikolojik olarak zarar vermesi” degil, ayni zamanda insan-
larin potansiyel yasam kosullarinin sistematik olarak asagida
tutulmasidir. Bu noktada Galtung, siddeti, “siddet (icgeni” olarak

adlandirdidi Gg temel bicimde ele alir™:

» Dogrudan siddet, 6ldirme, yaralama, tehdit, fiziksel saldiri,
psikolojik baski veya cezalandirma gibi gorinir ve somut
eylemleri ifade eder. Faili ve magdduru genellikle bellidir.
Yalnizca fiili saldirilar dedgil, siddet tehdidi de siddetin bir
parcasi olarak degerlendirilir.

» Yapisal siddet, bireylerin temel ihtiyaglarini karsilamasini
engelleyen toplumsal, ekonomik ve siyasal esitsizliklerden
kaynaklanir. Bu siddet turd ¢cogu zaman goérunmezdir ve
kurumlarin igleyisine yerlesmistir. Egitimde firsat esitsiz-
ligi, ayrimcilik, dislanma, yoksulluk veya destek hizmetlerine
erisememe gibi durumlar bireylerin temel intiyaclarina ulas-
masini engelledidi icin yapisal siddet olarak degderlendirile-
bilir.

» Kiiltiirel siddet ise dogrudan veya yapisal siddeti haklilas-
tiran degerler, normlar, ideolojiler ve sdylemlerden olusur.
Din, dil, medya, gelenekler veya toplumsal 6nyargilar araci-
hgiyla yayilan bu siddet bigimi, siddetin “normal”, “hakli” veya
"kaginilmaz” olarak gérinmesine yol acar. Yapisal siddete
tepki gbsteren bireylerin “sorun cikaran” ya da “agresif”
olarak damgalanmasi kiltirel siddetin bir bicimi olarak
degerlendirilebilir.

Galtung’a gore bu U¢ siddet tird birbirinden bagimsiz degildir;
aksine birbirini besleyen dinamik bir yapi olusturur.
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Klltdrel siddet esitsizlikleri ve baskiyl mesrulastirirken, yapisal
siddet bu esitsizlikleri kurumsallastirir. Dogrudan siddet ise cogu
zaman bu slreclerin gorinlr sonucu olarak ortaya cikar.

Galtung ayrica dogrudan ve yapisal siddetin bireylerde ve toplu-
luklarda “ihtiyag yoksunlugu” yarattigini vurgular™. Bu yoksunluk
toplumsal dizeyde yasandigindaise kimilerinin 6fke ve saldirgan-
likla kimilerinin ise umutsuzluk, ice kapanma, kayitsizlik ve geri
cekilme ile tepki verdigi kolektif travmalara donusebilir. Kolektif
travmanin zamanla toplumsal hafizaya yerleserek yeni gatisma-
lari ve siddet ddéngulerini besleyebilecegini belirtir. Bu nedenle
Galtung'un yaklagiminin temel varsayimlarindan biri “siddetin
siddeti dogurdugu” disincesidir™.

Her ne kadar bu rapor 6zellikle editim ortamlarinda ortaya cikan
dogrudan siddete odaklansa da Galtung'un cercevesi hem
egitimde siddettin yalnizca dogrudan siddetle sinirli olmadigini
hem de dogrudan siddetin tek basina ortaya cikan bir semptom
olmadigini, yapisal ve Kkiltlrel siddetle birlikte disdndlmesi
gereken bir olgu oldugunu gostermek noktasinda énem tasir.



Turleri ve Etkileri
Bakimindan
Siddet

UNESCO'nun verilerine gére her yil 1 milyara yakin ¢ocuk fiziksel,
cinsel veya psikolojik siddete maruz kaliyor ve bu siddetin dnemli
bir bolimu ¢ocuklar icin glivenli alanlar olmasi gereken okullarda

gerceklesiyor®. Peki, “egitimde siddet” nedir ve ne kosullarda
ortaya ¢ikar?

Okullarda yasanan siddet, 6grencilerin fiziksel, psikolojik ve
duygusal biitiinliigiine zarar veren; okuliginde, okul gevresinde,
okula gidis-gelis siirecglerinde veya dijital ortamlarda ortaya
cikabilen her tiirlii davranis ve tehdidi kapsar'. Bu siddet tlrleri
ogrenciler arasinda gerceklesebildigi gibi yetiskinlerden ¢ocuk-
lara yonelik veya egitim sisteminden kaynakli olarak da ortaya
cikabilir. Her ne kadar okullarda yasanan siddet 6gretmenler veya
okul personeli tarafindan da kaynaklanabilse de mevcut veriler
ogrencilerin okullarda karsilastigi siddetin cogunun, akranlari

Egitimde yasanan siddet tlrleri fiziksel, psikolojik, cinsel,
toplumsal cinsiyet temelli, teknoloji temelli siddet, zorbalik, ihmal
ve kurumsal siddet gibi farkli bigimlerde ortaya gikmaktadir™ 16,
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»

»

Fiziksel siddet, bir kisinin bedenine yonelik dogrudan fiziksel
gic kullanimiyla gercgeklestirilen ve zarar verme niyeti
tasiyan kasitl davraniglardir. Bu siddet tirl; kavga, vurma,
tekmeleme, itme, nesnelerle yaralama, nesne firlatma,
odaya kilitleme, sa¢ ¢cekme, hara¢ kesme, Isirma, tikirme
gibi Kkisinin bedenini hedef alan saldirgan davranislari ve
disipline etme araciliiyla gergeklestirilen bedensel ceza-
landirma (6rn. eline cetvelle vurma, tokat atma) gibi davra-
nislar icerir. Toplumsal cinsiyet normlari sebebiyle 6zel-
likle erkek cocuklari arasinda daha yayqindir. Fiziksel siddet
yalnizca bedensel zarar olusturmaz; 6dgrencinin glvenlik
algisini, okula aidiyet duygusunu ve psikolojik iyi olusunu
da olumsuz etkiler. Okulun disindan égrenci ve 6gretmen-
leri hedef alinarak gerceklestirilen saldirilar da bu kapsama
girer.

Psikolojik siddet, bir kisinin duygusal ve sosyal bitinligine
zarar verme amaci tasiyan s0zll veya sdzsiz davraniglardir.
Bu siddet tlrl okul ortaminda asag@ilama, kiglk disirme,
tehdit etme, korkutma, dislama, gérmezden gelme, gruptan
uzaklastirma, lakap takma, isim takma alay etme ve
hakkinda dedikodu yayma gibi davranislariicerir. Psikolojik
siddet, magdurun 6zglvenini, onurunu ve iyi olusunu hedef
alir ve depresyon, anksiyete, stres gibi psikolojik etkilere
sebep olur™.

Cinsel siddet, bir kisiye rizasi olmaksizin yoneltilen, cinsel
nitelikli her turll kasith ve istenmeyen davranisi ifade eder.
Bu siddet tdru kisinin vicut dokunulmazhgini ihlal eden
fiziksel temas iceren eylemleri ve fiziksel temas olmaksizin
gergeklestirilen cinsel icerikli sakalar, tehditler, israrli takip,
bakis ve mimiklerle rahatsiz etme, uygunsuz gorintd payla-
simi gibi cinsel taciz bigimleriniigerir.

Zorbalik, gic dengesizligi iceren iliskilerde, kisilere yonelik
zarar verme niyeti barindan ve sistematik olarak tekrar-
lanan agresif davranislardir. Bu ¢ercevede zorbali§i, akran
catismalarindan ayiran ¢ temel 0zelligi vardir: davranis-
larin zarar verme niyeti tasimasi, bir stire tekrar etmesi ve
glic dengesizligi icermesi®. Gli¢ dengesizligi, fiziksel bir giic
dengesizligi, sosyal veya ekonomik statilye veya kisi sayi-
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sina dayali bir glic dengesizligi anlamina gelebilir®®. Zorbalik,
belirli bir kisiye veya kisilere yonelik tek bir kisiden kaynak-
lanabilecedi gibi bir grup tarafindan da gercgeklestirilebilir?°.
Zorbalik en temelde fiziksel, s6zel, iliskisel ve siber zorbalik
olarak dérde ayrilir?'.

» Teknoloji temelli siddet/siber zorbalik, mesajlasma uygu-
lamalari, sosyal medya platformlar, ¢evrimici oyunlar veya
diger dijital araclar araciliiyla gergeklestirilen ve magdurun
mahremiyetini ve iyi olusunu hedef alan bir siddet tiridur.
Sosyal medyada bir baskasina ait rahatsiz edici veya kiclk
daslrlcd gordntuleri izinsiz sekilde paylasmak, bir kisi
hakkinda yalan, uydurma veya yaniltici igerikler Gretmek ve
bunlari yaymak, bir baskasinin 6zel ya da mahrem bilgile-
rini sizdirmak, tehdit iceren mesajlar géndermek, hakaret
etmek veya asadilayici dil kullanmak, bir kisiyi dijital ortam-
larda israrla takip etmek (stalking) gibi davranislari icerir?2.
Siber zorbalik, fiziksel olarak ayni ortamda bulunmayi gerek-
tirmez, bu nedenle zaman ve mekan siniriolmaksizin gercek-
lesebilir. iceriklerin kalici olmasi ve genis kitlelere hizla yayi-
labilmesi, magdur Gzerindeki etkiyi daha da artirabilir.

» Ihmal, cocugun fiziksel veya psikolojik ihtiyaclarinin karsi-
lanmamasi durumudur. Egitim baglaminda ihmal ise bakim
verenlerin gerekli imkanlara sahip olmalarina ragmen,
gocugun egitim slrecglerinden mahrum birakilmasi duru-
munu ifade eder.

» Kurumsal siddet, egitim sistemi icinde yer alan politika,
uygulama ve sdrecler araciligiyla ortaya cikan sistematik
ayrimciligi ifade etmektedir. Okullarda belirli 6§renci grup-
larinin cinsiyet, etnik kdken, engellilik durumu, dil, din veya
sosyoekonomik nedenlerle dislanmasi veya esitsiz muamele
gormesi kurumsal siddet 6rnekleri arasinda sayiimaktadir.
Bu siddet tlrl 6grencilerin egitim hakkina erisimini sinirlan-
dirarak esitsizlikleri derinlestirir.

Maruz kalinan siddet, cogu zaman tek bir bicimle
sinirli kalmamakta, farkl siddet tiirleri bir arada

goriilebilmekte ve birbirini besleyebilmektedir.
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Literatlirde “coklu magduriyet” (poly-victimization) olarak tanim-
lanan bu durum, dgrencilerin ayni anda fiziksel, psikolojik, cinsel
veya dijital siddetin farkli bicimlerine maruz kalabildigini, bir
siddet tlrdnun digerlerini tetikleyebilecegini veya agirlastirabile-

cegini belirtir™.

Tlrkiye'de, Ozellikle egitim ortamlarinda, ¢ocuklarin magduru
veya faili oldugu siddet olaylarina iliskin kamuoyuyla paylasilan
veriler sinirl sayidadir. Ote yandan, mevcut veriler Tirkiye'deki

» TUIK verilerine gdre 6-17 yas grubundaki gocuklarin %13,8'i
ayda en az birka¢ kez dalga gecilme, dislanma, hakkinda
dedikodu yayillmasi, esyalarina zarar verilmesi veya tehdit
edilme gibizorbalik bicimlerinden en az birine maruz kalmak-
tadir®®. PISA 2022 verilerine gore ise Tlrkiye'deki 6grenci-
lerin %12,5%'i ayda en az birka¢ kez, %14,11 haftada en az bir
kez zorbaliga maruz kalmaktadir. Bu oranlar OECD ortala-
masinda siraslyla %10,7 ve %9,4'tlr?.

» 2023 yilinda givenlik birimlerine magdur olarak getirilen
cocuk sayisi 242 bin 875 ulasmistir®.

» 2023 yiinda en az 25,000 cocuk cinsel su¢ magduru
olmustur. Bu cocuklarin %88'ini kiz cocuklari olusturmak-
tadir®,

» MEBin 2024-2025 yillarinda gergeklestirdigi Siddet Algisi
Arastirmasi sonugclarina gére her iki lise dgrencisinden
biri az bir kez sosyal medyada hakarete ugradigini, her on
lise 6grencisinden biri bilgilerinin izinsiz paylasildigini ifade
etmistir?.

Okul ortamlarinda yasanan farkll siddet tdrleri, cocuklarin
yalnizca fiziksel glivenligini degil, ayni zamanda ruh saglklarini,
sosyal iliskilerini, okula aidiyetlerini ve 6grenme deneyimlerini de
olumsuz etkiler. Siddetin etkileri cogu zaman kisa vadeli zarar-

dodurur.

Siddet; cocuklarda korku, kaygi, guvensizlik, dusuk benlik saygis,



TURLER] VE ETKILER] BAKIMINDAN SiDDET

depresyon, anksiyete, ice kapanma gibi psikolojik hasarlara yol
acabilmektedir™. Bazi gocuklar yasadiklari deneyimler sonucu
ice donlk depresif belirtiler ve yalnizlagsma hissedebilirken, bazi-
lariise yasadiklari siddeti 6fke ve saldirganlk yoluyla disa vurur?.
Arastirmalar ayrica okulda siddete maruz kalmanin madde kulla-
nimi ve intihar riskiyle iliskili oldugunu géstermektedir?”. Ozel-
likle uzun streli zorbaliga veya siddete maruz kalan cocuklar
yetiskinlik doneminde saglikli sosyal iliskiler kurma, is yasamina
katiima ve ekonomik bagimsizlik gelistirme slreclerinde daha

fazla gliclik yasayabilmektedir?e.

Zorbaliga maruz kalan 6grencilerin ayni zamanda yasam doyum-
larinin daha distk oldugu ve okula aidiyet hislerinin zayifladig
gorilmektedir?®. Ayrica, sik zorbaliga maruz kalan 6grencilerin
kendilerini okula yabancilasmis hissetme olasiligi yaklasik Ug
kat, okulu devamsizlik yapma olasilii ise yaklasik iki kat daha
ylksektir?,

Siddetin etkileri yalnizca dogrudan maddurlarla sinirli degildir.
Okul ortaminda siddete taniklik etmek de 6grencilerde korku,
kaygl ve glvensizlik duygularini artirmakta; 6grenme icin gerekli
giivenli ortami zedelemektedi®®. Ozellikle cinsel siddete ugramis
cocuklar okulu birakabilmekte ya da aileler cocuklarini okula
gondermekten kacinabilmektedir®.

Egitim sdreclerinden kopan, akademik basarisi disen veya
ruh saghgi sorunlari yasayan ¢ocuklarin ilerleyen yasamlarinda
istihdam, gelir dlizeyi ve toplumsal katilim agisindan daha deza-
vantajli konuma disme riski artmaktadir. Bu nedenle okul siddeti

Ogrencilerin egditim ortamlarinda maruz kaldigi siddete ek olarak,
o6gretmenler de okul ortaminda veya dijital ortamlarda siklikla
siddete maruzkalmaktadir. Ozellikle Tiirkiye'de, sonyillarda dgret-
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menlerin karsi karslya kaldigi siddet medyada daha da gérinUr
hale gelmis, 6gretmeni koruyacak caydirici hukuki dizenleme-

Arastirmalar, 6gretmene yonelik siddetin 6gretmenlerin ruh
saghg, mesleki bagliigi ve egitim sirecleri Uzerinde ciddi
sonuglar dogurdugunu gostermektedir. Siddete maruz kalan
ogretmenler, yogun stres, tikenmislik, kaygi, mesleki tatminsizlik
ve yabancilagsma hissetmekte ve fiziksel stres belirtileri yasa-
maktadir'. ABD, ingiltere, Giiney Kore ve Meksika'yl kapsayan bir
galisma, 6gretmenlerin kendilerini glivende hissetmedigi okul-
larda is doyumunun, 6z yeterlik algilarinin, 6grencilerle kurduklari
iliskilerin zayifladigini ve meslegdi birakma edilimlerinin artabildi-
gini gostermistir®. Benzer bicimde New York'taki ortaokullarda
gerceklestirilen boylamsal bir ¢alisma, glvensiz okul ikliminin
o0gretmenlerin okul degistirme veya mesledi birakma nedenleri
arasinda dne cikan bir faktoér oldugunu géstermistir®2.

Tlrkiye baglaminda gercgeklestirilen arastirmalar da pek ¢ok
ogretmenin ogrenciler, veliler veya meslektaslari tarafindan
okullarda siddetin farkl tirlerine maruz kaldigini ortaya koymak-
tadir®.

Tlarkiye'de 2018 yilinda 604 &gretmenle gercgeklestirilen bir

gorev yapan 6gretmenlerle gergeklestirilen baska bir arastirma
da 6gretmenlerin en sik s6zli satasma, kiflr/hakaret, tehdit ve
fiziksel saldiriya maruz kaldigini, 6zel okulda calisan 6gretmen-
lerin ise veliler tarafindan okuldan attirilma ile tehdit edildigini
ortaya koymustur®.

Ogrenci ve velilerden 6gretmene ydnelen siddete ek olarak,
0gretmene yonelik siddetin kaynagi okul yonetimi de olabilmek-
tedir. Meslek liselerinde gorev yapan 0gretmenlerle gercekles-
tirilen bir arastirma, dgretmenlerin okul yoneticileri tarafindan
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matik yildirma slrecinin 6gretmenlerin fiziksel ve ruhsal saghgini
ve sosyal yasantilarini olumsuz etkiledigini ortaya koymustur®.

Ogretmene ydnelik psikolojik, fiziksel siddet ve kurumsal ihmal
tartismalari, Tirkiyede son dénemde yasanan bazi olaylarla
yeniden gindeme gelmistir. 2026 yilinin haziran ayinda Agri'nin
Hamur ilgesinde gorev yapan s6zlesmeli okul dncesi 6gretmeni
l. A. K.'nin yasamini yitirmesinin ardindan ortaya ¢ikan iddialar,
o0gretmenlerin maruz kalabildigi ¢ok boyutlu riskleri daha da
gorundr kilmistir. Basina yansiyan bilgilere gére I. A. K.'nin gdreve
basladigi tarihten itibaren barinma ve ulasim sorunlari yasa-
digi, gdrev yaptigi okulda mobbing ve fiziksel siddet iddialariyla
ilgili cesitli resmi basvurularda bulundugu ve gorev yeri degisik-
ligi taleplerinin bulundugu bilinmektedir®. Olayla ilgili adli ve idari
sorusturmalar devam etmekle birlikte, yasanan sureg; ogret-
menlerin yalnizca okul icindeki kisilerden kaynaklanan siddet ve
yildirma davranislariyla degil, ayni zamanda givencesiz istihdam,

de karsl karsiya kaldigini géstermektedir®.

Tim bu tablo, editimde karsilasilan siddetin farkl bicimlerde
ortaya cikabildigini, okul ortamlarinda, ¢cevresinde ve dijital alan-
larda yaygin bir bicimde deneyimlendigini, 6grenciler ve 0gret-
menler (zerinde kisa ve uzun vadeli ok boyutlu etkiler yarattigini
gostermektedir.

Egitimin 6n kosullarindan biri, ¢cocuklarin
ve egitim emekgilerinin kendilerini giivende
hissedebildigi ortamlarin varlig: oldugundan,
okullarin pedagojik ve toplumsal iglevlerini

yerine getirebilmesi i¢cin egitim ortamlarindaki

siddetin 6nlenmesi aciliyet teskil etmektedir.

Siddeti 6nlemeninilk adimiise siddeti doguran faktérleridogru bir
bicimde anlamaktir. Tlrkiye'de egitim ortamlarinda son dénem-
lerde yasanan trajik olaylarin faili cocuk ve gencler oldugundan,
bu rapor 6zel olarak cocuklari ve gengleri sucga iten faktorlerin
analizi Gzerinden sekillenmistir.



Cocuklar
Tarafindan Okula
Yoneltilen Siddeti
Anlamak

Cocuk ve Suc¢ Nasil Yan Yana
Gelir?

TUIK verileri kullanilarak yapilan hesaplamalara gére Tiirkiye'de
suca sUrlklenen cocuklarin sayisi son 25 yil igerisinde artma
egilimindedir.
Grafik 1 Turkiye'de Sucga Suriklenen Cocuk Sayisinin Zaman
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COCUKLAR TARAFINDAN OKULA YONELTILEN SIDDETI ANLAMAK

Veriler, 2001 yihnda 26.182 olan glvenlik birimlerine gelen veya
getirilen suca siriklenen ¢ocuk sayisinin 2022'de 206.853%
ulasarak yaklasik 8 kat arttigini, 6zellikle pandemi déneminden
sonra artis egiliminde oldugunu ve 2023'e gelindiginde 178.834%
ulastigini gostermektedir. Peki nigin suga siiriiklenen gocuk
sayisi neredeyse her yil artmaktadir?

Siddetin bltlncll bir sekilde anlasilabilmesi icin Bronfenbren-
ner'in Ekolojik Sistemler Kurami modeli 6nemli bir kavramsal
cergeve sunar“®.

Bu modele gore siddeti, bireysel bir sorun olarak degil, bireylerin
ve onlari gevreleyen ¢oklu ortamlar arasindaki kompleks etkile-
simlerin bir sonucu olarak anlamak gerekir (Gorsel 1).

Bronfenbrenner’in sosyo-ekolojik modelinin temel

Onermesi, bireylerin gevrelerindeki sistemlerden

izole bir bicimde anlasilamayacagidir.

Bronfenbrenner, insan davranisinin ve gelisiminin, en yakin kisisel
iliskilerden baslayip daha genis kultirel ve toplumsal baglama
uzanan i¢ ice gecmis, birbiriyle slrekli etkilesim halinde olan
sistemler tarafindan sekillendigini 6ne slrer. Egitimde siddeti
anlamak icin kullanildiginda bu model, okullarda karsilasilan
siddetin yalnizca tek bir faktdr -6rnegin bir cocugun mizacinin,
bir ailenin dinamiklerinin veya bir okulun kiltGrinin- Gzerinden
anlasilamayacadini, siddeti, i¢ ige ge¢cmis sistemlerin olustur-

mamiz gerektigini soyler.

Gorsel 1, Bronfenbrenner’in Ekolojik Sistemler Kurami'ndan esinlenilerek
raporun yazari tarafindan olusturulmustur. Her ne kadar orijinal model

5 temel katmandan (mikrosistem, mezosistem, ekzosistem, makrosistem ve
kronosistem) olussa da bu raporda acgikligi ve okunabilirligi artirmak amaciyla
risk ve koruyucu faktorler t¢g temel diizey altinda sunulmustur.



| Gorsel 1Sosyo-ekolojik modele gore siddeti anlamak
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Ekolojik Sistemler Kurami'na gore mikro sistemde yer alan, okul,
aile, akranlar ile ilgili faktorler cocuklarin davranislarini etkileyen
en énemli unsurlardir. Cocuklarin vaktinin bidyuk kismini gecirdigi
okullar, okul icerisinde ve disinda akranlariyla kurduklari (veya
kuramadiklari) iliskiler, ev icerisindeki aile ortami, ¢ocuklarin
siddet davranislariyla karsilasma, bu davranislari 6grenme veya
bunlardan korunma siregclerinde en belirleyici alanlardir.

Arastirmalar; aile igcindeki siddet, ihmal, ¢gatisma, baskici disiplin
yontemleri ve zayif ebeveyn-gocuk iligkilerinin gocuk ve geng-
lerin saldirgan davraniglara yénelme riskini artirdigini géstermek-
tedir". Cocuklarin aile iginde fiziksel veya psikolojik siddete tanik
olmasl ya da dogrudan siddete maruz kalmasi, siddetin normal

olabilir“2. Arastirmalar, ebeveynleri arasinda siddete tanik olan
veya ¢ocukluk déneminde istismar yasayan bireylerin genclik ve
yetiskinlikte antisosyal ve saldirgan davranis gelistirme, partner-
lerine ya da ¢cocuklarina siddet uygulama risklerinin daha ylksek
oldugu gostermektedir®® “*. Bu durum, siddetin kusaklararasi
aktarilmasina sebep olmaktadir.

Aile icindeki baglanma iliskileri de ¢ocuklarin davranis gelisimi
acisindan kritik dnemdedir. 10-24 yaslari arasindaki ¢ocuk ve
gengleriiceren 29 derleme ¢alismasini analiz etmis bir arastirma,
zayif ebeveyn-cocuk baglanmasinin genglerin karistigi su¢ ve
saldirgan davranislar agisindan en gucli aile dizeyi risk faktorle-
rinden biri oldugunu ortaya koymustur®®.

Ailesiyle giivensiz baglanma bicimlerine sahip ¢ocuklar,

davranmig bozuklugu, saldirganlik ve antisosyal

davraniglara daha yatkin hale gelebilmektedir*®.
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Buna karsilik sicak, guvenli ve destekleyici ebeveyn iligkileri
ve glvenli baglanma cocuklar icin énemli bir koruyucu islev
gormekte, cocuklarin dis gcevrede karsilastiklari risk faktorlerinin
etkisini azaltabilmektedir.

Ebeveyn denetimi ve gocugun yasamina iliskin farkindalik diizeyi
de siddet ve suca yonelim Uzerinde belirleyici bir etkiye sahiptir.
Ebeveynlerin cocuklarinin nerede oldugunu, kimlerle vakit gecir-
digini ve ne yaptigini bilmesi ¢ocuklarin siddete karigsma riskini

Aile icinde uygulanan sert, cezalandirici ve baskici disiplin
yontemleri de cocuk ve genclerin uyguladigi siddet acisindan
onemli bir risk faktorlidir“®. Benzer bicimde ylksek dizeyde
aile ici catisma, ev icerisindeki stres ve siirekli gerilim ortami

durum okul yasamina, akran iliskilerine ve davranis sorunlarina
da yansiyabilmektedir®. Buna karsilik sicak, givenli ve destek-
leyici ebeveyn iligkileri ¢ocuklar i¢in dnemli bir koruyucu islev
gormekte, cocuklarin aile disinda karsilastiklari risk faktorlerinin
etkisini azaltabilmektedir®°.

Okul, &grencilerin sosyal iliskiler kurdugu, aidiyet gelistirdigi
ve davranis normlarini 6grendigi temel bir yasam alanidir. Bu
nedenle okuldaki iliskiler agi, okulun iklimi, okulda pratik edilen
normlar 6grencilerin siddete yonelmesi veya siddetten korun-
masi Uzerinde belirleyici bir etkiye sahiptir.

Okul diizeyindeki en 6nemli koruyucu

faktorlerden biri olumlu okul iklimidir.

Okulikliminin siddet davranislariGzerindeki etkisi, farkliydontemler
ve Orneklemlerle ylratdlen pek cok calismayla tutarli bicimde
desteklenmektedir. Arastirmalar, dgretmenler ile 6grenciler

tigi okullarda zorbalik ve fiziksel siddet olaylarinin daha distk
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diizeylerde gorildigini gostermektedir® %2, On ¢ boylamsal
calismayl kapsayan bir meta-analiz makalesi, olumlu okul ikli-
minin, yani 6grencilerin kendilerini glivende, degerli ve okula bagli
hissettikleri ortamlarin, 6grencilerin sergiledigi siddeti anlamli

iéiﬁ&éﬁcriré”(jiérééflilrir(jini korudugu goralmuas; okul ikliminin 6grenci
davraniglari Gzerinde anhk dedil, kalici bir koruyucu etki yarattigi
sonucuna varilmistir.

ABD genelinde 37.000den fazla 6grenciyle yurutilen bir baska
arastirma ise mahalledeki su¢ oranlarinin okul ici magduriyet
(6rnegin zorbaliga veya fiziksel saldiriya maruz kalma) Gzerindeki
etkisinin, okulun kendi i¢ iklimi devreye girdiginde %80 oraninda
azaldigini ve istatistiksel olarak anlamsiz hale geldigini goster-
mektedir®2. Yani su¢ orani yiiksek bir mahallede bile, glicli bir

Olumlu okul iklimiyle iliskili bir bicimde, okula hissedilen aidiyet ve
baglilik duygusu, siddet davranislarina karsi en gucld koruyucu
faktorlerden biridir®s.

Ogretmenleri tarafindan énemsendigini hisseden,

okuluyla olumlu baglar kuran ve okul yasamina aktif
bicimde katilan 6grencilerin riskli davranislara ve
siddet eylemlerine yonelme olasiliklar1 daha diistiktiir.

Buna karsilik kendisini yalniz, dislanmis veya okuldan kopmus
hisseden dgrencilerde saldirgan davranislar, disiplin sorunlari ve
ciddi siddet olaylarina karisma riski artmaktadir. Arastirmalar,
bircok okul saldirisina karisan 6grencinin okuluna karsi gii¢lii bir

Ayrica, okula aidiyet duygusu mizac 0ozellikleriyle ile etki-
lesim igerisine girerek araci bir rol de Ustlenebilir. Ergenlerdeki
durtlselligin, sug ile iliskili davranislarda risk faktord oldugunu
gosteren baska bir arastirma, okula aidiyet duygusu disuk olan
okullardaki dirtUsel 6grencilerin silah tasima olasiliginin, okula
aidiyet duygusunun yUksek oldugu okullardaki durttsel 6grenci-
lere kiyasla iki kat daha fazla oldugunu bulmustur®®.
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Baska bir deyisle, bir 6grencinin bireysel olarak diirtiisel kisilik

t1g1 sosyal ve duygusal ortam, dgrencinin davranissal egilimlerini
baskilayabilir ya da tam tersine besleyebilir.

Kaliforniya'daki okullarda son bir yil icinde flort iliskisi yasayan
112.378 6grenciyle yuratllen genis kapsamli bir calisma da okula
bagliik duygusunun ve okulda 6grencilerin demokratik katilim
olanaklarinin artmasinin fiziksel flért siddetine maruz kalma
olasiligini anlamli élglide disirdigini ortaya koymustur®e. Bir
baska deyisle, olumlu bir okul iklimi, 6grencileri yalnizca okul kori-

Okul ortaminin siddet Gzerindeki etkisini belirleyen bir diger unsur
ise okulun kurumsal politika ve uygulamalardir®®. Siddete karsi
acik, tutarh ve uygulanabilir okul politikalarinin bulunmamasi
ya da mevcut politikalarin etkili bicimde hayata geciriimemesi,
siddetin okul icerisinde normallesmesine zemin hazirlayabilir.
Benzer sekilde, 6grencilerin maruz kaldiklari siddeti 6gretmenler
veya diger okul c¢alisanlariyla gliven icinde paylasabilecekleri
guvenli basvuru ve destek mekanizmalarinin bulunmamasi da
siddetin gériinmez kalmasina ve devam etmesine neden olabilir.

Okulun bulyukltgu de égrencilerin deneyimlerini etkileyebilmek-
tedir. Biiylik 6grenci niifusuna sahip okullarda cinsel taciz,

balik okullarda 6grencilerin anonimlesmesi, 6gretmen-6grenci
iliskilerinin zayiflamasi ve d6grencilerin ihtiyaglarinin daha zor fark
edilmesi nedeniyle siddet olaylarinin ortaya ¢ikma riski artabilirs®.
Ayrica, 6gretmenlerin tim 6grenciler i¢in yiksek ancak ulasila-
bilir beklentiler belirledigi, 6grencileri destekledigi ve sorumluluk
almaya tesvik ettigi okullarda ise disiplin sorunlari ve zorbalik
davranislarinin daha dislk dlzeylerde gorildigi saptanmistirs?,

Tim bu bulgular birlikte degerlendirildiginde, okulda

siddetin yalmizca 6grencilerin bireysel 6zellikleriyle

aciklanamayacagi acikca gorilmektedir.
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Ogrencilerin siddete ydnelme ya da siddetten korunma olasiligi;
okulun sundugu iliskiler agi, aidiyet duygusu, demokratik katihm
olanaklari, 6gretmen-06grenci iliskilerinin nitelidi tarafindan glclu
bicimde sekillendiriimektedir. Bagka bir ifadeyle, glivenli okullar

uygulandigi, 6gretmenlerin 6grencileriyle glcli baglar kurabildigi
ve siddet karsisinda etkili destek mekanizmalarinin bulundugu
egitim ortamlariyla insa edilmektedir.

Akranlar

Akraniligkileri, 6zellikle ergenlik déneminde, gocuklarin davranis-
larini sekillendiren en glcli sosyal etkenlerden biridir. Cocuklar
ve gengler yalnizca ailelerinden veya 6gretmenlerinden dedil,

davranislarin kabul gérdtguna, 6dallendirildigini veya dislandigini
builigkiler araciligiyla deneyimlemektedir.

Ozellikle ergenlik déneminde artan akran baskisi

cocuklarin ve genclerin siddete yonelimini
etkileyebilen 6nemli faktorlerden biridir.

Yaklasik 14 yas civarinda zirveye ulasan akran etkisi, genclerin
grup tarafindan kabul gérmek veya stati kazanmak amaciyla
riskli davranislara yénelme ihtimalini arttirir®. Ozellikle yetiskin
denetiminin sinirh oldugu durumlarda olumsuz davranis orintu-
lerine sahip akranlarla vakit gegirmenin, gocuklarin siddet ve sug
davranislarina slrliklenmesinde en belirleyici faktorlerden biri
oldudu bilinmektedir®®.

Ayrica, akranlari tarafindan dislanan, alay edilen veya redde-
dilen 6grencilerde de saldirgan davranislarin ortaya ¢ikma olasi-
ig1 artmaktadir®® ®. Arastirmalar, sosyal dislanmanin ve akran
reddinin bircok okul saldirisinin arkasindaki ortak faktorler
arasinda yer aldigini géstermektedir (Kutu 1). Ayrica, okul yilla-

bulunmusturs?,
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Buna karsilik, olumlu ve destekleyici akran iligkileri siddete karsi
gucll bir koruyucu islev gorur. Cocuklarin ve genclerin prososyal
akran gruplarina dahil olmasi, arkadaslarindan sosyal destek
gormesi ve okul iginde olumlu iligkiler kurmasi, onlarin stresle
basa cikma becerilerini glglendirir ve saldirgan davranislara
yonelme ihtimalini azaltirs®. Gii¢lii akran destegi, d6grencilerin
yalnizlik, dislanma ve aidiyetsizlik hislerini azaltarak siddete karsi
onemli bir koruma saglar.

| Kutu1

Silahl Okul Saldirilarini Anlamak: Risk
Faktorleri ve Coziim Onerileri

Silahli okul saldirilari kamuoyunda siklikla ani, 6ngérilemez ve
bireysel patolojilerin sonucu olan olaylar olarak ele alinmaktadir.
Ancak son yirmi yilda ylratdlen arastirmalar, tek tip bir “okul

cogunlukla uzun bir slreg igerisinde gelistigini ve bireysel, ilis-
kisel, okul temelli ve toplumsal risk faktorlerinin bir araya gelme-
siyle ortaya ciktigini gdstermektedir. Bu nedenle okul saldirilarini
anlamak igin saldirganlarin kim oldugundan ¢ok, onlari saldiriya
gotiren slreclere ve iginde bulunduklari sosyal ekolojiye odak-
lanmak gerekir.

I Okul Saldirilari Genellikle Ani Degildir

Okul saldinlarina iliskin en kapsamli galismalardan biri olan ABD
Gizli Servisi ve Egitim Bakanligrnin is birligiyle yaratalen ve 1974-
2000 yillar arasindaki 37 okul saldirisini inceleyen arastirma,
saldirilarin blyudk bdlimunin durtlsel kararlar sonucu gercek-
lesmedigini ortaya koymustur®s. incelenen vakalarda saldirilar;
ofke, kirginlik veya magduriyet deneyimlerinin ardindan baslayan
disunsel slreglerin, planlamanin, hazirhgin ve silaha erisimin
sonucunda ortaya ¢cikmistir.



Bu sirecin en carpici boyutlarindan biri “sizinti” (leakage) olgu-
sudur. Saldirganlarin bdyik cogunlugu saldiridan énce gevre-

saldiridan énce en az bir kisinin saldirganin planlarindan haberdar
oldu@u, saldiridan haberi olan kisilerin %93'Unln ise saldirganin
bir akrani oldugu bulgusuna ulasiimistir®*. Bu durum, okul saldiri-
larinin gogu zaman “bilinemez” degil, uygun mekanizmalar kurul-
dugunda fark edilebilir olaylar oldugunu géstermektedir.

Sosyal izolasyon, Zorbaliga Maruz Kalma,
Aidiyet Eksikligi

2000-2024 yillan arasinda gergeklesen 123 toplu saldiriyl ince-
leyen bir calisma, okul saldirganlarinin yasam d&ykulerinde
merkezi bir rol oynayan temel risk faktoriinin sosyal izolasyon
oldugunu gostermektedir®®. Arastirmada, toplu saldirilar gercek-
lestirmis sosyal olarak izole kisilerin %50'sinin madde kullandigt,
%44,6'sinin siddet iceren dijital oyunlar oynadidi, %30,4'Gn0n
cevrimigi bir nefret grubuylailiskilendigi, %28,6'sinin ise gcocukluk
travmasi yasadigi ortaya konmustur. Benzer sekilde, 1999 - 2016
yillari arasinda 6 llkeden 20 vakayi inceleyen baska bir ¢calisma
da sosyal dislanmaya udramanin gergeklestirilen saldirilarin

%90'indaki ortak faktor oldugunu ortaya koymustur®®.

Otuz yedi okul saldirisini inceleyen bir arastirma, saldirganlarin
%71in daha dnce zorbaliga maruz kalmis kisiler oldugunu goster-
mistir®s. Verlinden ve digerlerinin 9 okul saldirisi Gizerine gergek-
lestirdigi bir ¢calismada ise saldirganlarin tamaminin bir sekilde
zorbalia maruz kaldigi veya dislandigi bulunmustur®®. Zorba-
higa maruz kalmanin silah igeren olaylara yol acabilen olumsuz
etkisi, 6grenciler kendisini okul toplulugunun disinda, degersiz
ve goriinmez hissettigi zamanlarda daha da artmaktadir. Silahli
olaylara karisan pek ¢ok saldirganin okuluyla gli¢li bir bag kura-
madigi, 6gretmenleri veya akranlari tarafindan desteklendigini
hissetmedigi bilinmektedir®. Wike ve Fraser’in deyisiyle “higbir



Buna karsilik okula baglilik duygusunun hem silah tasima davra-
nisina karsl hem de okuldaki silahl siddeti azaltmada en gui¢li
koruyucu faktor olarak tespit edilmistir®’.

Bu bulgular, 6nceki bolimlerde tartisilan aidiyet ve yakinlik ihti-
yaclarinin 6nemini bir kez daha ortaya koymaktadir. Kendisini
okulun bir pargasi olarak hisseden gencler, yasadiklari sorun-
lara ragmen destek arayabilirken; dislanmis ve yalniz hisseden
gengler dfkelerini giderek daha yikici bigcimlerde ifade edebilmek-
tedir.

I Silaha Erisim

Arastirmalarin en net bulgularindan biri, okul saldirilarinin silah-
lara erisim olmaksizin gerceklesemeyecedgidir. incelenen vaka-
larin blyUk bolimunde saldirganlar kullandiklari silahlar kendi
evlerinden veya yakin akrabalarinin evlerinden temin etmistir.

Silaha kolay erisim, risk faktorlerinin
birer trajediye doniisen olaylarla

sonuc¢lanmasinin 6niinii acabilmektedir.

Bu nedenle silaha erisimi kisitlayacak hukuki dizenlemeler ve
silah kullaniminin kisilerarasi problemlerin ¢6zimdi olabilecegine
iliskin temsillerin donUstaridimesi dnem teskil etmektedir.

I Fiziksel Cevre

Arastirmalar, fiziksel ¢evrenin niteliginin silahli siddet riskini
etkileyen onemli faktorlerden biri oldugunu gdstermektedir.
Bakimsiz bos araziler, terk edilmis binalar, ¢cop birikintileri ve
fiziksel ihmalin gorindlr oldugu alanlar, hem suc faaliyetleri icin

mektedir®®. Buna karsilik, bos alanlarin yesillendiriimesi, diizenli
bakiminin yapilmasi ve fiziksel gevrenin iyilestirilmesi gibi mida-
halelerin, bu bélgelerdeki silahl siddet olaylarini anlamh dizeyde
azalttigl ve siddetin kiimelendigi alanlarin olusmasini engelleye-
bildigi bilinmektedir®®.



| siddetin Yayiimasi ve Takiit Etkisi

Arastirmalar okul saldirilarinda “taklit etkisi” (copycat effect)
adi verilen bir olguya dikkat cekmektedir®. Bir okul saldirisinin
ardindan ayni bolgede veya yakin cevrede 14 glin boyunca yeni bir
saldiri yasanma olasili§i artmaktadir®®.

Arastirmalar, ayrica bazi saldirganlarin séhret elde etmek ve
toplumsal gérinlrlik kazanmak amaciyla hareket edebildigini
gostermektedir®®. Bu nedenle uzmanlar medyanin saldirgan-

gerektigini vurgulamaktadir’®. Bununyani sirayasanan saldirilarin
yogun medya yansimalari, okullarinda hicbir siddet olayi yasan-
mamis 0grencilerde dahi kaygi, panik bozuklugu ve depresyon
belirtilerinin ortaya cikmasina yol agabilmektedir.

I Coziim Onerileri

Silahli okul saldirilariyla muicadelede iki temel yaklasim hatasi
dikkat cekmektedir: Birincisi, profilleme odakh yaklasimlar,
yani “bu 6grenci bir saldirgan gibi mi gértinlyor?” sorusuna odak-
lanmak®4. Bu tarz damgalayici yaklasimlar sosyal izolasyonu daha
daarttirarakrisk faktdrlerinibesler. ikincisi, yalnizca metal dedek-
torler, kameralar ve fiziksel giivenlik 6nlemlerine odaklanmak®’.
Bu yaklasim siddetin sosyal ve duygusal kéklerine dokunmamak-
tadir. Hatta asin guvenliklestiriimis ortamlarin 6grencileri bu
sistemleri asmaya yoneltebilecedi ileri strlilmektedir®”. Dolayi-
siyla etkili dnleme stratejileri yalnizca glivenlik énlemlerine dedil;

sina dayanmalidir.

Bu noktada, bu kutu icerisinde atif verilen arastirmalarin isaret
ettigi en etkili dnleme stratejileri sunlardir:

» Dersicive ders disi uygulamalarla 6grencilerin okula aidiyet
ve baghlik duygusunu gliglendirmek,

» Okullarda zorbalik ve sosyal dislanma ile micadele edecek
cok paydash midahaleler tasarlamak,



» Ogrencilerin glivenle basvurabilecedi, okul icerisindeki
siddete karsi “sessizlik kiltlirin(” kiracak anonim bildirim
mekanizmalari olusturmak,

» Ogretmenlerin ve okul calisanlarinin “uyari isaretlerini” tani-
yabilmesini saglamak,

» Ozellikle psikolojik sikinti yasayan ve travmaya maruz kalmis
ogrenciler ve aileler icin erisilebilir ruh saghg: hizmetleri
sunmak,

» Sosyal-duygusal 6grenme (SEL) ve olumlu davranis prog-
ramlarini yayginlastirmak,

» Okul, aile, ruh saghgi hizmetleri ve yerel kurumlar arasinda
koordinasyon kurmak,

» Okul gevresindeki harap ve bakimsiz alanlarin rehabilitas-
yonunu saglamak,

» Cocuklarin ve ergenlerin silahlara erisimini azaltacak politi-
kalar gelistirmek.

Ayrica, silahli okul saldirilarinin ardindan egitimden kopus riskinin
arttigi goéz onidnde bulundurularak’, travmaya maruz kalan
ogrenciler, 6gretmenler ve aileler icin uzun siireli ve izlenen

leler bireysel iyilesmeyi ve okul toplulugunun glven duygusunun
yeniden insasini da hedeflemelidir.

Ekzosistem: Mahalle, Kurumlar,
Cevre, Medya

Cocuklar siddeti yalnizca aile veya okul icinde 6grenmez. Yasa-
diklari gevrenin sundugu firsatlar, riskler ve sosyal iliskiler agi
da cocuklarin ve genglerin siddete maruz kalma veya siddete
yonelme olasiliklarini dnemli 6lclde etkiler.

Arastirmalar, yoksullugun yogunlastigi, sosyal badlarin zayif
oldugu ve kamusal hizmetlerin yetersiz kaldigi mahallelerde
gocuk ve genglerin suga suriuklenme olasiliginin daha ylksek
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oldugunu gostermektedir . Komsuluk iliskilerinin zayifladigi,
yetiskinlerin kamusal yasamdan c¢ekildigi ve ortak sorumluluk

parcasi haline geldigi cevrelerde blylyen cocuklar, zamanla
siddeti sorun ¢6zmenin olagan bir yolu olarak gérebilir™. Nitekim
arastirmalar da silahli siddete taniklik eden genclerin iler-
leyen donemlerde siddet davranislari sergileme riskinin belirgin
bicimde arttigini gdstermektedir®. Ayrica, alkol, uyusturucu ve
diger bagimlilik yapici maddelere erisimin kolay oldugu cevre-
lerde cocuklarin ve genclerin hem magdur hem de fail oldugu
siddet olaylarina karisma olasiligi artmaktadir”.

Mahallelerin sundugu sosyal olanaklar da dnemli bir koruyucu
veya risk faktérl olusturmaktadir. Cocuklarin okul sonrasinda

merkezleri, kitiphaneler, sanat ve kiltir faaliyetleri gibi kamusal
alanlarin yetersiz olmasi, genglerin denetimsiz fiziksel veya sanal
ortamlarda daha fazla zaman gecirmesine neden olur.

Arastirmalar, sug ve siddet olaylariin 6zellikle
ogrencilerin okuldan ¢iktig1 ancak ebeveynlerin heniiz

eve dénmedigi saatlerde yogunlastigini géstermektedir®.

Buna karsilik ¢cocuklarin sosyal, sportif ve kiltlirel etkinliklere
erisiminin artiriimasi; aidiyet gelistirebilecekleri gtivenli alanlarin
yaratilmasi ve yetiskinlerle olumluiliskiler kurabilecekleri destek-
leyici ortamlarin saglanmasi, siddete karsi 6nemli bir koruyucu
islev gorir™.

Medya ve dijital ortamlar da ginimdizde artarak ¢ocuklarin geli-
simsel gevresinin énemli bir parcasi haline gelmistir. Arastir-
malar, medyanin c¢ocuklar Uzerindeki etkisinin yalnizca ekran

siddet iceriklerine maruz kalmak, kiclk yaslardaki cocuklarda
siddetin normallesmesine katkida bulunabilirken, uzun vadede
gercek dinyanin oldugundan daha tehlikeli algilanmasina ve
siddete karsi duyarsizlasmaya yol acabilmektedir.
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Bununla birlikte, medyanin etkileri her ¢ocukta ayni bicimde
ortaya ¢ikmamakta; yas, gelisim dlzeyi, aile destedi ve mevcut
risk faktorleri bu etkileri dnemli 6lctide sekillendirmektedir.

Dijitallesmeyle birlikte sosyal medya platformlar:

da cocuk ve genclerin siddet deneyimlerini

etkileyen 6nemli bir ekosistem olusturmustur.

Siber zorballk, gevrimici taciz, nefret sdylemi, siddet icerikle-
rinin yaygin dolasimi ve algoritmalar araciligiyla sorunlu icerik-
lere maruz kalma riski, 6zellikle ergenler agisindan yeni kirilganlik
alanlari yaratmaktadir. Buna karsilik dijital ortamlar yalnizca risk

Yerel yonetimler, sosyal hizmet kurumlari, genglik hizmetleri,
saglhkve ruh sagligi destek mekanizmalari gibi kurumlarin yoklugu
da cocuklarin siddet karsisindaki kirilganhigini etkiler. Sorun
yasadiginda basvurabileceg@i kurumlara, guvenilir yetiskinlere ve
destek mekanizmalarina erisebilen gocuklar risklerle daha etkili
bicimde basa cikabilir”. Bu nedenle egitimde siddetin dnlenmesi

digi mahallelerin glvenli, kapsayici ve destekleyici hale getiril-
mesi ve ¢ocuklarin sosyallesme, otonomi, risk alma gibi ihtiyagla-
rini karsilayabilecekleri kamusal alanlarin varligi ve erisilebilirligi
de siddeti 6nleme politikalarinin ayrilmaz bir parcasidir.

I Kutu 2

Cocuk ve Ergenlerin Siddet Davranisi
Uzerinde Medya ve Dijital Ortamin Etkisi

Cocuklarin ekran (televizyon, tablet, bilgisayar) karsisinda gegir-
dikleri zaman gdz 6ninde bulunduruldugunda, medya icerikle-
rinin olasi etkileri toplumda panige yol agmaktadir. OECD PISA
2022 verilerine goére Tlrkiye'deki 6grencilerin yaklasik %10°u
glinde 4 saatten fazla ekran basinda vakit gecirmektedir.



Tlaketilen iceriklere bakildiginda ise, vyillardir toplumsal ve
akademik gevrelerde en blylk panige yol acan icerikler medya-
daki siddet temsilleridir. Ancak arastirmalar, asil belirleyici olanin
ekran suresi dedil, tiketilen iceriklerin niteligi oldugunu vurgula-
maktadir™.

Siddet iceriklerine maruz kalmanin ¢ temel etkisi belgelen-
mistir. Birincisi normallesmedir: Sosyal 6grenme kurami ¢erge-
vesinde®, ebeveyn yonlendirmesi olmaksizin siddet iceriklerine

dgrenme riski tasimaktadir. ikincisi carpik gerceklik algisidir:
Yetistirme kuramina gore yogun siddet icerigine maruz kalan
cocuklar gercek dunyayr oldugundan ¢ok daha tehlikeli bir yer
olarak algilama egilimi tasiyabilmektedir™. Uciinciisi ise duyar-
sizlagsmadir: Siddet iceriklerine tekrarlayan bicimde maruz kalan
cocuklarin zamanla bu igeriklere karsi hem duygusal hem fizyo-
lojik tepkilerinin azaldi§i®', gercek hayatta siddete taniklik ettik-
lerinde ise bunu bildirme konusunda daha yavas tepki verdikleri
saptanmistiré?,

Kurgusal iceriklerin yani sira haber icerikleri de énemli bir risk
olusturmaktadir. Haberler gergek olarak algilandigindan gcocuk-

birlikte ¢ocuklarin bu tlr iceriklerle kazara karsilasma olasiligi da
belirgin bicimde artmistir.

Sosyal medya platformlari ise ek ve 6zgln riskler barindirmak-
tadir. Arastirmalar, YouTube, Instagram ve TikTok gibi platform-
larin kullanici davranis orlntilerine dayanarak kullanicilarin
psikolojik kirilganliklari hakkinda gikarimlar yapabildigini ve 6zel-
likle psikolojik sikinti belirtileri sergileyen hesaplara yonelik tetik-
leyiciicerik dnerilerini anlamli dizeyde artirdi§ini ortaya koymak-
tadir®. Ayrica, gevrimigi riskli davranislarin gogunlukla gevrimdisi
alana tasindigi ve cetelerin sosyal medyayi tehdit araci olarak
kullandigi da saptanmistir®.

Tiim bu bulgular, s6z konusu platformlarin yasal

diizenlemelere ragmen cocuk ve ergenleri koruma
konusunda yetersiz kaldigina isaret etmektedir.




Bu tablo karsisinda ebeveyn yénlendirmesi kritik bir islev Ustlen-
mektedir. Arastirmalar, yalnizca erisimi kisitlamaya dayanan
stratejilerin sinirl ve zaman zaman ters tepkili sonuglar dogura-
bildigini gostermektedir. Buna karsilik cocuklarla birlikte igerik

yaklasim olarak dne ¢ikmaktadir. Ancak bu konusmalarin bigimi
de belirleyicidir: Siddet iceren bir sahneden sonra kurbanin
duygularina odaklanan bir yorum saldirganlk egilimlerini azal-
tirken, yalnizca olgusal bilgi vermek bu egilimleri pekistirebil-
mektedir®. Dolayisiyla medya ortaminda 6nemli olan yalnizca “ne
izlendigi” degil, “nasil konusuldugudur”®’.

Makrosistem: Toplumsal
Normlar, Politikalar, Yoksulluk,
Adalet Sistemi, Kutuplasma

Toplumun ekonomik, siyasal ve kiltlrel yapisini sekillendiren
makrosistem diizeyindeki dinamikler, cocuk ve genglerin siddete
yonelmesini dogrudan etkiledigi gibi; aile, okul, akran gruplari ve
mabhalle gibi yakin ¢evrelerin isleyisini de belirlemektedir. Derin-
lesen yoksulluk, artan gelir esitsizlikleri, toplumsal kutuplasma,
adalet mekanizmalarina duyulan guivenin zayiflamasi, silah-
lara erisimin kolaylagmasi, toplumsal cinsiyet normlari, reka-
betci egitim politikalari gibi siirecler ile giiciin belirleyici oldugu
toplumsal kiiltiir, cocuklarinicinde bliylidigi ekosistemi donis-
tlrerek siddet riskini arttirir.

Arastirmalar, gelir esitsizliginin yiksek oldugu toplumlarda
zorbalik ve siddet davranislarinin daha yaygin oldugunu goster-
mektedir®®. Bunun temel nedenlerinden biri, ekonomik esitsiz-
liklerin genclerde dislanmislik ve dedersizlik hissini beslemesi ve
gelecek umudunu zayiflatmasidir®®. Ozellikle yoksullugun belirli

icin cetelere yonelmektedir®.
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Makrosistemin bir diger énemli boyutu, hukukun isleyisine ve
adalet mekanizmalarina duyulan toplumsal glvendir. Siddet
davraniglarinin etkili bigimde sorusturulmadigi, yaptinmlarin

¢6zmenin mesru bir yolu oldugu dislincesini gli¢clendirir’. Lite-
ratirde "hukuki sinizm” olarak tanimlanan bu durum, bireylerin
haklarini kurumsal yollarla aramak yerine kendi giglerini veya
siddeti kullanarak ¢6zim UGretmeye yonelmelerine neden olabil-
mektedir®'.

Toplumsal diizeydeki bir diger risk faktorii,

silahlara erisimin kolaylagsmasi ve silah

kullaniminin kiiltiirel olarak normallesmesidir.

Silahlarin erisilebilir oldugu ortamlarda siradan akran catismalari
veya anlik 6fke durumlari ¢ok daha agir sonuglar dogurabilmek-
tedir®2. Nitekim 15 Nisanda Kahramanmaras'ta yasanan okul

rinden biri de saldirganin silaha erisiminin kolayligi olmustur.

Egitim politikalari da makrosistemin dnemli bir pargasidir. Ogren-
cileri erken yaslardan itibaren sinav performanslarina gore
siralayan, segen ve ayristiran egitim sistemleri; basariyr dar
bir akademik 0lc¢lte indirgerken ¢ok sayida ddrencinin kendi-
sini yetersiz, basarisiz veya dislanmis hissetmesine yol agabilir.
Okulla kurdugu bag zayiflayan, kendisini okul toplulugunun
degerli bir pargasi olarak gérmeyen 6grencilerde aidiyet duygusu
azalmakta; bu durum ise siddet davranislari, okuldan kopus ve
antisosyal akran gruplarina yénelim acisindan onemli bir risk
olusturmaktadir. Nitekim 14 Nisan'da Sanlurfa'da yasanan okul

bir gen¢ oldugu bilinmektedir. Bu agidan bakildiginda, egitimde
esitsizlikleri derinlestiren ve dgrencileri rekabet temelinde ayris-
tiran politikalar bir kurumsal siddet bigimidir ve egitim ortamla-
rindaki diger siddet turlerini besler.
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Toplumsal kutuplasma da cocuklarin sosyal dinyasini etkiler.
Kimlikler Uzerinden keskinlesen “biz ve onlar” ayrimlari, farkli
gruplara yonelik 6nyargi ve dismanhgi artirir, toplumsal sorun-

cocuklar da benzer davranis kaliplarini 6grenir“2. Boyle durum-
larda siddet, grup aidiyetini géstermenin, glic kazanmanin veya
karsit gorllen gruplari cezalandirmanin araci haline gelebilmek-
tedir.

Makrosistem dizeyinde siddeti sekillendiren dnemli unsurlardan
biri de toplumsal cinsiyet normlari ve erkeklige iliskin kulturel
beklentilerdir. Ozellikle erkek cocuklarinin sertlik, giic goste-
risi, duygularini bastirma ve baskinlik gibi 6zelliklerle 6zdesles-
tirildigi toplumsal baglamlarda siddet, erkeklik kimliginin insa-
sinin veya statl kazanmanin bir araci olarak kullanilir®®. Connell'in
hegemonik erkeklik kavrami, toplumda ideal ve makbul erkeklik
bicimi olarak sunulan bu normlarin yalnizca kadinlar Uzerinde
degil, erkekler Uzerinde de baski kurdugunu ve siddetin mesru-
lastirlmasina sebep oldugunu gostermektedir®®. Nitekim arastir-
malar da erkek cocuklarinin akranlari tarafindan kabul gormek

davranislara daha sik yoneldigini ortaya koymaktadir®®. Benzer
bicimde “erkektir yapar”’, "erkek adam kavga eder” gibi kulturel
kabuller, siddeti siradanlastirarak yetiskinlerin midahale etme
edilimini azaltabilmekte, bdylece siddetin normallestiriimesine

katkida bulunmaktadir®s.

Sonug olarak, egitimde siddet yalnizca okulun veya ailenin sinir-
lariigerisinde ortaya ¢ikan bir sorun degildir. Yoksulluktan egitim
politikalarina, adalet sistemine duyulan glvenden toplumsal
kutuplasmaya, derinlesen esitsizlikten toplumsal cinsiyet
normlarina kadar uzanan makrosistem duzeyindeki kosullar,
cocuklarin glindelik yasamlarinda karsilastiklari siddet riskle-
rini dogrudan sekillendirmektedir. Bu nedenle egitimde siddetin



Siddetle llgili
Risk Faktorlerini
ve Koruyucu
Faktorleri
Anlamlandirmak

Karsilanmayan Ihtiyaclarin
Disa Vurumu Olarak Siddet

Raporun bir dncekibélimi siddete yol agan tek bir sebebin olma-
diginigosterdi. Siddet, tek bir risk faktortnin degil; aileden okula,
akran iligkilerinden mahalle kosullarina ve toplumsal politikalara
kadar uzanan cok sayida risk faktérinin bir araya gelmesiyle
ortaya cikar. Benzer sekilde koruyucu faktdrler de tek baslarina
dedgil, birbirleriyle etkilesim iginde ¢ocuklari ve gencleri siddetten
uzaklastiran bir glvenlik agi olusturur. Bu yaklasim, gegtigimiz
aylarda Turkiyede yasanan siddet olaylarini faillerin yalnizca
bireysel 6zellikler, ruh saghgi sorunlari veya biyolojik yatkinliklarla
aciklayan yaklasimin aksine siddeti, cocugun icerisinde yasa-



I Kutu 3

Siddet egilimi genetik tarafindan mi
belirlenir?+2

Siddet ve saldirganlik davranislarinin daha ¢ok genetik yatkin-
likla mi yoksa cevresel faktorlerle miiliskilidir? Psikolojide bu ve
benzeri “dogustan mi (natlire) gevre mi (nurture)?” sorularinda
genellikle ikizler Gizerine yapilan ¢calismalar aydinlatici olmaktadir.

Tellegen ve digerlerinin 1988'de yaptigi bir arastirmada, tek

yumurta ikizlerinde bu oranin yaklasik 0.40 dizeyinde oldugu
ortaya konulmustur®.

Dolayisiyla bu bulgu, siddet egiliminin genetikle yakindan iligkili
olabilecegini gostermektedir.

Fakat, sonraki arastirmalar siddet davranisinin yalnizca genetik
faktdrlerle aciklanamayacagini ortaya koymustur. Ornegin
2002de ylratdlen bir calisma, ¢evresel kosullarin daha gucla bir

baskilayan seratonin hormonunun Uretimiyle iliskili MAGA gen
aktivitesi dusuk ve ylUksek olan, gocuklugunda istismara maruz
kalmis ve kalmamis kisiler incelenmistir.

Sonuglara gore cocuklukta istismara maruz kalmayan bireylerde
gen aktivitesi orani fark etmeksizin antisosyal davranis gdsterme
orani arasinda anlamli bir fark gdzlenmezken, cocuklukta istis-
mara maruz kalmis bireyler arasinda MAOA gen aktivitesi disik
olan kisilerde daha ylksek antisosyal davranis egilimi goérul-
mustUr. Yani genetik risk, yalnizca olumsuz cevresel kosullar
(6rnegin ihmal, istismar veya agir stres) ile birlestiginde
belirgin hale gelmektedir. Bu durum, bireylerin davranislarini
biyolojik yatkinlklar ve gevrenin etkilesiminin etkilesimi sonucu
ortaya ciktigini 6ne siren, “kisi-gevre etkilesimi” (person-by-situ-
ation interaction) yaklasimini desteklemektedir.



SIDDETLE ILGILI RISK FAKTORLERIN VE KORUYUCU FAKTORLER] ANLAMAK

Ancak burada kritik bir soru daha ortaya ¢ikmaktadir: Risk
faktorleri neden risk faktértdir, koruyucu faktorler neden koru-
yucudur? Bu sorunun yaniti, gocuklarin ve genglerin gelisimsel
ihtiyaclarinda yatmaktadir.

Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisine gore insanlarin fizyolojik ihti-
yaclarinin yani sira glivende olma, ait olma ve sevilme, baska-
larinca saygl gérme ve kendini gerceklestirme gibi temel psiko-
lojik ihtiyaglar bulunmaktadir®®. Ergenlik doneminde ise bu genel

psikososyal ihtiyaclar daha da belirginlesir (Tablo 1)

I Tablo 1Ergenlik déneminde temel psikososyal ihtiyaclar

intiyag Aciklama

Bireyin kim oldugunu kesfetmesi; baskalari

Kimlik tarafindan biricik ve degerli gériilme ihtiyaci
. Bagimsizlik, 6z ydnetim ve kendi kararlarini
Otonomi P
alabilme ihtiyaci
Yakinlik Ogelllklle. .akranlar ve al.ley.le yakin, sefkatlive
glvenliiligkiler kurma ihtiyaci
Cinsellik Cinsel duygulariniifade edebl'lm'e ve bu
duygulari normal kabul etme ihtiyaci
Basarma Yetkin ve basaril hissetme; gelecege dair umut
¥ ve hedef sahibi olma ihtiyaci
Baghiltk Bir gruba, bir anlama ve bir amaca ait olma

ihtiyaci

Bu ihtiyaclarin saglikli yollarla karsilanmasi gocuklarin iyi olusunu
destekler. Ornegdin, Norvec'teki 3273 ergenle yapilan bir aras-
tirma o6zellikle gencglerin basarma ve baglilik ihtiyaglarina yonelik
tatmin duygusu uyandiran bos zaman aktivitelerinin ergenlerin
yasam memnuniyetini artirdigini géstermistir™®. Ote yandan, bu

yaclarina ulasabilmek icin alternatif yollar arayisina girerler. Bu
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noktada siddet, karsilanmamis ihtiyaclarin bir disa vurumu olarak
ortaya ¢ikabilir.

Ornegin, kimlik gelistirme ihtiyaci karsilanamadiginda “olumsuz
kimlik insas!’, yani toplumsal normlara meydan okuma yoluyla var
olma durumu ortaya cikar.

Gengler yalnizca “kim olduklarinmi1” degil, ayni

zamanda bagkalarinin goziinde “kim olarak

goriildiiklerini” de anlamlandirmaya caligirlar.

Surekli basarisiz olarak etiketlenen, akademik olarak yetersiz
gorulen, ailesi tarafindan yalnizca elestirilen, okulda goriinmez
hisseden veya akranlari tarafindan dislanan bir geng zamanla su
hissi gelistirebilir: “Ne yaparsam yapayim iyi biri olarak goriil-
meyecegim.” Bu noktada bazi gengler olumlu bir kimlik gelis-
tirmekten vazgecerek, en azindan fark edilmelerini saglayacak
olumsuz kimliklere ydnelebilirler. Erikson'un ifadesiyle, birgok
genc¢ “hic kimse olmaktansa k&t biri olmayl” tercih eder®.
Olumsuz kimlik ingasi, rastgele ya da anlamsiz bir isyan degildir.
Aksine, olumlu yollarla taninma c¢abasi defalarca basarisizlikla
sonuglandiginda, ergenin basvurdugu alternatif bir gériinir olma
stratejisidir. Siddet, bu baglamda “ben buradayim, beni gormek
zorunda kalacaksiniz’ mesajini vermenin bir araci haline gelir.

Ergenlerin otonomi ihtiyaci karsilanmadiginda ise, ergenler
kendilerine inisiyatif ve gli¢ hissi verecek baska yapilar arayisina
girerler. Akran gruplari, ceteler ya da g¢evrimigi asiri gruplar bu
boslugu doldurabilir (Kutu 4). Yakinlik ve basari ihtiyaclari karsi-
lanmadiginda, akranlar tarafindan reddedilen, aile icinde siddete
maruz kalan, okulunda basarisiz olan, gelecede dair umudu
olmayan c¢ocuklarda saldirganlik, bir basa ¢cikma mekanizmasi,

nilabilir.
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Bu dinamigi en c¢arpici bigimde ortaya koyan orneklerden biri
cetelesme olgusudur. ABDde yurutllen arastirmalar, geng-
lerin cetelere katilmasinin arkasinda aslinda son derece anlasilir
psikolojik ihtiyaclarin yattigini goéstermektedir. Ceteler, gencler
icin ¢ temel ihtiyaci yerine getirir®:

1. Aile, okul ve mahalle dizeyinde koruma ve dlizen eksikligi
yasayan cocuklar icin cete; yapl, koruma ve destek sunan
bir sistem haline gelerek giivenlik ihtiyacini karsilar.

2. Ozellikle aile veya okul ortaminda kétii muameleye maruz
kalan veya ayrimcilik yasayan gencler, kabul edilmek ve
bir yere ait olmak icin cetelere yonelirler. Ceteler genglere
birlikte vakit gecirebilecekleri, eglenebilecekleri ve ihtiyac
duyduklarinda birbirlerine glivenip yaslanabilecekleri gli¢lu
bir sosyal ag ve sunarak aidiyet ve yakinlik ihtiyacglarini
karsilar.

3. Ceteler, dislk 06z saygiya sahip genglere getenin itibari,
grup ici basarilar ve baskalar lzerinde kurulan glc araci-
hgiyla kendilerini degerli hissetme firsati sunarak saygi, 6z
deger ve otonomi ihtiyaglarini karsilar. Okul basarisizligi ya
da olumlu rol modellerinden yoksun gengler igin ¢cete kalti-
rindn sundugu kriminal basari yollarini bir ¢ikis yolu olarak
goruldr. Ayrica arastirmalar, 6zellikle toplumsal olarak
dislandiklarini hisseden erkek genclerin geteye katilarak
erkeklik statilerini pekistirmeye calistiklarini gostermek-
tedir®,

Okul ve aile sistemleri gencin givenlik, sevgi ve basari ihtiyacla-
rini karsilamada yetersiz kaldiginda, cetelerin nicin bu boslugu
dolduran “telafi edici” bir yapi haline geldigini gdsteren bu bulgu-
lari siddeti anlamaya uyarladigimizda énemli bir sonug ortaya
cikar:

Ozellikle ergenlik déneminde belirginlesen temel

psikososyal ihtiyaclar karsilanmadiginda ve saldirganlik
bu ihtiyaca ulagmanin tek gecerli yolu olarak
algilandiginda, siddet aragsal bir islev iistlenir.




I Kutu 4

Karsilanmayan ih.tiyac;lqrdan Cevrimici
Radikallesmeye: Incel (Istemsiz Bekarlik)
Topluluklan

Ergenler aidiyet, gérilme, degerli hissetme ve kimlik gelistirme
ihtiyacglarini karsilayamadiklarinda, bu ihtiyaglari karsilayacak
alternatif topluluklara yonelebilmektedir. Glinimuzde bu toplu-
luklar yalnizca fiziksel akran gruplari veya cetelerden ibaret

benzer bir islev gorebilmektedir.

2014 yihnda Kaliforniyada alti kisiyi éldiren Elliot Rodger'in bazi
incel topluluklarinda bir “kahraman” figlrU olarak ytceltilmesi™®
ve Kahramanmaras'taki okul saldirisini gerceklestiren 14 yasin-
daki 6grencinin WhatsApp profil fotografinda Rodgerin yer
almasi, bu gevrimigi aidiyet aglarinin gengler tGzerindeki etkisinin
Tlrkiye agisindan da dikkate alinmasi gerektigini gdstermektedir.

“incel” (involuntary celibate / istemsiz bekar) terimi, istedikleri

gruplari, yasadiklari reddedilme deneyimlerini toplumsal bir
adaletsizlik olarak yorumlar. Onlara gére modern toplum ve
feminist hareketler erkekleri dezavantajli duruma distrmustar.
Kadinlarin ise sadece fiziksel olarak c¢ekici, glcli veya zengin
erkekleri tercih ettigine inanirlar™2,

Arastirmalar, geng erkeklerin cogunun baslangigtailiski kurmada
zorlanma, sosyal izolasyon, yalnizlik, disik o6zglven, yogun
utanc ve akran zorbalidi gibi sebeplerle bu topluluklara katildi-
gini gdstermektedir®. incel topluluklari agirlikli olarak internet
forumlarinda ve sosyal medya platformlarinda bir araya gelir. Bu
dijital alanlarda yalnizlik, dislanmislik, romantik basarisizlik ve
ofke etrafinda ortak bir kimlik gelistirirler'®. Baska bir ifadeyle,

bircok geng baslangicta goriilmek, kabul edilmek, deger gormek

topluluklara katilir.



Toplumun erkeklere yiikledigi “her zaman
giiclii goriin, duygularini belli etme, basarili ve

dominant ol” gibi kati roller ise bu genclerin
105

yardim istemesini zorlastirmaktadir

Bu nedenle incel topluluklarinin gekiciligi yalnizca sunduklari
ideolojiden degil, karsiladiklari psikolojik ihtiyaglardan kaynak-
lanmaktadir. Eski incellerle yapilan gorismelerde, bu forum-
larin kendilerine ilk kez “Sorun sende degil, diinyada”, “Buraya
aitsin” ve “Sen o6zelsin” mesajl verdidi belirtilmistir'®. Ancak
bu aidiyet duygusu zamanla daha da problemli bir yone evrile-
bilmektedir. Forumlarda sik¢ca kadin dismani soylemler, care-
sizlik, degersizlik hissi ve “toplum tarafindan dislanmis erkek”
hikayeleri paylasilir'®. Cevrimici forumlarda strekli benzer hika-
yelere maruz kalmak, kadinlari veya toplumu suglayan soylem-
lerin tekrar tekrar yeniden Uretilmesi ve saldirgan icgeriklerin
normallesmesi bir “yanki odasI” etkisi yaratir. Bazi radikal ¢cevre-
lerde kadin haklarinin geri alinmasi, kadinlarin erkeklere cinsel

uc gorisler savunulur'®. Bu topluluklardaki bireylerin buylk
cogunlugu fiziksel bir siddet eyleminde bulunmasa da psikolojik
siddetin, kadin dismanhginin ve siddet fantezilerinin normal-
lestigi cevrimici ortamlar; 6zellikle yalnizlik, diglanmislik ve 6fke
duygulariyla miicadele eden gencler icin risk olusturur®,

Bu nedenle dnleyici ¢alismalarin odaginda yalnizca radikal igerik-
leri yasaklamak degil; genclerin aidiyet, yakinlik, saygi gérme
ve kimlik gelistirme ihtiyaglarini karsilayabilecek saglikli sosyal
ortamlar yaratmak yer almalidir. Okullarda sosyal dislanma ile

cilerin anlam ihtiyacini karsilayacak bir alan haline getirilmesi,
toplumsal cinsiyet normlarini tartisan ve dénUstlren alanlarin
olusturulmasi, radikallesme konusunda 0gretmenlere egitimler
verilmesi ve bu goérUslerin tartisilabilecegi alanlarin olusturul-
masi, elestirel disiincenin gelistiriimesi gibi uygulamalar bu tur
radikallesme sireclerine karsi en dnemli koruyucu faktorler
arasinda yer almaktadir.
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Tam bu drnekler ortak bir noktayaisaret etmektedir: Siddet ¢ogu
zaman yalnizca 6fkenin degil, ayni zamanda karsilanmamis ihti-
yaclarin da bir disa vurumudur. Kimlik gelistiremeyen, ait hisse-

topluluklar, siddeti ylcelten ideolojiler veya antisosyal akran
gruplaribu noktadayalnizca birer risk faktérit degil, aynizamanda
karsilanmayan ihtiyaglara sunulan ¢cézimler olarak islev gorr.

Bu nedenle siddeti dnleme calismalari yalnizca saldirgan davra-
nislari caydirmaya odaklanmamalidir. Daha temel bir soru, bir
toplumdaki egitim sisteminin ve sosyal politikalarin gocuklarin
guvenlik, aidiyet, yakinlik, otonomi, basari ve anlam gibi temel
psikososyal ihtiyaclarini ne 6lctide karsilayabildigi sorusudur. Bir



Turkiye'deki Egitim
Sistemi ve Sosyal

Politikalar Cocuklarin

Ihtiyaclarini

Karsilayabiliyor mu?

Onceki béliimler, siddetin farkl diizeylerdeki risk faktdrlerinden
ve aynl zamanda gocuk ve genglerin karsilanmayan temel ihti-
yaclarindan beslendigini ortaya koydu. Glivende hissetme, aidiyet
duygusu, yakin iliskiler kurma, deder gérme, basari hissi ve gele-
cege umutla bakabilme gibi gocuk ve ergen gelisiminin temel ihti-
yaclari karsilanmadiginda siddet davranislari ortaya ¢ikabilmek-
tedir. Bu noktada hem gelecek trajedileri 6nlemek hem de ¢ocuk

sorulmasi gereken en kritik sorulardan biri sudur: Tirkiye'deki
egitim sistemi ve sosyal politikalar ¢cocuklarin bu temel psiko-
sosyal ihtiyaclarini ne dlglide karsilayabiliyor?

Yasam Memnuniyeti: Tiirkiye'deki
Cocuklar lyi Hissetmiyor

PISA 2022 verilerine gdre Tlrkiye, 75 Ulke arasinda ¢ocuklarin
yasam memnuniyetinin en diistik oldugu Glkedir (Grafik 2). TUrki-
ye'deki ¢cocuklarin yasam memnuniyeti skoru 10 Gzerinden 4,9
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iken, ayni skor Turkiye'den sonra gelen Ulke olan Jamaika'da 5,8,
OECD ortalamasinda 6,7, Kolombiya'da 7. Romanya'da 7,5, listenin
basindaki Kazakistan'da ise 8,4'tir?*. Bu bulgu baska uluslararasi
arastirmalarla da tutarlidir. Uluslararasi Gocuk lyi Olusu Anketi
verilerine (ISCWeB) gore Tirkiye, 21 ilke arasinda 12-13 yasindaki

Daha da dikkat ¢ekici olan nokta, Turkiye'deki gcocuklarin yasam
memnuniyetinin yillar icerisinde dizenli olarak gerilemesidir.
PISAnin tim 6lgim dénemlerinde Tulrkiye ortalamalari ulusla-
raras! ortalamalarin altinda kalmis ve zaman igerisinde disls
gbstermistir (Grafik 3).

Grafik 3 PISA verilerine gore diinyanin farkh bolgelerindeki
cocuklarin yillar icerisinde yasam memnuniyeti skorlarinin
degisimi (10 Gzerinden)"®
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Olumsuz duygu durumunun siddet davranisini yordayan guglu bir
degisken oldugu gdz 6nlinde bulunduruldugunda®?, Turkiye'deki
¢ocuklarin mutlu hissetmedikleri bir sistemin ortasinda yasamasi
siddet yonelimi agisinda basli basina bir risk faktora teskil etmek-
tedir.



Grafik 2 PISA 2022 verilerine gore Ulkelerdeki 6grencilerin yasam
memnuniyeti siralamasi (10 Gzerinden)
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Giivenlik ihtiyaci: Okul Artik
Gilivenli Bir Yer Degil

Cocuklarin en temel ihtiyaglarindan biri fiziksel ve psikolojik
guvenliktir. Ancak Turkiye'deki veriler bu ihtiyacin ézellikle okul-
larda karsilanamadigini gostermektedir.

PISA 2022 sonugclarina gore Turkiye'deki 6grencilerin %18,4U
okula giderken kendini glivende hissetmedigini belirtmektedir.
Bu oranla Tlrkiye OECD dlkeleri arasinda Meksika'nin ardindan
sondan ikinci sirada yer almaktadir (Grafik &).

Grafik 4 Okula giderken kendisini glivende hisseden 6grenci
orani(%)
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Not: PISA 2022 verileri kullanilarak “Okula giderken kendimi giivende
hissediyorum.” climlesine katilan veya tamamen katilan 6grenci oranla-
rinin toplanmasiyla olusturulmustur.
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Sinif ortaminda glvende hissetmeme orani ise %13,4 ile OECD
Ulkeleriarasinda en ylksek degere sahip olan TUrkiye'ye aittir. Bir
baska deyisle, Turkiye'de yaklasik olarak her 7 cocuktan 1i kendini
guvende hissetmemektedir. Bu oran, OECD ortalamasinda her 15
cocuktan Tine, Hollandada her 20 ¢ocuktan Tine, Gliney Kore'de
ise her 28 ¢cocuktan birine denk gelmektedir.

Grafik 5 Okula giderken kendisini glivende hissetmeyen
6grenciorani(%)
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Not: PISA 2022 verileri kullanilarak “Sinifta kendimi glivende hisse-
diyorum.” cimlesine katilmayan ve kesinlikle katilmayan 6grencilerin
oranlarinin toplanmasiyla olusturulmustur.
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Ayniveri setine gore Tlrkiye'de her dort 6grenciden biri okulunda
silah veya bigak taslyan bir 6grenci gordiguni belirtmistir. Bu
oranla Turkiye, OECD Ulkeleri arasinda ilk siraya yerlesmektedir.

Grafik 6 “Okulumuzda bir silah veya bicak tasiyan 6grenci
gordim.” ifadesine katilan 6grenci orani(%)
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Tdm bu veriler, cocuklarin en givende hissetmesi gereken
yerlerin basinda gelmesi gereken okullarin Tlrkiye'de bu temel
islevini yerine getiremedigini agikga ortaya koymaktadir.
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Yakinlk, Baghlk, Aidiyet Ihtiyac::
Baglar Zayifliyor

Cocuklarin gelisiminde glvenli ve destekleyici iliskiler merkezi
bir rol oynar. Ancak Turkiye'deki 6grencilerin 6nemli bir bolim

PISA 2022 verilerine gore Turkiye'deki 6grencilerin %14,9'u aile-
siyle okul gindnin nasil gectigini konusmadigini, %13,6'sI okulda
yasadigi problemleri paylasmadigini ifade etmektedir. Ayrica,
yaklasik her sekiz 6grenciden biri ailesiyle sohbet etmedigini, her
on iki 6grenciden biri ise ana 6gunlerini ailesiyle birlikte yeme-
digini belirtmektedir. Turkiye bu gdstergelerde OECD dulkeleri
arasinda son siralarda yer almaktadir.

Okulla kurulan iliskide de benzer bir durum s6z konusudur. PISA
2022 verilerine gore Tlrkiye, Polonyadan sonra OECD Ulkeleri
arasinda cocuklarin okullarina en az aidiyet hissettikleri ikinci
Ulke konumundadir (Grafik 7). Turkiyedeki her l¢ 6grenciden
biri kendisini okula ait hissetmedigini belirtmistir. Ayrica, Turki-
ye'de sosyo-ekonomik olarak dezavantajli birakilmis 6grenciler,

mektedir.

Grafik 7 PISA 2022 verilerine gore Ulkelerin okul aidiyet indeksi
skorlari
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Dahasi, ayni veri setine gore Turkiye'deki 6grencilerin;

»  %25,7'si okulda kendini digarida birakilmis hissettigini,

» %30,7si diger 6grencilerin kendisini sevdigini disinmedi-
gini,

»  %28,3'l okulda kendisini yalniz hissettigini

» %26,6'sI ayda en az birka¢ kez zorbaliga maruz kaldigini

belirtmistir.

Bu durum, Tlrkiye'deki cocuklarin dnemli bir kisminin vakitlerinin
Ucte birini gecirdikleri mekanlar olan okullarda saglikli ve destek-
leyici iliskiler kuramadigini; pek cok 6grenci igin okulun yalnizlik,
dislanma ve reddedilme deneyimlerinin yasandigi bir mekan
haline geldigini gdstermektedir.

Esitsizlik ve Umutsuzluk
Derinlesiyor

Basarma ve gelecege umutla bakabilme ihtiyaci agisindan da
tablo kaygi vericidir. Ergenlik doneminde genglerin kendilerini
yetkin hissetmeye, emeklerinin karsiligini alabildiklerini gormeye
ve geleceklerine iliskin gercekei bir umut gelistirmeye ihtiyaclar
vardir.

Ancak Tiirkiye’de hem yiiksek gelir esitsizligi, yaygin

cocuk yoksullugu hem de egitimin gelecek vadetme
roliiniin asindirilmasi bu ihtiyaci tehdit etmektedir.

UNICEF verilerine gore Turkiye, Kosta Rika, Sili ve ABD ile birlikte
hem gelir esitsizliginin hem de ¢ocuk yoksullugunun en ylksek
oldugu dort Glkeden biri arasinda yer almaktadir™. Ayrica geng-

Olcekte Genclerin Kariyer Hazirlhigi Durumu Raporu'na gére Tiirki-
ye'de d6grencilerin %35’ okulun bir zaman kaybi oldugunu disun-
mektedir,
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Bu oran, %25 olan OECD ortalamasinin oldukg¢a Uzerindedir ve
Tarkiye'yi Polonya’nin ardindan okulun zaman kaybi oldugunu
dislnen 6grenci oraninin en yiksek oldugu ikinci OECD Ulkesi
haline getirmektedir. Bir baska ifadeyle, her G¢ 6grenciden biri

Tirkiye'de yapilan en glincel genclik arastirmalarindan biri olan
Tirkiye'de Genclerin iyi Olma Hali Arastirmasi, Tiirkiye'deki genc-
lerin yarisindan fazlasi gelecekten umutsuz hissettigini goster-
mistir™.

Bu rapor boyunca ele alinan risk faktorlerine yeniden donecek
olursak; yasam memnuniyetinin disikligu, guvensizlik hissi,
zayif aidiyet duygusu, yalnizlik, sosyal izolasyon, zorbaliga maruz
kalma, sosyal esitsizlikler ve gelecege yonelik umutsuzluk, gocuk
ve genglerde siddet davranislariyla iliskilendirilen risk faktorleri
arasinda yer almaktadir. Turkiye'deki veriler ise, bu risk faktor-
lerinin ayni anda ¢ocuklarin hayatinda var oldugunu gostermek-
tedir. Bir baska deyisle, Tirkiye'de ¢ok sayida ¢cocuk gelisimsel

Bu nedenle okulda yasanan siddet olaylarini minferit vakalar,
“sorunlu cocuklar” veya beklenmedik sapmalar olarak degerlen-
dirmek yaniltici olur. Eger cocuklar kendilerini glivende hisset-

cok risk faktérinin pek ¢ok ¢ocugun hayat deneyiminin bir
parcasi oldugu bir durumda, siddetle micadele etmek ¢ocuk-
larin guvenlik, aidiyet, yakinlik, saygi gérme ve umut gibi temel
psikososyal ihtiyaclarini karsilayan, esitlikci bir toplumsal yapi ve
egitim sistemi insa etmekten gegmektedir.

Bugiin bu tabloyu degistirmek icin yapisal,

biitiinciil ve acil bir mtidahaleye ihtiya¢ vardir. Peki
okullara bu noktada nasil bir rol dismektedir?

Bir sonraki bélim egitimde siddeti 6nlemeye yonelik okul temelli
mudahaleleri ve bunlarin etkililigini degerlendirmektedir.






-




Fiziksel Onlemler

Okullarda yasanan siddet olaylarinin ardindan kamuoyunda en sik
gindeme gelen politika dnerilerinden biri, okul binalarinin fiziksel
olarak daha “guvenli” hale getiriimesidir. Literatirde “sikilag-
tirma” adi verilen bu yaklasim genellikle okul giriglerinin sinirlan-
dinlmasi, metal dedektorlerin veya X-ray cihazlarinin yerlestiril-
mesi, givenlik kameralarinin yayginlastiriimasi, okul polisi veya
silahli givenlik gorevlilerinin artiriimasi gibi 6nlemleri kapsar.

Okul giris-cikislarinin kontrollii
hale getirilmesi

Ozellikle ABDde bircok okulda ziyaretcilerin kayit yaptirmasi,
kimlik karti kullanimi ve okul girislerinin kontrol altina alinmasi
zaman icerisinde yaygin uygulamalar héline gelmistir. ABD'de
2019-2020 itibariyla neredeyse tim okullarda okul saatleri igeri-
sinde bina girisleri kontrol edilmekte ve ziyaretgilerin okula giris-
lerinde kimlik kartlari Gzerinden kayit yapiimaktadir.

Bununla birlikte, bu uygulamalarin okul glvenligi Uzerindeki

yandan, okullara giris cikislarin kontrollG hale getirilmesi risk
yonetiminin temel unsurlarindan biri olarak dederlendirilmek-
tedir™.

Guvenlik kameralari, okullarda sucun caydiriimasi ve olaylarin
kayit altina alinmasi amaciyla kullanilan en yaygin araclardan
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biri olsa da arastirmalar, gtvenlik kameralarinin okul siddetini

tedir™. ABD'de gerceklestirilen bir boylamsal calismada, okul-
larda givenlik kamerasi kullaniminin okul glivenligini artirdigina
ya da sug¢ ve sosyal dizensizlik davraniglarini azalttigina dair kanit
bulunamamistir™,

Arastirmada ABD'de okullarin blylk c¢ogunlugunda guvenlik
kameralar kullanilmasina ragmen, kamera bulunan okullarla
bulunmayan okullar arasinda su¢ oranlari agisindan anlamli bir
fark saptanmadigi bulgusuna ulasiimistir. Arastirma ayrica,
son yirmi yildaki en 6limcul okul saldirilarinin gogunda glvenlik

konusunda sinirli etkisi oldugunu vurgulamaktadir. ABD'de y(r(-
tllen bir baska arastirma ise okul icindeki kameralarin 6grenciler
tarafindan okulun daha az glivenli, esitlikci ve destekleyici olarak
algilanmasiyla baglantili oldugunu ortaya koymustur™®.

Metal dedektorler, okullarin glvenligini artirma konusunda
onerilen en maliyetli yontemlerden biridir. Ancak okullarda metal
dedektdrd kullaniminin siddeti azalttigina veya fiziksel givenligi
artirdigina dair bilimsel bir kanit bulunmamaktadir™. Ornegin,
metal dedektdr kullanan okullar ve bu okullarda rapor edilen
siddet olaylarinin iliskisini inceleyen bir literatlr taramasi, metal
dedektorlerin okullardaki siddet olaylarini azaltmadigini, dahasi,
fiziksel glvenlik énlemlerinin 6grencilerin silah tasima davrani-
sini tamamen ortadan kaldirmak yerine, 6grencilerin giivenlik

Ayrica, okullarda metal dedektorlerin bulunmasinin 6grencilerde
daha yuksek stres, damgalanma ve glvensizlik hissi yarattigl,
yogun fiziksel glvenlik dnlemlerinin okul iklimini olumsuz etkile-
yerek okullari baskici ortamlar haline getirebildigi vurgulanmak-
tadir’,
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Ozellikle ABDde okul giivenligi politikalarinin merkezinde okul
polisi veya okul kaynak memurlari (school resource officers)
yer almaktadir. Tam zamanli ya da yari zamanli olarak okullarda
gorev yapan okul kaynak memurlari, g6z altina alma yetkisine
sahip kolluk gorevlileridir™. ABD Ulusal Okul Kaynak Memurlari
Birligi'ne goére, OKM'lerin gorevleri (ic temel baslik altinda toplan-
maktadir: kolluk gdrevi, informel mentorluk ve givenlik egitimi™.
Bazi bolgelerde bu gorevliler dogrudan polis memurlarindan
olusurken, bazi yerlerde yerel polis birimleri tarafindan egitilen

sivil personeller de bu gorevi Ustlenebilmektedir'?,

Okullardaki OKM'lerin varligi son yirmi yilda 6énemli o6lglde
artmistir. 1997 yilinda devlet okullarinin yalnizca %10'unda
haftada en az bir kez gérev yapan okul kaynak memuru bulu-
nurken, 2019-2020 déneminde bu oran ilkokullarda %47e, ortao-
kullarda %68 ve liselerde %71e ylkselmistir®. Arastirmacilar bu
artisin 6nemli 6l¢lide okul saldirilarinin ardindan gelisen glvenlik
kaygilariyla baglantili oldugunu belirtmektedir. Ozellikle 1999'daki
Columbine Lisesi saldirisinin ardindan okullarda polis varligini
artirmaya yonelik yogun talepler ortaya ¢cikmistir®. Amerikan Sivil
Ozgirltkler Birligine gére ABD genelinde bazi eyaletlerde okul-

bulunmaktadir’®.

OKM'lere iligkin ilk arastirmalar, bu personellerin glvenli okul
ortami olusturmadaki etkisini incelemistir. Erken donem calis-
malarin bir kismi, OKM bulunan okullarda égrencilerin su¢ korku-
sununazaldiginive glivenlik algisinin arttigini ortaya koymustur'2,

Ancak sonraki yillarda yapilan arastirmalar daha karisik sonuclar
ortaya cikarmistir. Arastirmalar, 6zellikle 6grencilerin OKM'lerle
etkilesimlerinin okul aidiyeti ve guvenlik algisi Gzerindeki etkile-
rini incelenmistir. ABD'deki 12 ortaokul ve lisede 2.015 dgrenciyle
gerceklestirilen bir arastirma, 6grenciler ile OKM'ler arasindaki
etkilesim sayisi arttikga, 6grencinin OKM'lerin adil, yardimsever
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Arastirmacilar, diger 6grencilerin OKM’ler tarafindan
tutuklanmasina veya dersten ¢ikarilmasina tanik
olmanin, 6grenciler iizerinde stres yaratabildigini

ve en kiiciik hatalarin bile kendi tutuklanmalariyla

sonuclanabilecegine dair bir “tekrarlayan
korku” tetikleyebildigini belirtmistir.

Ayrica OKM'lerin varliginin ve faaliyetlerinin okulda suca dahafazla
dikkat cekebilecedini, 6grenciler arasinda siddetle ilgili endise
veya korku yaratarak dgrencilerin okuldaki konforunu ve okula
aidiyetini azaltabilecedi belirtilmistir. Bir baska arastirmaise hali-
hazirda okula karsi gucla bir baghlik duygusu hisseden dgrenci-
lerin OKM'lere karsi daha olumlu tutum besledigini, buna karsin
Afrikali Amerikali 6grenciler ile okulda daha dnce siddet veya

bir OKM'nin varliginin 6grenci deneyimine etkisinin 6grencinin
gecmisteki siddet deneyimlerine ve okul topluluguyla kurdugu
bagin giiciine bagl olabilecegini gdstermektedir. Ote yandan,
okullarda guvenlik gérevlilerinin varliginin, 6grencinin sosyo-de-
mografik arka planindan bagimsiz olarak daha guvenli hissetme-
siyle iliskili oldugunu ortaya koyan ¢alismalar da bulunmaktadir™.

OKM varhginin en ¢ok tartisilan yénlerinden biri, disiplin strecg-
leri Gzerindeki etkisidir. Arastirmalar, okul ydnetimlerinin disiplin

mektedir. OKM bulunan okullarda 6zellikle diislik dizeyli disiplin
ihlallerinde polise yonlendirme ve 6grenci tutuklama oranlarinin
belirgin bicimde artmaktadir'?,

OKM'lerle ilgili yapilmis en kapsamli ve glincel ¢alismalardan biri
olan ve 3.443 okulu kapsayan 2023 tarihli bir arastirma, OKM
bulunan okullarda silah tespit oranlarinin arttigini ve kavga ile
tehdit olaylarinda belirli bir azalma yasandigini gdstermistir'®,
Ancak OKM'erin silahli saldirilari azaltmadigi da ortaya cikmistir.
Buna karsilik, OKM bulunan okullarda uzaklastirma, okuldan
atilma, polise sevk ve 6grenci tutuklama oranlarinin arttigi goral-

mastar.
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Bu olumsuz etkilerin 6zellikle siyah 6grenciler ve engelli 6gren-
ciler agisindan daha belirgin oldugu hem siyah hem de engelli
ogrencileriginise en ylksek dizeye ulastigi saptanmistir.

Her ne kadar okullardaki polis ve OKM'lerin varliginin artiriimasi
¢ogu zaman okul saldirilarina karsl temel ¢6zUm olarak sunulsa
da bazi olaylar bu yaklasimin sinirliliklarini géstermektedir.
Ornegin, 2018de gergeklesen Marjory Stoneman Douglas Lisesi
saldirisi sirasinda kampuste dort ayri kolluk gérevlisinin bulunma-
sina ragmen saldiri engellenememistir®. Benzer sekilde, ABD'deki
Wisconsin-Madison Universitesi tarafindan gerceklestirilen bir
sistematik derleme calismasi, okul polislerinin varliginin okuldaki
sug¢ ve siddet olaylarini azaltmadigini, buna karsina uzaklastirma
gibi ceza igceren uygulamalari arttirdigini ortaya koymus ve okul
polislerine yatinm yapmanin dogru bir strateji olmadiginin altini
cizmistir'2e,

Tiim bu bulgular, okul polisi veya OKM gibi
uygulamalarin tek basina okul siddetini

o6nlemekte yeterli olmadiginmi gostermektedir.

Her ne kadar bazi arastirmalar glvenlik gdrevlisi bulunan okul-
larda 6grencilerin kendilerini daha glivende hissettigini gosterse
de daha fazla arastirma okullardaki silahli givenlik gorevlile-
rinin varhginin okul gtvenligi Gzerinde sinirli olumlu etkileri oldu-
gunu, 6grencilerin okul aidiyeti, disiplin sirecleri ve egitim esit-
ligi agisindan riskler icerdigini gostermektedir. Bu nedenle birgok
arastirmaci, okul glvenliginin yalmizca kolluk temelli yakla-

Fiziksel Giivenlik Cnlemlerinin
Istenmeyen Etkileri

Okullarda yasanan siddet olaylarinin ardindan kamuoyunda en
sik gindeme gelen ¢dzim onerileri; glvenlik kameralarinin arti-
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riimasi, okul girislerinde arama yapilmasi, metal dedektoérlerin
kullanilmasi, glivenlik gérevlilerinin sayisinin artirilmasi ve okul
binalarinin daha siki bicimde korunmasidir. Bu tir uygulamalar
ogrencileri dogrudan fiziksel zarardan korumayl amaclamakta ve
belirli kosullarda caydirici bir islev gérebildigi disintlmektedir.
Ancak arastirmalar, fiziksel givenlik dnlemlerinin tek basina okul
guvenligini saglamada yeterli olmadigini net bir sekilde ortaya
koymaktadir.

Oncelikle, siddet davranislarinin ortaya gikmasina yol agan temel
nedenler gogu zaman fiziksel glivenlik eksikliginden degil; sosyal,
duygusal ve psikolojik ihtiyacglarin kargilanamamasindan kaynak-
lanmaktadir. Sosyal dislanma, zorbalik, okul aidiyetinin zayif

yalnizcafiziksel glivenlige odaklanan yaklasimlar, siddetin neden-
lerini degil sonuclarini hedef alma riski tasir.

Arastirmalar ayrica asiri givenlikgi uygulamalarin istenmeyen
olumsuz sonuglar dodurabilecegine isaret etmektedir. Okul-
larin yogun fiziki glvenlik 6nlemleriyle donatiimasi, 6grencilerde
okulun tehlikeli ve glvensiz bir yer oldugu algisini gli¢lendirebil-
mekte, bazi 6grencilerin kendilerini destekleyici bir egitim orta-
mindan ¢ok denetlenen ve kontrol edilen bir mekanda hissetme-
lerine yol agabilmektedir.

Arastirmalar, yogun giivenlik uygulamalarinin

ogrencilerde okulun riskli oldugu yoniindeki

algiy1 artirabildigini géstermektedir'.

Ayrica, asin fiziksel glvenlik ¢abalarinin okulu bir “hapishane
gibi” hissettirebilecegini, bunun da 6grencilerde guvenlik hissini
artirmak yerine endise, korku ve yabancilasmayi besledigini
vurgulanmaktadir®.

Bunun yani sira, silahli okul saldirilari ve okula silah tasima davra-
nislaritizerineyapilan gincel derlemeler, yiksek gtvenlikliortam-
larin bazi durumlarda 6grencileri guivenlik sistemlerini agmanin
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yollarini aramaya tesvik edebilecedini ve siddetin altinda yatan
sosyal sorunlari ¢ozmedigini gdostermektedir™. Dahasi, Okullar-
daki yliksek denetim ve gdzetim sistemlerinin 6grencilere “suclu”
muamelesi yapiimasina yol actigini ve bunun bir “kendini gercek-
lestiren kehanet” gibi siddet egilimini tetikleyebilecedi vurgulan-
maktadir'?®, Bu nedenle okul glivenlidini yalnizca bina glvenligi
veya giris kontroll meselesi olarak gérmek yaniltici olur.

Fiziksel giivenlik onlemlerine dair
bulgular Tiirkiye icin ne soyliiyor?

Okulun guvenlidgini saglamaya yonelik fiziksel uygulamalarin
gosterdigi sudur: Metal dedektor, glvenlik kameralari veya okul
polisi gibi uygulamalar okullarda yasanan sug ve siddet olaylarini
azaltmamaktadir. Ozellikle okulun icerisine yerlestirilen giivenlik
kameralari ve okul binasinin igerisindeki disipline midahil olan
givenlik gorevlileri de gb6zetim hissini arttirarak okulun daha az

mine zarar verme riski tasimaktadir.

Ote yandan, okulun etrafindaki harabe alanlarin diizenlenmesi,
coplerin ve dlzensizlik hissi veren yidintilarin ortadan kaldiril-
masi, okul yollarinin glivenli hale getirilmesi ve okulun etrafindaki
terk edilmis alanlarin rehabilite edilmesi okulun etrafindaki siddet
olaylarini ve disaridan okula yonelen siddet olaylarini énlemede
oldukca 6nemlidir. Ayrica, okula kimin girip ¢iktiginin bilinmesi ve
okulun okul giris ¢ikis alanlarinin sinirlandirilip gvenli hale getiril-
mesi okul givenligini saglamak acisindan énemli uygulamalardan
biridir. Bu, yalnizca okulun dis kapisinin kilitlenip yalnizca igeriden
acilan hale getirilmesiyle yapilabilecedi gibi dogru segilmis, peda-
gojik egitim almis ve denetlenen kadrolu givenlik gorevlilerinin
bulunmasiyla da gerceklestirilebilir'?®. Bu noktada, istihdam

Fakat burada atlanmamasi gereken énemli bir nokta, ozellikle
fiziksel okul glvenligiile ilgili galismalarin agirlikli olarak ABD'deki
arastirmalardan olustugu gercegidir.
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Okul guvenligi Gzerine, 6rnedin okullardaki glivenlik gorevlilerinin
okuldaki gliven ortamina ve disaridan okula yonelen siddeti 6nle-
meye dair etkisi, Tlrkiye'de yapilan calismalar oldukga sinirli sayi-
dadir. Bu nedenle, en etkili politikalarin olusturulabilmesi icin bu
konuda pilot uygulamalar gelistiriimeli ve titiz bir izleme deger-

lacak dncelikliyatirnmin gtvenlik kameralari, x-ray cihazlari, metal
dedektorler veya okul polislerine degil; okulun ve civarinin fiziksel
olarak iyilestiriimesine ve gorev sinirlari net olarak tanimlanmis,
binasinin gevresindeki glivenlikten sorumlu, egitimli gtvenliklere
yapllmalidir.

Sonug olarak, fiziksel givenlik dnlemleri gerekli olmakla birlikte
tek basina yeterli dedildir. Gergek anlamda guvenli okullar yara-
tabilmek i¢in glvenlik politikalarinin; okul aidiyetini glclendiren,
zorbalgl azaltan, 6grencilerin psikolojik destek hizmetlerine
erisimini artiran ve olumlu okul iklimini gelistiren daha kapsamli

onleme stratejileriyle birlikte uygulanmasi gerekmektedir.
Guvenli okul, yalnizca givenlik dnlemlerinin alindigi degil ayni



Destekleyici
Okul Ortamlian
Olusturmaya
Yonelik Onlemler

Okulu, cocuklarin zamanlarinin blylk bir kismini gegirdigi,
icerisinde iligkiler kurdugu, davranis kurallarini ve beklentileri
0grendigi bir ortak yasam alani olarak distindigimuzde egitim
ortamlarinda ortaya cikan siddeti dnlemek igin alinan dnlem-
lerin 6nemli bir kismini destekleyici okul ortamlari olusturmaya
yonelik dnlemler olusturmaktadir. Arastirmalar, egitim ortamla-

en yaygin ve en gucli érneklerinden biri Blttncll Okul Yaklasimi
(Whole School Approach) olarak adlandiriimaktadir.

ButUncdl okul yaklasimi, bu raporda da deginildigi Gzere, okul-
larda yasanan siddet olaylarini yalnizca belirli 6grencilerin davra-
nislariyla aciklanan bireysel bir sorun olarak degil; okulun

micadele etmek igin 0grenciler, 6gretmenler, okul yonetici-
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leri, 6gretmen disi personeller, ebeveynler, okul aile birligi, yerel
topluluklar ve dis paydaslari kapsayacak sekilde, okul toplulu-
dunun tdm bilesenlerini harekete gegirir.

Ayrica bu yaklasimda yasama, politika gelistirme,
biitge tahsisleri, istihdam politikalari, 6gretmen

egitimi, okul yonetimi ve miifredat gelistirme

gibi birbirinden farkl goriinen alanlar tek bir
13016

biitiinlesik cerceve icinde ele alimir

Arastirmalar, bitlncdl okul yaklagsiminin yalnizca siddeti azalt-
makla kalmadigini, ayni zamanda dgrencilerin ruh saghgini, okula
baghliklarini, akademik basarilarini ve genel iyi olma hallerini de
giclendirdigini gostermektedir® ™. Bitldncll okul yaklagiminin
temel bilesenlerini (1) mifredat, 6gretme ve 6grenme stirecleri,
(2) okul ortami ve okul iklimi, (3) raporlama ve midahale meka-
nizmalari, (4) egitim politikalari, yasalar ve sistemler, (5) aile ve
toplumla kurulan ortakliklar ve (8) veri temelli izleme ve deger-
lendirme olusturur®.

Miifredat, 6gretme ve 6grenme
siirecleri

Siddeti dnleme baglaminda miuifredat ve 0Odretim slregleri,
cocuklarin siddeti taniyabilen, siddetten korunabilen, gerek-
tiginde yardim arayabilen ve guvenli iliskiler kurabilen bireyler
olarak gelisimini desteklemek amaciyla ¢cocuklara gerekli bilgi,
becerive degerleri kazandirmayi hedefler®.

Bu degerler arasinda baskalarina ve farkliliklara saygi, ayrim-
ciik yapmama, c¢atismalarin bariscll bicimde c¢dzllebilece-
gine dair inang, mlzakereye aciklik, 6z saygl, adalet, esitlik ve
siddetsizlige baglilik yer alir®. Beceriler acisindan ise gocuklarin
catisma ¢6zme konusunda fikir Gretebilmesi, uzlasmayi 6gren-
mesi, siddeti 6nlemek icin ne zaman ve nasil midahale edecedgini
bilmesi, duygularini ve ihtiyacglarini tanimlayabilmesi ve siddetsiz
bir bicimde ifade etmeyi 6grenmesi, baskalarinin duygu ve intiyag-
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larina karsi daha duyarli hale gelerek empati yapmayi gelistirmesi
hedeflenir. Ayrica, 6zellikle radikallesmenin énline gegilmesiigin
elestirel disiince becerisinin kazandiriimasi da 6nem arz etmek-
tedir™2. Bilgiler acisindan ise 6grencilerin siddetin dogasi, gocuk
haklari, siddete tanik olan kisilerin siddeti azaltmadaki rolU gibi
konularda bilgi sahibi olmalarinin saglanmasi amaclanir.

Bu bilgi, becerive degerlerin mifredat ve 6gretim siregleriaraci-
hgiyla kazandiriimasina érnek olarak yasam becerileri egitimi,
cinsellik egitimi, saglk egitimi, sosyal-duygusal 6grenme (SDO)
ve siddete 0zel dnlemeye yonelik mifredat temelli 6zel prog-
ramlar gosterilebilir®.

Siddeti dnleyecek bu bilgi, beceri ve degerlerin kazandiriima-
sinda 6zellikle sosyal-duygusal 8grenme 6ne cikmaktadir. SDO,
cocuklarin ve genglerin saglikh kimlik gelistirmelerini, duygula-
rini yénetmelerini, kisisel ve ortak hedeflere ulasmalarini, baska-
larina empati gostermelerini, destekleyici iliskiler kurmalarini ve
sorumlu kararlar almalarini saglayan bilgi, beceri ve tutumlari
edinme stireci olarak tanimlanmaktadir®3. Arastirmalar, bu prog-

Anaokulundan lise son sinifa kadar 270.034
6grenciyi kapsayan 213 okulu iceren bir meta analiz,

SDO programlarina katilan égrencilerin kontrol

gruplarina kiyasla sosyal-duygusal beceriler, 6z
saygi ve baskalarina yonelik tutumlar, olumlu sosyal
davranislar ve akademik performans alanlarinda
anlamh iyilesmeler yagadigini ortaya koymustur™*,

Benzer sekilde, 12 meta-analizin incelendigi 2023 tarihli bir
derleme arastirmasi da okul temelli SDO programlarinin égren-
cilerin sosyal ve duygusal yetkinlikleri gelistirdigini, zorbalk ve
saldirganlik dahil olmak Uzere problemli davranis oranlarini azalt-
tigini ve prososyal davraniglari artirdigini ortaya koymustur'™®.
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Ayrica, SDO programlarinin etkisi kisa dénemle sinirli kalmamak-
tadir. SDO programlarinin uygulanmasindan 6 ayila 18 yil sonrasini
kapsayan uzun vadeli etkilerin incelendigi bir calisma, SDO'niin

SDO'niin yani sira kapsamli cinsellik egitimi de 6zellikle cinsel
siddeti ve toplumsal cinsiyete dayall siddeti 6nlemede gucll bir
arag olarak dne gikmaktadir. Mifredata entegre edilen cinsellik
egitimi, 6grencilere farkl siddet bigimlerini tanimayi ve siddete
maruz kalindiginda ya datanik olundugunda nasil hareket edilece-
gini de 6gretir™. Ayrica baris egitimi de yapisal ve kiltirel siddeti
sorgulamayi 6greterek ve barisin bizzat okul yasamiiginde dene-
yimlenmesine alan agarak siddetin azaltiimasina katki saglar'™®.

Mufredatin icerigi kadar, bu icerigin nasil ogretildigi de 6nem-

ettigi, fikir paylastigi ve miizakere ettigiisbirlikci grup calismalari,
ogrencilerin 6z saygisini ve pozitif kimligini giclendirerek siddet
egilimini azaltir®s. Ogretmenlerin 8grencilerle olan etkilesimle-
rinde siddet igermeyen bir dil kullanmalari ve nezakete dayali
davranislarda bulunmalari égrencilerin bu davraniglari model-
lemesini sadlar®. Ayrica 6gretmenlerin olumlu sinif ydnetimi,
pozitif disiplin gibi uygulamalari da 6gretmen-ogrenci iliskisini
destekleyerek egitim ortamlarindaki siddetle micadeleye katki
saglar®o,

Siddeti 6nleme baglaminda destekleyici bir okul ortami, gocuk-
larin icerisinde anlamli ve gigli iliskiler kurabildidi, okula aidiyet
hissettigi bir okul iklimini gerektirir. Pozitif bir okul iklimi siddete

atmosfer ise saldirganlik ve zorbaligi besleyen énemli bir risk
faktoru haline gelmektedir®'.

36.000'den fazla ortaokul ve lise 6grencisiyle ydrdtulen bir aras-
tirma, 6grencilerin okula aidiyet hissinin siddeti, madde bagim-
hiligini ve devamsizligi azaltan en giiclii koruyucu faktor oldu-
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gunu gdstermistir. Ayrica, okulave 6gretmenlerine gliven duyan
ogrencilerin, olasi bir saldin tehdidini veya tehlikeli durumlari
yetiskinlere bildirme olasiligi anlamli derecede daha yilksektir“2.
Arastirmalar ayrica 6gretmenlerin ve okul personelin siddete
midahale etme niyetinin ve hazirhiginin yiksek oldugu okullarda;
taciz, cinsel saldiri ve flért siddeti oranlarinin belirgin sekilde
distdgini gostermektedir®’.

Okullarda saglanan ruh sagligi ve rehberlik sistemleri siddeti
onleme ve azaltmada dnemli bir rol oynamaktadir. Arastirmalar,
okul rehberlik hizmetlerinin disiplin olaylarini ve bu olaylarin
tekrarlanma oranlarini anlamli él¢iide disirdigini gostermek-
tedir's3 144,

ilkokul diizeyinde sunulan ruh saghigi hizmetlerine

iliskin meta-analizler, bu hizmetlerin ¢cocuklarin
psikolojik gelisimi iizerinde dogrudan ve 6l¢iilebilir
olumlu etkiler yarattigini géstermigtir'®.

Ote yandan, arastirmalar, okullarda siddeti 6nlemek amaciyla

olayin baglami ve o6grencilerin gelisimsel o6zellikleri kosullari
dikkate alinmaksizin okuldan uzaklastirma ve okuldan atma gibi
agir yaptinmlara dayanan bu yaklasimin, okul glvenligini artir-
madigi, okul iklimini iyilestirmedigi ve siddeti azaltmadigi ortaya
konmustur®, Aksine, dislayici disiplin uygulamalarinin 6gren-

etkiledigi ve ozellikle dezavantajli birakilmis gruplar Gzerindeki
esitsizlikleri derinlestirdigi goriilmektedir’*®. Dahasl, suc isleme
davranigl Uzerinde ‘caydiricilik’ yaratmasi beklenen bu politika-
larin, okuldan uzaklastirilan dgrencilerin ilerleyen dénemlerde
daha yuUksek oranlarda kural ihlali ve disiplin sorunu sergileme-
sine yol agabildigi de ortaya konmustur®.

Cesitliligi, esitligi ve kapsayicihg: tesvik eden sosyal etkinlikler,
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disinda siddet, ihmal veya travma yasayan 6grenciler icin okul,
guvenli ve destekleyici bir siginak islevi gorebilir. Gugld iliskiler,
guvenli okul ortamlarinin temelini olusturur. Bu sebeple, okul
icerisindekiiligkileri glclendirecek;

» BlyUk okullar icinde daha kiigiik 6§grenme topluluklarinin
olusturulmasi,

» Ogretmenlerin daha az sayida dgrenciyle daha uzun siire
calismasini saglayan ders planlamalari,

» Ogrencilerin birden fazla yil aym 6gretmenle devam etme-
sini saglayan uygulamalar,

» Sinif mevecutlarinin azaltilmasi,

» Ailelerle diizenli ve anlamli iletigsim kanallarinin olusturul-
masl

gibi uygulamalar &grencilerin okul icinde goérunir ve destek-
lenmis hissetmelerini saglayarak okul bagliiginiartirir ve egitimde
siddete karsl koruyucu islev gortr™.

Siddeti bildirme ve miidahale
mekanizmalari

Okullarda siddetin onlenmesi ayni zamanda ortaya ¢ikan risk-
lerin erken fark edilmesi ve etkili bicimde yonetilmesiyle de ilis-
kilidir. Arastirmalar, bircok siddet olayinin aniden ve hicbir uyari
vermeden gerceklesmedigini; aksine ¢ogu zaman Oncesinde
cesitli isaretler, tehditler veya yardim ¢adrilari icerdigini goster-
mektedir®. Bu nedenle glivenli okullar yaratmanin temel kosul-
larindan biri, tim 6grencilerin ihtiya¢ duyduklarinda yardim iste-
yebilecekleri ve seslerini duyurabilecekleri givenilir sistemlerin
olusturulmasidir.

Bildirim mekanizmalarinin etkili olabilmesii¢in cocuk dostu, erisi-
lebilir ve gizliligi koruyan yapilar olarak tasarlanmasi gerekir. Misil-
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6nemli engeller arasindadir®®. Bu nedenle anonim bildirim sistem-
leri, ¢evrimici basvuru platformlari, glvenilir okul personeline
dogrudan erisim imkani, danisma hatlari ve dlizenli 6grenci geri
bildirim mekanizmalari énemli araglar olarak degerlendiriimek-
tedir'@. Ancak arastirmalar, siddet olaylarinin bildirilebilmesi igin
erisilebilir mekanizmalarin varhigi kadar 6grencilerin gizliliklerinin
korunacadina ve bildirimlerinin gercekten degerlendirilecegine

dair inanglarinin da belirleyici oldugunu géstermektedir'.

Bildirimin ardindan verilen yanitin niteligi, bildirimin
kendisi kadar belirleyicidir. Literatiir, belirli bir
‘potansiyel saldirgan profili’ olusturmaya yonelik

yaklasimlarin hem bilimsel agidan sorunlu hem de
147

ayrimci sonuclar dogurabilecegini ortaya koymaktadir

Bunun yerine dgrencilerin sergiledikleri davraniglara, dile getir-
dikleri tehditlere ve icinde bulunduklari kosullara odaklanarak
ogrencilere ihtiya¢g duyduklari destegin saglanmasi, siddetin
tirmanmasini dnlemenin en etkili yoludur'* 7, Bu nedenle miida-

Etkili midahale mekanizmalari yalnizca failin davranisina odak-
lanmaz, maddurlari ve taniklari da slrecin bir parcasi olarak
gorir*. Siddete maruz kalan &grencilerin psikolojik ve sosyal

acisindan blylk 6nem tasimaktadir.

Benzer sekilde, gdrgu taniklarinin siddeti glvenli bicimde
durdurma, yardim isteme ve bildirimde bulunma konusunda
guiclendirilmesi okulda kolektif sorumluluk kiltiridnin gelisme-
sine katki saglar™. Onarici uygulamalar (restorative practices)ise
yalnizca cezalandirmaya dayali yaklasimlara alternatif sunarak
zarar goren iliskilerin yeniden kurulmasina ve okul toplulugunun
gliven duygusunun giiglendirilmesine yardimci olur®,
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Egitim politikalari, yasalar ve
sistemler

Okul dizeyindeki midahaleler ne kadar gucli olursa olsun,
bunlarin kalicive strdurilebilir sonuclar Gretebilmesiicin siddetin
kabul edilemez oldugu mesajiniiceren yasal cergevelere ve poli-
tikalara ihtiyac vardir'. Her tirll siddeti acik bicimde yasaklayan
ve Onlemeyi kamusal bir sorumluluk olarak goren gii¢lii hukuki

lerden biri olan Isvec, cocuklara ydnelik fiziksel cezayi yasaklayan
ilk Ulke olmus, daha sonraki dizenlemelerle okullarin ayrimcilik,
zorbalik ve diger siddet bigimlerini 6nleme konusundaki yukidm-
[GlGklerini glclendirmistir?.

Egitim politikalar1 aynm1 zamanda siddetle miicadeleyi

okulun sinirlar1 i¢inde yiiriitiilen miinferit

uygulamalarin 6tesine tasiyarak ulusal 6lcekte bir
cocuk koruma ve genclik politikas1 haline getirmelidir.

Siddet; egitim, saglik, sosyal hizmetler, cocuk koruma ve adalet

cocuk koruma mekanizmalariyla bitlnlesik ¢alismasi, risk altin-
daki gocuklarin erken dénemde tespit edilmesi ve gerekli destek
hizmetlerine yénlendirilmesi agisindan kritik Gneme sahiptir'.

Yasal mevzuatin, ayni zamanda egitim kurumlarinin ve ilqili diger
kurumlarin cocuklari siddetten koruma konusundaki yikimlG-
[Uklerini net bicimde tanimlayarak hesap verebilirligi glvence
altina almasi gerekir. Bunun yaninda siddete maruz kalan ya da
taniklik eden herkese esit olacak bicimdeki bir adalet mekaniz-
masinin varligi ve isler olmasi da magdurlarin misillemeden koru-
narak bildirimde bulunmalarini kolaylastirmasi ve siddetle karsi-
lasan bireylerin sisteme givenini pekistirmesi acgisindan énem
teskil eder'™.
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Son olarak, givenli okul politikalarinin etkili bicimde uygulanabil-
mesiicin gerekliinsan kaynad, bitce ve izleme mekanizmalarinin
da politika diizeyinde glivence altina alinmasi gerekir??. Rehberlik
ve psikolojik danismanlik hizmetleri, sosyal hizmet destedgi,
o0gretmen egitimleri ve siddeti 6nleme programlari ancak yeterli
kaynaklarla desteklendiginde surdurtlebilir hale gelebilir.

Aile ve toplumlia kurulan
ortakliklar

Siddetin ortaya ¢ikisinda etkili olan risk faktérlerinin 6nemli bir
bélim0 okulun sinirlari disinda sekillendiginden, bitlncdl okul
yaklasiminin bir diger énemli bileseni, aileler ve toplumla kurulan
ortakliklardir. Okulun aileler, yerel topluluklar ve diger kamu

bir destek agdi olusturur®2,

Aileler, cocuklarin deger yargilarinin, davranis érdntulerinin ve
sosyal iligkilerinin sekillenmesinde temel bir role sahiptir. Bu
nedenle, okulda kazandiriimaya calisilan sosyal-duygusal bece-
rilerin, siddetsiz iletisim anlayisinin ve demokratik dederlerin aile
ortaminda da desteklenmesi énem tasir. Okulun ailelerle kurdugu
dlzenli ve anlamli iletisim; ¢ocuklarin gelisim sirecleri, ihtiyag-
lari ve karsilasabilecekleri riskler konusunda ortak bir farkindalk
yaratilmasini saglar'. Ayrica, ailelerin okulun siddeti 6nleme poli-
tikalari ve uygulamalari hakkinda bilgilendiriimesi, ebeveynlerin
cocuklarda siddet madduriyeti, zorbalk, ihmal, istismar veya
siddet egilimlerine isaret edebilecek belirtileri tanimalarina ve

sahiptir®®,

Arastirmalar, olumlu ebeveynlik ve siddetsiz disiplin yontem-
lerini destekleyen ebeveyn egitim programlarinin hem aile igi
siddetin hem de cocuklarin siddet davranislarinin azaltilmasinda
etkili oldugunu gdstermektedir?. Bu nedenle ailelerle kurulan
ortakliklar yalnizca okul-aile iletisimini gl¢lendirmeyi degil, ayni
zamanda ebeveynlerin cocuk gelisimi, catisma ¢6zim, duygusal
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destek ve siddetsiz disiplin konularinda desteklenmesini de icer-
melidir™®.

Yerel yonetimler, sivil toplum kuruluslari ve

topluluk 6rgiitleriyle gelistirilen ortakliklar
da okul disindaki koruyucu faktorlerin
giclendirilmesine katki sunmaktadir.

Spor kulUpleri, sanat ve kultdr etkinlikleri, okul sonrasi prog-
ramlar ve genclik calismalari, cocuklarin ve genglerin glvenli ve
yapilandiriimis ortamlarda zaman gegirmelerine olanak tanirken
okul cevresindeki risk faktorlerinin azaltilmasina da yardimci
olmaktadirl. Benzer bigimde, okul yollarinin glivenli hale getiril-
mesi, gocuk dostu kamusal alanlarin artirilmasi ve mahalle diize-
yinde yurutllen dnleme c¢alismalari da glvenli okul yaklagiminin
onemli bilesenleri arasinda yer almaktadir'®,

Veri temelli izleme ve
degerlendirme

BUtlncdl okul yaklasiminin son bileseni, veri temelli izleme ve
degerlendirmedir. Egitimde siddeti 6nlemeye yonelik politika-
larin ve uygulamalarin etkili olabilmesi, bu midahalelerin hangi
sorunlara karsilik geldiginin ve ne dlclde sonug Urettiginin siste-
matik bigimde izlenmesine baglidir. Veri temelli yaklasim, okulun
mevcut durumunun anlasiimasina, risklerin onceden fark edil-

Veri temelli izleme ve de@erlendirmenin ilk islevi, siddeti gorindr
kilmak ve sorunu dogru bicimde tanimlamaktir. Sistematik veri



EGITIMDE SIODETLE MACADELE: GUVENLIK OKULLAR NASIL MIMKUN OLABILIR?

Ozellikle 6grencilerin 6nemli bir béliimiiniin maruz
kaldiklar: siddeti 6gretmenlere veya okul yonetimine
bildirmedigi diistinildiigiinde, anonim 6grenci
anketleri gibi araclar siddetin goriinmeyen boyutlarinin

tespit edilmesinde kritik 6neme sahiptir'®.

ikinci olarak, veri toplama siirecleri ihtiyac analizinin ve stratejik
planlamanin temelini olusturur. Her okulun égrenci profili, okul
iklimi, fiziksel kosullari ve karsi karsiya oldugu riskler farklidir. Bu
nedenle etkili bir siddeti dnleme plani gelistirebilmek i¢in énce-
likle okulun mevcut durumunun kapsamli bigimde degerlendiril-
mesi gerekir®s. Miidahaleler 6ncesinde yapilan temel 6l¢imler,
ilerleyen suregte uygulamalarin etkisini degerlendirmek icin bir
karsilastirma noktasi olusturur. Bdylece okullarda uygulanan
galismalarin ne 6lglide degisim yarattigi da izlenebilir. Bir prog-

olan uygulamalar gdzden gegirilebilir, basarili sonuclar Ureten
yontemler ise yayginlastirilabilir.

Ulusal diizeyde, egitimi izlemeye yonelik sistemlere siddetle ilgili
gostergelerinin entegre edilmesi, verilerin strdurulebilir bigcimde
toplanmasini ve farkli bdlgeler arasinda karsilastirmalar yapi-
labilmesini mimkin kilar’. Bu yaklasimin érnekleri farkl Glke-
lerde gorilmektedir. Giney Kore'de 2012'den bu yana yilda iki kez
ogrencilerin okul siddeti ve zorbalikla ilgili algi ve deneyimlerini
olcen ulusal anketler yurutttlmektedir. Hollanda, okullarin zorba-
lig1 izleyebilmesi icin &zel bir arac gelistirmistir. isveg ise okul
guvenligini ve 6nleyici tedbirlerin uygulanmasiniizleyen ulusal bir
sistem kurmus, hesap verebilirligi giclendirmek amaciyla rapor-
lari okullara ve ¢evrimici ortama acik hale getirmistir. Jamaika'da
bagimsiz bir Ulusal Egitim Denetim Kurumu olusturulmus ve bu
kurumun degerlendirme alanlarindan birini ddrencilerin given-
ligi, saghgl ve iyi olusunu destekleyen dizenlemelerin kalitesi
olarak belirlenmistir?.
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Sonug¢ olarak, egitimde siddeti dnlemeye ydnelik calismalarin
basarisi yalnizca hangi midahalelerin uygulandigina degil, bu
mudahalelerin ne kadar etkili oldugunun sistematik bicimde
izlenmesine baghdir.

Veri olmadan okullar, siddetin nedenlerini ve
ortuntilerini anlamakta zorlanir ve miidahaleler

cogu zaman sorunlarin kok nedenlerinden ziyade
146

yalnmizca goriiniir sonuglarina y6nelebilir

Bu nedenle veri temelliizleme ve dederlendirme, siddeti dnleme
calismalarinin surdlrdlebilirligini ve etkililigini glivence altina alan
temel bir bilesenini olusturur™.

Ozetle, miifredat, grenme temelli ve okul iklimine ydnelik 5nleme
calismalarina ek olarak glvenli bildirim mekanizmalarinin olustu-
rulmasi, her tlrll siddeti acik bicimde yasaklayan ve donlemeyi
kamusal bir sorumluluk olarak tanimlayan giglid hukuki dizen-
lemeler, aileleri ve yerel topluluklari siirece dahil eden dnleme
calismalari ile uygulanan politikalarin etkililigini izleyen veri

destekleyici okul ortamlari olusturmaya yonelik nlemlerin kalici
ve surdlrulebilir sonuclar Uretebilmesi icin okul temelli mida-
halelerin diger sistemlerle birlikte bir btutlinlin parcalari halinde
calismasi gerekir (Gorsel 2).



Gorsel 2 Egitimdeki siddeti 6nlemeye yonelik “Bitincll Okul”
yaklasiminin bilesenleri

Okul ortami ve
okul iklimi

Miifredat, 0gretme ve
ogrenme siirecleri

Aile ve toplumla
kurulan ortakliklar

Siddet bildirme
ve miidahale
mekanizmalari

Veri temelliizleme
ve degerlendirme




Ulkelerden lyi
Ornekler

Destekleyici Okul Ortamlari
Olusturmaya Yonelik Onlemler

Egitimde siddet dinyanin birgok Glkesinde 6nemlibir sorun olarak
varligini strdirmektedir. Bu alanda dikkat ¢ceken uygulamalar
incelendiginde, basarili Glkelerin okul glivenligini yalnizca fiziksel
guvenlik dnlemleriyle ele almadigi gértlmektedir. Bunun yerine
ogrencilerin ruh saghgini destekleyen, okul aidiyetini glclen-
diren, toplumsal cinsiyet esitligini tesvik eden, rehberlik ve psiko-
sosyal destek hizmetlerini yayginlastiran, siddetin glvenli bir
sekilde rapor edilmesini saglayan, 6grencilerin karar alma strec-
lerine katihmini saglayan ve siddeti ortaya cikmadan dnlemeyi
amaglayan batincil yaklasimlar benimsenmektedir. Asagida yer
verilen érnekler, Ulkelerin egitimde siddetle micadele icin 6zel

Amerika Birlesik Devletleri
Siddeti onlemeye yonelik eyalet ve lilke bazinda
yasal diizenlemeler'*

Amerika Birlesik Devletlerinde 2022 yilinda, ruh saghgi hizmetle-
rinin glclendirilmesi, okul glvenliginin artiriimasi ve silah glvenli-
gine iliskin dizenlemeleri kapsayan kapsamli bir federal yasa olan
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“Bipartisan Safer Communities Act” baslikli bir yasayi uygulamaya
koymustur. Yasanin kabul edilmesinde, 2022 yilinda Teksas'in
Uvalde kentinde meydana gelen ve 19 dgrenci ile 2 6gretmenin
yasamini yitirdigi, 18 kisinin yaralandigi okul saldirisinin énemli bir
etkisi olmustur. Yasa kapsaminda, 21 yasin altindaki kisiler igin
adli sicil kontrollerinin genisletilmesi gibi silah kontrollne iliskin
dlizenlemeler yer almaktadir. Ayica, bu yasayla ¢ocuk ve ergen-
lere yonelik ruh saghg hizmetleri ile okul glvenligi uygulamala-
rina énemli 6l¢lide finansal destek saglanmistir. Bu kapsamda
eyaletlere, okul giivenligi programlarinin gelistirilmesi, kriz

kaynak ayriimistir. Ayrica, okullarda sunulan ruh saghigi hizmetle-
rinin yayginlastiriimasi ve daha fazla 6grenciye ulasilabilmesiicin
okul temelli ruh sagligi hizmetleri hibe programlarina 500 milyon
dolar ek bitge tahsis edilmistir. Ayrica, okullarda gorev yapacak
ruh saghgi profesyonellerinin yetistirilmesi ve etkili uygulama
modellerinin yayginlastiriimasi amaciyla da ek 500 milyon dolarlik
destek saglanmistir. Genel olarak yasa, okul glvenligini yalnizca

yaklasim benimsemektedir.

Amerika Birlesik Devletlerindeki eyaletler de federal yasalara
ek olarak okullarda siddeti 6nlemek icin gesitli stratejiler hayata
gecirmektedir. Ornegin;

» Arizona, "Project AWARE" fonunu ruh sagligi hizmet altyapi-
sini gelistirmek, genclerin, ailelerin ve okullarin bu hizmet-
lere katihminiartirmak ve ruh saghgi okuryazarhginiylkseltip
damgalamayi azaltmak icin kullanmaktadir.

]

» California, 2022'de baslattigi “Cocuklarin Ruh Saglidiicin Ana
Plan” kapsaminda 4,7 milyar dolar yatirim yaparak ¢ocuklar
ve ebeveynlerigin ruh saghgi ve madde bagimhhgi destekle-
rine erisimi artirmayi ve 40.000 yeni ruh saghg profesyone-
liniise alip egitmeyi hedeflemistir.

» Maine, K-12 saglik mifredatina ruh saghgini dahil ederek
ogrenciiyi olusunu desteklemeyi ve intihari dnleme politika-
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lariile partnerlikler gelistirmeyi zorunlu kilmistir.

» Texas, 2019'da cikardigi yasayla 6gretmen ve okul perso-
neline sagladigi ruh saghgi egitimini artirmis, ayrica beden
saghgi mufredatina ruh saghdi ve intihari dnleme igeriklerini
dahil etmistir.

» North Dakota, O0drenciler icin akademik ve davranissal
destek sistemlerini gelistirmek amaciyla ¢ok katmanli
destek sistemi cergevesi ve mesleki gelisim egitimleri
sunmaktadir.

» Colorado, 6gretmenlerin ve okul personelinin ruh saghgi ile
intihari dnleme konularinda mesleki gelisimlerini destek-
lemek amaciyla yillik 400.000 dolara kadar hibe saglayan bir
program uygulamaktadir.

» lowa, 2019dan itibaren okullara intiharini énleme, olumsuz
cocukluk deneyimlerini ele alma ve sagliksiz stresi tanima
konularinda zorunlu yillik egitimler vermektedir.

» Virginia da okul personelinin mesleki lisanslarini alabilmeleri
veya yenileyebilmeleriigin ruh sagligi egitimini tamamlama-
lari sartini kosmaktadir™.

Sirbistan )
Ruh Saglhigi Destegi ve Akran Siddetini Onleme
Programlari™®

Sirbistan Egitim Bakanlidi, 2024 yilinda okullarda genclere
yonelik ruh sagligi destegini gliclendirmeyi amagclayan kapsamli
bir egitim programi baslatmistir. Programda, Glke genelindeki

ogrencilerde ruh saghg sorunlarinin erken fark edilmesi, riskli
davranislarin tespiti, kriz mtdahalesi, davranis bozukluklarinin
onlenmesi ve o6grencilerin yeniden uyum sureglerinin destek-
lenmesi gibi basliklara odaklanmistir. Ayrica egitim alan uzman-
lardan kendi okullarinda somut eylem planlari uygulamalariisten-
mistir.
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Sirbistan'da dikkat ¢eken bir diger uygulama ise Egitim Bakanli-
grnin Avrupa Konseyi ve Almanya'nin destediyle yurittigu “Okul-
larda Akran Siddetinin Onlenmesi” projesidir. Bu proje, okul
ortamlarinda siddetin onlenmesi i¢cin hem koruyucu hem de
mudahale edici mekanizmalarin gelistirilmesini amacglamaktadir.
Proje kapsaminda 6grencilerin iyi olus halini dlgmeye yoénelik
ulusal ¢apta bir arastirma ydritilmekte; 6zellikle dijital siddet,
siber zorballk ve akran istismari gibi alanlara odaklaniimaktadir.
Arastirmadan elde edilen veriler, risk alanlarinin belirlenmesi ve
politika gelistirme slreclerinin bilimsel verilere dayandiriimasi
amaciyla kullanilmaktadir.

Yunanistan
Okullarda Zorbalik ve Siddetle Miicadele Ulusal
Stratejisi™

Yunanistan Egitim, Din islerive Spor Bakanligi, okullarda siddet ve
zorbalikla miicadele amaciyla ulusal diizeyde kapsaml bir stra-
teji gelistirmistir. Bu strateji kapsaminda olusturulan stop-bul-

siyle ele alinarak hem ilgili okul yénetimine hem de Egitim Muddr-
[ikleri blinyesinde gorev yapan uzman 6gretmen ve psikolog-
lardan olusan eylem ekiplerine yonlendiriimektedir. Bunun yani
sira platform araciligiyla 6grenciler, ebeveynler ve egitimciler
icin rehber materyaller, beceri atolyeleri ve dijital egitim igerikleri
sunulmakta, okul dncesinden ortaokul dlizeyine kadar farkli yas
gruplarina yonelik gelistirilen materyaller araciliiyla farkindalik
calismalari gergeklestiriimektedir.

Yunanistan Egitim Politikasi Enstitlsu ise 0gretmenlere yonelik
siddet ve zorbalik vakalarini tanima, 6nleme ve yonetme konula-
rinda egitim programlari yuritmektedir. Egitimlerde 6zellikle irk,
engel durumu, dini inang, cinsel ydnelim ve cinsiyet kimligi gibi
nedenlerle dezavantajli birakilmis gruplara yonelik zorballk vaka-
larina odaklaniimaktadir. Ayrica ulusal stratejinin gelistirilmesi
amaciyla Universitelerle akademik is birlikleri sirdurilmektedir.
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Karadag
Okullarda psikososyal destek ve siddeti 6nleyici
personel kapasitesinin gii¢clendirilmesi®2®s

Karadagda 2025 yilinda kabul edilen dizenlemelerle, okullarda
psikososyal destek kapasitesinin artirilmasi ve siddetin énlen-
mesine yonelik insan kaynadinin glclendirilmesi hedeflenmistir.
Egitim kurumlarinin kamu kaynaklarindan yararlanma kosulla-
rini diizenleyen ydnetmelikte yapilan degisikliklerle, 100'den fazla

bulunan okullara kurumun ihtiyaclarina gére bir “Siddet ve Vanda-
lizmi Onleme Asistani” gérevlendirme yetkisi vermektedir. Bunun
yaninda, 35'ten fazla Roman ve Misirli 6grencinin bulundugu okul-
larda sosyal kapsayiciligi giclendirecek bir profesyonelin gérev-
lendirilmesine imkan taninmistir. Bu uygulamaiile farkli toplumsal
arka planlara sahip 6grencilerin dislanma riskinin azaltiimasi,
okul aidiyetinin glglendirilmesi ve sosyal uyumun desteklenmesi
hedeflenmistir.

Isvec
Egitim kurumlarinda “namus temelli siddet ve
baski” ile miicadele®™* 15

isvec hiikiimeti, Mart 2025'te yayimladigi “Okul dncesi egitim
kurumlarinda, okullarda ve okul sonrasi merkezlerde namus
temelli siddet ve baskiyla micadeleyi gliclendirme” baslikli direk-
tifle, egitim sisteminde namus temelli siddet ve baskinin dnlen-
mesine yonelik kapsamli bir galisma baslatmistir. Hikimet tara-
findan go6revlendirilen bir arastirmacinin, okul glivenligi ve cocuk
haklar perspektifiyle yeni 6nlemler ve yasal diizenleme Onerileri
gelistirmesi, nihai raporunu ise Agustos 2026'ya kadar sunmasi
planlanmaktadir.
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Isvec hitkiimeti, namus temelli siddet ve baskinin yalnizca fiziksel
siddeti degil; psikolojik baskiyi, toplumsal kontrol mekanizmala-
rini ve failleri koruyan bir “sessizlik kiiltiiriinii” icerdigini vurgula-
maktadir. Bu baski bigimlerinin egitim ortamlarinda kiz ve erkek

Rapor araciligiyla 6gretmen ve okul personeline daha giglu
destek mekanizmalarinin saglanmasi, okul saghgr hizmetlerinin
erken tespit ve midahaledeki roliintin glclendirilmesi, magdur
ogrenciler igin bireysellestirilmis destek sistemleri olusturulmasi
ve tim egitim kurumlarinin demokratik degerler ile insan haklari
temelinde faaliyet gOstermesini glvence altina alacak yasal
dizenlemelerin hazirlanmasi hedeflenmektedir.

Gliney Kibris Rum Kesimi
Okul siddetini onlemeye yonelik butiinciil
yaklagim™®

Glney Kibris Rum Kesimi (GKRK), okul siddeti ve suca yonelimle
micadelede son yillarda kapsamli bir kurumsal yapi ve ulusal
strateji gelistirmistir. 2020 tarihli “Okul Siddetinin Onlenmesi
ve Yonetimi Yasasi’nin 2024 yilinda gincellenmesinin ardindan
Egitim, Spor ve Genglik Bakanhgi, hem bakanlik hem okul diize-
yinde yeni uygulamalari hayata gecirmistir. Bu kapsamda farkili
bakanliklar ve akademisyenlerden olusan Ulusal Danisma Komi-
tesi, Gluvenli Okul Koordinasyon Komitesi ve Guvenli Okul Ekibi

gibi yapilar olusturulmustur.

Bu dogrultuda okul siddeti ve suga yonelim konusunda hedefe
yonelik bir ulusal stratejik plan hazirlanmis; 6gretmenler, okul
yOneticileri, veliler ve egitim komitelerine ydnelik egitim ve bilgi-
lendirme calismalari baslatilmistir. Ayrica okullarda yasanan
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genelge ve protokoller gézden gecirilerek okullar icin rehber

2024-2028 Ulusal Okul Siddetini Onleme ve Ydnetme Stratejisi
ise glvenli okul ikliminin olusturulmasini merkeze almaktadir.
Strateji kapsaminda kapsayici okul kiltirinin guglendiriimesi,
ogrencilerin sosyal becerilerinin gelistirilmesi ve tiim paydaslarin
siddeti 6nleme sireclerine aktif katihminin saglanmasi amaclan-
maktadir. Bu ¢ergevede okul ici kriz yénetimi mekanizmalari ve
okullarile psikolojik danismanlik ve acil midahale ekipleri arasin-
daki is birligi glclendirilmistir.

GKRK ayrica 0Onleyici midahalelere erken yaslardan itibaren
agirhk vermektedir. Okul dncesi donemden baslayarak siddeti
onleme programlari uygulanmakta; cesitliligin kabull, kapsayi-
cilik ve demokratik okul kiltlrinl gelistirmeye yonelik calismalar
ylratidlmektedir. 2024'te kabul edilen yeni ilkokul yonetmelikleri

okula gegis stirecinin 6grenciler agisindan énemli bir psikososyal
risk donemi oldugu kabul edilerek, Egitim Psikolojisi Servisi koor-
dinasyonunda 6gretmenlere yonelik gegis destek programlari ve

egitimler planlanmistir.

Irlanda
Zorbaligi Onlemeye Yonelik Cinealtas Eylem
Plani™’

irlanda, okullarda zorbaligi 6nlemek amaciyla Cinealtas Eylem
Plani adli bir strateji gelistirmistir. Cinedltas, irlanda dilinde
“nezaket’, “sefkat” ve “insaniyet” anlamina gelen bir kelimedir.
UNESCQO'nun “Bltlncul Okul Yaklasimi” modeline dayanan ve
ogrenciyi merkeze alan bu strateji dort temel alan Uzerine insa
edilmistir. ilk alan, okul kiiltiirii ve ortamidir. Bu cercevede her
okulun, zorbaliga karsi tutumunu ve okul degerlerini aciklayan bir

“Cinealtas Sartl” hazirlamasi beklenmekte, zorbalikla micade-



EGITIMDE SIODETLE MACADELE: GUVENLIK OKULLAR NASIL MIMKUN OLABILIR?

S

lede basarili olan okullar “Cinealtas Bayrag!” ile 6dullendirilmek-
tedir. Ayrica, tim ortadgretim okullarinda zorbaligi énlemekle
gorevli 6grenci destek ekipleri kurulmasi zorunlu hale getiril-
mistir. Ortadgretim kurumlarina ek olarak, buyik ilkokullarigin de
bu konuda rehberlik saglanmaktadir. Bunlara ek olarak yeni insa
edilecek okul binalarinin tasariminda koridorlar, tuvaletler, oyun
alanlari gibi yerlerde kor noktalarin olmamasi, aydinlik ve erigile-
bilir olmasi gibi zorbalik riskini azaltacak fiziksel diizenlemelerin
yapiimasi planlanmaktadir. ikinci alan, miifredat ve 6gretimdir.
Mufredatin gesitlilik, saygi, irk¢ilik karsithgr ve onyargilar gibi
konulari kapsayacak bicimde glncellenmesi hedeflenmektedir.
Ogretmen yetistirme programlarina zorbalik, irkcilik, cinsiyetcilik
ve cinsel tacizle micadele konulari eklenmistir. Bilimsel temel-
lere dayanan bir zorbalik 6nleme ve ¢evrimigi glivenlik programi
olan FUSE, okullarda yayginlastiriimaktadir. Ebeveynler igin ise
oOzellikle siber zorbalikla basa ¢ikmalarina yardimci olacak egitim
materyalleri hazirlanmaktadir. Uglincii alan, politika ve plan-
lamadir. Okullarin bildirilen zorbalik vakalarini anonim olarak
kaydetmesi saglanacak ve bu verilerden yillik ulusal raporlar
olusturulacaktir. Dérdiincii alan, iligkilerdir. Ogrenciler kendi
zorbalikla mlcadele girisimlerini baslatmaya tesvik edilmekte,
cocuklarin sesinin politikalara yansitiimasi icin bakanlik binye-
sinde 6zel bir birim kurulmaktadir. Son olarak okullarin iyi uygu-
lamalarini ve yenilikci calismalarini birbirleriyle paylasabilmeleri
amaciyla okul kiimelerinin olusturmalari tesvik edilmektedir.

Giiney Afrika Cumhuriyeti

Stepping Stones ve Ulusal Okul Giivenligi™®

Guney Afrika Cumhuriyeti, egitimde ve toplumda siddeti dnlemek
icin hem toplum temelli midahale programlarini hem de ulusal
politika araglarini bir arada kullanan bir yaklasim benimsemistir.
Bu alandaki en bilinen uygulamalardan biri 6-8 hafta stren ve
toplamda yaklasik 50 saatlik bir strece yayilan grup temelli bir
miidahale programi olan “Stepping Stones” (Basamak Taslari)
programidir. Bireylerin tutum ve davranislarini kéklii bigcimde
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lanan bu program, 15 - 26 yas arasindaki genclerle uygulan-
maktadir. Temel odak noktalari arasinda yakin partner siddeti
ile cinsel siddetin azaltilmasi yer almaktadir. Program, erkek ve
kadin gruplari ile her biri 3 saatlik 13 oturum seklinde ydrutul-
mekte, slrecin sonunda iki grup topluluk toplantisinda bir araya
gelmektedir. igerik olarak katiimcilarin kendi yasam deneyimle-
rinden yola cikilarak toplumsal cinsiyet rolleri, siddet, cinsellik,
cinsel yolla bulasan hastaliklar ve iletisim becerileri gibi konular
ele alinmaktadir. Yapilan arastirmalar, programin erkek katilim-

Yasal ve kurumsal ¢ergeve acgisindan ise Glney Afrika Cumhuri-
yeti, 2015 yilinda Ulusal Okul Givenligi Cercevesi (NSSF) kapsa-
minda okullarda uygulanan bedensel cezayi tamamen yasaklayan
yasal dizenlemeler yapmistir. Ayrica, cinsel taciz vakalarinin
nasll ele alinacadi ve raporlanacagi da Standart Uygulama Prose-
darleri aracihigiyla net kurallara baglanmistir. Cinsellik egitimi ve
saghkli iliskiler gibi konular 2001 yihndan bu yana “Yasam Yone-
limi” dersi kapsaminda zorunlu mufredatin bir parcasi haline geti-
rilmistir. Ayrica 6grencileri cinsel taciz ve istismar konusunda
bilgilendiren, haklarini ve basvurabilecekleri kanallari aciklayan
“Speak Out” (Sesini Duyur) adli bir el kitabi yayimlanmistir. Egitim
Bakanligi, hesap verebilirlik icin okullari bedensel ceza ve cinsel
siddet vakalarini diizenli olarak raporlamakla yakimla kilmistir.

Sierra Leone, Mozambik ve
Zimbabve'de Egitimde Cinsiyet
Temelli Siddeti Onleme
Stratejileri™

Sierra Leone, Mozambik ve Zimbabve, okullarinda cinsiyet temelli
siddeti dnlemek amaciyla Birlesmis Milletler Kiz Cocuklarinin
Egitimi Girisimi'nin (UNGEI) “bGtlncill okul” yaklasimini temel
alan stratejiler uygulamistir. Bu uygulamalar kapsaminda 6gret-
menler, okul midurleri ve okul yonetim kurulu Gyeleri cinsiyet
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temelli siddet ve raporlama mekanizmalari konularinda egitim
almis, okul dlizeyinde raporlama sistemleri kurulmus ve 6gren-
cilericin glvenli alanlar olusturulmustur. Ogrencilere yasa uygun

meyen siddet, istismar veya saglik vakalarinda dgrencilerin okul
disindaki uzman kurum ve yetkili makamlara yénlendirilmesi igin
gerekli mekanizmalar sunmustur. Ogrencilerin giivenle bildi-
rimde bulunabilmesiicin anonim sikayet kutulari, gizli raporlama
icin gorevlendirilmis personel ve ¢evrimici raporlama platform-
larindan olusan ¢ok kanalli bir sistem hayata gecirilmistir. Ayrica
kiz ve erkek gocuklarin esit temsil edildigi 6grenci kullpleri kuru-
larak toplumsal cinsiyet esitsizligiyle micadelede 6grenci lider-
ligi on plana cikariimistir.

“Connect with Respect”
Programi’®

“Connect with Respect”(Saygiyla Bag Kur) programi, okul temelli
toplumsal cinsiyete dayall siddeti énlemek amaciyla Zambiya,
Tanzanya, Eswatini, Tayland ve Dogu Timor‘da pilot olarak uygu-
lanmistir. Programin amaci siddeti dnlemeyi ayri bir ders olarak
sunmak yerine siddeti dnlemeye yonelik stratejileri okuma-
yazma, sosyal bilgiler, yurttaslk egitimi, saglik ve yasam bece-
rileri gibi mevcut derslerin icine entegre eden bir mifredat
olusturmaktir. Programin icerigi toplumsal cinsiyet ve esitlik,

dirilmistir. Programin pedagojik yaklasimi sosyal ve duygusal
dgrenmeyi merkeze almaktadir. Ogrenciler, grup tartismalari ve
rol yapma gibi yontemlerle 6grendiklerini glivenli bir ortamda
prova etme firsati bulmaktadir. Bunun yani sira égrenciler, okul
icinde kendilerini glivende hissetmedikleri noktalari belirlemek
amaclyla “okul haritalandirmasi” etkinlikleri gerceklestirmek-
tedir. Mliidahale ve yardim arama mekanizmalari da programin
onemli bir parcasidir.
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Siddete tanik olan 6grencilerin glilmek ya da gérmezden gelmek
yerine durumu bir yetiskine bildirmeleri tesvik edilmektedir.
Ogrencilere ayrica ne zaman, nerede ve nasil yardim isteyecek-
leri, okul ici ve disindaki destek mekanizmalarina nasil ulasacak-
lari 6gretilmektedir. Pilot uygulamanin sonuglari degerlendirildi-
ginde, d6grencilerin yardim arama konusundaki bilgi dizeylerinin
arttigi, siddete tanik olduklarinda gérmezden gelme oranla-
rinin distigund ve akranlar arasi sayqili davranislarin giclendigi
gordlmustdar.

Finlandiya )
KiVa Programi Araciligiyla Zorbaligini Onleme'®

Finlandiya, okullarda zorbaligi énlemek icin Turku Universite-
si'nde gelistirilen KiVa programini uygulamaktadir. KiVa prog-
rami, zorbalikla micadelede zorbayi cezalandirmak yerine zorba-
g1 ayakta tutan dinamigi degistirmeyi hedefleyen bir yaklagsima
sahiptir. Programin temel tezi, zorbanin davranisini strdirme-

davranisi kalici bicimde dedistirmek mimkin dedgildir. Bu anla-
yisla, her okulda 6gretmen ve personelden olusan bir KiVa ekibi
kurulmaktadir. Bir vaka bildirildiginde ekip 6nce magddur ¢ocukla
goriserek yasananlarianlamaya, cocugun yalniz hissetmemesini
saglamaya ve gerekli destedi planlamaya calismaktadir. Ardindan
zorbalik yapan ¢ocukla goristlmekte, ancak bu gérisme ceza
odakli degil, davranisin etkisini fark ettirme ve empati gelistirme
Uzerine kurulmaktadir. Programin en kritik bileseni ise tanik
konumundaki akranlarin siirece dahil edilmesidir.

KiVa'ya gbre zorbalidi asil besleyen sey cevredeki 6grencilerin
sessiz kalmasli ya da gllmesidir. Bu nedenle program, zorbaliga
tanik olanlarin magduru desteklemelerini, onu sosyal olarak disla-
mamalarini ve zorbaliga ortak olmamalarini tesvik etmektedir.
Boylece zorbalik davranisinda bulunan 6grencinin sosyal 6duld
kesilirken magdurun sosyal destedi artirimakta ve sinifin genel
grup normu dondstirilmektedir. Ekiplerin midahale ettigi vaka-
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Her yil dizenlenen KiVa dgrenci anketleriyle okuldaki zorbalik ve
magduriyet yayginli§i dizenli olarak takip edilip bu sayede prog-
ramin etkisi somut verilerle élcUlmustir. KiVa, Finlandiya gene-
linde uygulandigi ilk yildan itibaren zorbalidin tim bicimlerinde
kayda deder bir disls sagladigi rapor edilmektedir. Program
yalnizca Finlandiya ile sinirli kalmamis, Hollanda, Estonya, italya
ve Galler gibi farkli Glkelerde de etkili oldugu arastirmalarla ortaya
konmustur.

ye an [ /4
UNICEF’in “Safe to Learn
Girisimi™?2
UNICEF, 2018-2020 yillar arasinda 28 Ulkede yurittigu “Safe to
Learn” (Ogrenmek icin Giivende) girisimi kapsaminda okullarda
siddeti dnlemeye yonelik stratejileri (¢ ana sutun altinda hayata
gegirmistir.

ik siitun, siddeti 6nlemeye y6nelik politika ve mevzuatin genis-
letilmesidir. Bu alanda hulkimetlerin yasal cergeveler olus-
turmasl ve bunlari okul sistemine entegre etmesi hedeflen-
mistir. Ornegin, Kazakistan, siddeti dnleme programini ulusal
egitim sistemine dahil ederek 3-7. siniflar icin sosyal ve duygusal
0grenme mifredati uygulamistir. Senegal, okullarda risk durum-
larinin tespiti ve ydnetimi icin ulusal standartlar ve rehberler
yururlige koymustur. Kambogya ise pandemi déneminde okul
kapanislarinin gocuk koruma risklerini artiracagini éngérerek
cocuk koruma mevzuatini pandemi ile micadele planina dahil
etmistir.

ikinci siitun, okul diizeyinde 6nleme ve miidahaledir. Ornegin,
Urdiin ve Giiney Afrika Cumhuriyeti, okullarda yasanan cinsel
istismar, taciz ve bedensel cezalandirma vakalarinin raporlan-
masl ve yonetilmesi i¢in ayrintil uygulama protokolleri gelistir-
mistir. Libnan, okul danismanlari araciligiyla ¢gocuklarin yilmaz-
hgini artirmak icin psikososyal destek materyalleri yayimlamis
ve 6gretmenlere bu konuda egitimler vermistir. Kazakistan'da
ise okul yoneticileri, uzman personel ve 6gretmenlerden olusan
“Okul Guvenlik Ekipleri” siddeti izlemek ve muidahale etmekle
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gdrevlendirilmistir. Urdiinde 8grencilerin okulda, evde veya
cevrimigi ortamda maruz kaldiklari siddeti aylik olarak bildirebile-
cekleri sesli secenekli bir dijital anket sistemi kurmustur.

Ucglincii siitun, sosyal normlar ve davranis degisikligidir.
Ornegin, Jamaika ise cezalandirma yerine olumlu davranislari
odullendiren bir okul geneli pozitif davranis midahale sistemini
pilot uygulama olarak hayata gecirmistir. Malavide ise “IMPower”
programi araciliiyla erkek cocuklariyla toplumsal cinsiyet farkin-
daligi ve sayqiliiliskiler Gzerine galismistir.



Turkiye'de
Egitimde Siddeti
Onlemeye Yonelik
Cabalar

Tlrkiye'de okul siddeti meselesi, 6zellikle 2006 yilinda okullarda
meydana gelen ve 6lim ve yaralanmayla sonuglanan olaylarin
ardindan'™? 8 14 Aralik 2006'de TBMMde kurulan “Cocuklarda ve
Genclerde Artan Siddet Egilimi ile Okullarda Meydana Gelen Olay-
larin Arastiriimasi Komisyonu” ile politik dizlemde sistemli bir
sekilde ele alinmaya baslanmistir'®s. Bu dogrultuda komisyonun
60 ilde 26.009 6grenci ile gergeklestirdigi arastirma, o donem-
deki siddetin boyutlarini carpici verilerle ortaya koymustur:

» Ogrencilerin %53'U sbzel, %36,3'0 duygusal, %22'si fiziksel
ve %15,81 cinsel siddetle karsilastigini beyan etmistir™®.

» Genglerin %9,2'sinin delici-kesici alet, %5,9'unun atesli silah
tasidigi ve %7, 7'sinin bir cete lyesi oldugu saptanmistir™,

» Siddet en sik sokakta (%39) ve okul ve gevresinde (%34)
gerceklesmektedir'es.

Hazirladigi raporla komisyon, Tirkiyede cocuk ve genclere
yonelik siddetle micadele alaninda 6nemli yapisal eksikliklerin
bulundugunu ortaya koymustur®. Komisyonun tespitlerine
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rehberlik hizmetlerindeki yetersizlikler ve okul cevrelerindeki

Ayrica 6grencilerin siddete maruz kaldiklarinda
bagvurabilecekleri destek mekanizmalari konusunda
yeterince bilgi sahibi olmadiklari, bircok okulda
rehber 6gretmen ve destek personeli eksikligi

bulundugu ve okul ¢cevresinde cetelesme gibi risklerin

onlenmesinde ciddi sorunlar yasandigi belirlenmistir.

Komisyon, siddetin yalnizca egitim sisteminin dedil, sadglik,
sosyal hizmetler, glivenlik ve yerel ydnetimler gibi bircok alani
ilgilendiren ¢ok boyutlu bir sorun oldugunu vurgulamis, buna
karsin kamu kurumlarinin birbirinden bagimsiz ve pargal ¢alis-
malar ylrittiginin altini gizmistir®. Raporda, gocuk ve geng-
lerle calisan kurumlar arasinda etkili bir koordinasyonun bulun-
madigi, siddeti dnlemeye yonelik Ulke genelinde uygulanacak
ortak hedeflere sahip butincul bir ulusal stratejinin eksik oldugu
ve mevcut uygulamalarin blylk 6lcide siddet ortaya ciktiktan
sonraki mudahale slreclerine odaklandigi belirtilmistir. Buna
karsilik iletisim becerileri, 6fke kontroll, sosyal-duygusal gelisim

Tarkiye'de egitimde siddetle micadeleye iliskin ilk kapsamli poli-
tika dnerilerinden birini ortaya koyan Komisyon, sorunun yalnizca
gavenlik tedbirleriyle ¢o6zllemeyecegini, erken c¢ocukluktan
baslayarak koruyucu, 6nleyici ve cok paydasli bir yaklasimin
gerekli oldugunu vurgulamistir’®®. Bu kapsamda yasam beceri-
leri egditiminin egitim kademeleri boyunca streklilik gostermesi,
ogrencilerin iletisim, problem ¢dzme ve 6fke kontroll becerile-
rinin gl¢lendiriimesi, sanat, spor ve kilturel etkinliklere erisim-
lerinin artirimasi, okul devamsizhginin sistematik bicimde izlen-
mesi ve akademik acgidan risk altinda olan 6grencilerin sosyal ve
psikolojik olarak desteklenmesi dnerilmistir.

Raporda ayrica rehberlik ve psikolojik danismanlik hizmetle-
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rinin guglendiriimesi, 6gretmen ve okul yoneticilerinin siddeti
onleme konusunda 6zel egitimler almasi, gocuk ve genglere
yonelik ulusal bir koruyucu ruh saghgi programinin gelistirilmesi
ve saglik, egitim ile sosyal hizmet kurumlari arasinda etkili is
birligi mekanizmalarinin kurulmasi gerektigi belirtilmistir. Aile igi
siddete maruz kalan cocuklarin erken donemde tespit edilmesi
ve desteklenmesi, bagimlilik riski tasiyan genclere profesyonel
danismanlik sunulmasi, silah tasima ve getelesme egilimlerinin
izlenmesi, okul gevrelerinin glvenli hale getirilmesi ve ailelerin
okul yasamina dlzenli katiliminin saglanmasi da raporun 6ne
cikan Onerileri arasinda yer almistir.

2-6 Aralik 2014 tarihleri arasinda Antalya'da dizenlenen 19. Milli
Egitim Sdrasi'nda da okul glvenligi ile ilgili somut oneriler dile
getirilmistir. SGrada okul glvenligi ile ilqili kabul edilmis 6neri-
lerden bazilari su sekildedir™®:

» Okul glvenligi konusunda uzmanlar yetistirilmeli ve bu
uzmanlar il veya ilge diizeyinde istihdam edilmelidir.

» BUtlin okullarda giivenlik gorevlisi ve saglk personeli
hizmet alimi yoluyla gérevlendirilmelidir.

» BUlyUk okullarda daha fazla glvenlik sorunu yasandi§i goz
ondnde bulundurularak, okul arsalarinin ve blyUklGginin
belirlenmesinde nifus hareketliligi dikkate alinmali, okullar
optimal biiyiikliikte olacak sekilde planlamalidir.

» Okul tip projeleri bolgenin, okulun ve dgrencilerin dzellik-
leri dikkate alinarak tasarlanmali, okul binalari planlanirken
ogrencilerin sosyal, kiltlrel ve sportif etkinliklerde bulun-
malarina olanak saglayacak 6zellikte olmasina 6zen gdste-
rilmelidir.

» Okul saghg: ve hijyeni acisindan okullarda temiz icme suyu
olanagl saglanmali, okullarda bulunan su depolar kontrol
edilmeli ve periyodik araliklarla klorlanmasi saglanmall,
imkanlar élcisliinde yemek hizmeti okullar tarafindan sunul-
malidir.

» Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Yonetmelidi,
rehber 6gretmenlerin okul giivenligi konusundaki rol ve
sorumluluklarini da kapsayacak sekilde yeniden dizenlen-
melidir.
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» Okul givenligine iligkin ulusal ve yerel sorunlari belirlemek
ve analiz etmek amaclyla bu konuda bir veri tabani olustu-
rulmali, bu veri tabanindan hareketle bolgelere hatta okul-
lara gore risk haritalari gikarilmalidir.

» Okullarda yasanan glvenlik sorunlarinin énemli bir kismi
ikili egitimden tam giin egitime gegcmekle ¢ozilebilir. Bu
nedenle ikili egitim yapilan okullarda en kisa slirede tam gun
egitime gecilmelidir.

» Ogrencilerin okula baghliklarini ve aidiyet duygularini
artirmak amaciyla okulda sosyal, kiltlrel ve sportif faali-
yetler dizenlenmelidir. Okulda bu tlrden faaliyetler diizen-
lenirken dgrencilerin gorus, 6nerive taleplerialinmali, 6nce-
likler 6grencilerin goruslerine gore belirlenmelidir.

» Okul-aile arasindaki baglarn gliclendirmeye doniik dnlemler
alinmali, bu baglamda “0-18 Yas Aile Egitim Semineri'ne
katihm ézendirilmelidir.

» Okul personeli ve &grencilere yonelik siddeti dnlemek
amaciyla caydirici ve uygulanan yaptinmlari agirlastirici
nitelikte yasal diizenlemeler yapiimalidir.

Dikkat gekici olan nokta, 2007 ve 2014 yillarinda dile getirilen
onerilerin 6nemli bir bélimunin ginimizde uluslararasi litera-

yirmi yila ragmen 6zellikle okul dncesi egitim, rehberlik hizmet-
leri, ikili egitim, 6grencilerin sosyal ve kiltirel etkinliklere erisimi,
veri temelliizleme sistemleri, etkili bildirim sistemlerinin eksikligi,
okul disl kalan ¢ocuk sayisinin 1,5 milyona yaklasmasi, 6zellikle
mesleki ve teknik egitimdeki yiksek devamsizlik oranlari, psiko-
sosyal destek ve ruh saghgi hizmetlerine erisim ve kurumlar arasi
koordinasyon gibi alanlarda benzer sorunlarin varligini koruyor
olmasi, egitimde siddetin 6nlenmesinin dndndeki temel engelin
bilgi eksikligi degil, cocuklarin ve egitim emekgilerinin ihtiyag-
larini 6nceleyen kamusal egitim politikalarinin hayata gegiril-
memesi oldugunu géstermektedir. Baska bir ifadeyle, egitimde
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Bu rapor boyunca ele alinan bulgular, egitim ortamlarinda ortaya
cikan siddetin ¢ok katmanli, mikro dizeyden makro dizeye
uzanan i¢ ice gecmis sistemlerin etkilesiminden beslendigini
gostermistir. Ayrica, gocuklarin ve genglerin psikososyal ihtiyac-
larini karsilayamayan sistemler tarafindan cevrelendigi durum-
larda siddete yonelebildigi vurgulanmistir.

Fakat, egitimde yasanan siddet ne kaginilmazdir
ne de ¢oziimsiizdiir. Onlarca yillik aragtirma ve
uygulama deneyimi, ¢cocuklarin ihtiyaclarini
merkeze alan, esitlikci ve kapsayici politikalarin

hayata gecirildigi kosullarda siddetin 6nemli

Olciide azaltilabildigini ortaya koymaktadir.

Guvenli okul; tim cocuklari okulda, okul gevresinde, okula gidis-
gelis sireclerinde ve dijital ortamlarda maruz kalabilecekleri
her turlG siddet, tehlike ve egitime ydnelik saldiridan koruyan,
editim hakkini glvence altina alan ve dgrenmeyi, iyi olusu ve
aidiyet duygusunu destekleyen bir egitim ortamidir'. Raporun
da gosterdigi lzere, “Glivenli okullar nasil miimkiin olabilir?”
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Okullar, 6grencilerin aidiyet duygusunu guglendirdikleri; geli-
simsel ihtiyacglarini karsilayabildikleri, is birligi yapabildikleri,
psikolojik iyi oluslarinin desteklendigi, anlamli iliskiler kurabildik-
leri, duygu ve ihtiyaclarini taniyarak kendilerini ifade etmeyi ve
sorumlu karar almayi 6grendikleri, oyun oynadiklari, goraldikleri,
duyulduklari ve takdir edildikleri, kurallara uymayi ve birlikte yasa-
may!, sabretmeyi, risk almayi ve gerektiginde karsi cikmayi dene-
yimledikleri alanlar oldugu slrece 6grencileri siddetten koruyan
ve suga strtklenmelerini engelleyen mekanlar olabilir.

Ancak Tlrkiye'de okulun mevcut durumuile olmasi gereken islevi
arasinda giderek derinlesen bir mesafe bulunmaktadir. Raporda
da deginildigi Gzere;

» Okulun iklimi, okula hissedilen aidiyet ve baghlk egitim
ortamlarindaki siddetin dnlne gegilmesi icin en 6nemli
koruyucu faktorlerken; Turkiye'de 1,5 milyona yakin cocugun

cilerin ise 6nemli bir kisminin kalabalik siniflarda okuyan
ve ikili egitimde 6grenim goérenlerden olusmasi 6grenci-
lerin okulla bag kurmasini zorlastirmaktadir. Ayrica, Turki-
ye'de egitim sisteminin giderek daha fazla secme, siralama
ve eleme islevi Uzerinden sekillenmesi dgrencilerin okulla
anlamli bir bag kurmasini zorlastirmakta, 6grencilerin psiko-

lojik iyi oluslarinda ve yakin iliskilerinde hasar olusturmak-
tadir.

» Ogrencilerin  6gretmenleriyle kurdugu saglam iliskileri
cocuklarin karsi karsiya kaldigi veya suca sUrlklendigi
siddet olaylarinda 6nemli bir koruyucu faktérken; Tiirki-
ye'de licretli 6gretmenlik sistemi 6gretmen-6grenci bagini
zayiflatmakta, Ozellikle dezavantajli birakilmis bdlgeler-
deki ylksek 6gretmen sirkilasyonu, ¢ocuklari istikrarl bir
ogretmen iliskisinden mahrum birakmaktadir. Dinyada
ogretmenlik mesledini daha cazip kilmaya y6nelik adimlar
atihirken, Turkiye'de Milli Egitim Akademisi gibi uygulamalar

cunda okullar, yalnizca 6grencilerin degil 6gretmenlerin
de siddete maruz kaldigi, CIMER (izerinden tehdit edildigi
alanlar haline gelmektedir.
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Okullarda sunulan nitelikli rehberlik ve ruh sagligi hizmetleri
cocuklariniyi olusunu destekleyecek birimlerken; Turkiyede
hala psikolojik danigsmanlik ve rehberlik 6gretmeni bulun-
mayan okullarin mevcut olmasi, var olan rehberlik hizmet-
lerini saglayan 6gretmenlerin bilyik 6lclide akademik basa-
riya odaklanmak zorunda birakilmasi, okullarda sosyal
calismacilarin ve psikologlarin yer almamasi 6grencilerin
intiyag duyduklar psikolojik destede erisememelerine
sebep olmaktadir. Bu durum, siddet olaylari gercekles-
meden Once ortaya cikan risk sinyallerinin gézden kaca-

onlenememesine ve 6grencilerin korunmasiz kalmasina yol
acmaktadir.

Okullarda sunulan sanat, spor etkinlikleri, yapilandiriimis
ders disi etkinlikler 6grencilerin basarma, ait olma, risk alma,
yetkin hissetme gibi ihtiyaclarina seslenerek siddete karsi
koruyucu birer faktor olustururken; Tlrkiyede sinav odakh
egitim sistemi sebebiyle miizik, resim, beden egitimi gibi
dersler ya hi¢ islenmemekte ya da haftada birka¢ saate
indirgenmektedir. Ayrica, Turkiyede ders disi etkinliklerin
alani, MEB'in cemaat kékenliyapilarla gerceklestirdigi proto-

Siddeti 6nleme konusunda dinya genelinde toplumsal
cinsiyet esitligi, kapsamli cinsellik egitimi, bars egitimi,
insan haklari egitimi, vatandaslik egitimi ve sosyal-duygusal
o0grenme uygulamalari yayginlasirken; bilimsel temelden
yoksun ideolojik bir model olan Tiirkiye Yuzyih Maarif
Modeli miifredatiyla egitim, cocuklar i¢in giderek daha da
anlamsiz hale gelmektedir. Ulkeler, toplumsal cinsiyet esit-
ligine dair degerlerin mifredata entegre ederken Tirkiyede,
Cumbhuriyetin karma egitim kazanimina aykiri bicimde kiz
ortaokullarinin acilmasi, toplumsal cinsiyet rollerini egitim
araciligiyla yeniden Ureterek kapsayici egitim ortamlarinin
olusturulmasinin 6niinde engel olusturmaktadir.

Cocuklarin okul disinda givenli bicimde vakit gecirebilecegi
kamusal alanlarin varli§i siddeti nlemek noktasinda énemli
bir koruyucu faktor iken, gocukluk deneyimini yetiskinles-
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tiren MESEM uygulamalan araciligiyla 6grencilere okul
disinda gegirebilecekleri zamanlarda isyerlerinin kapilari
gosterilmektedir™.

Ozetle, Tirkiyedeki okullarin ve egitim politikalarinin mevcut
durumu, okulun ¢ocuklar igin koruyucu bir yasam alani olmaktan
uzaklasmasi, egitim ortamlarinda siddeti besleyen risk faktorle-
rinin gl¢lenmesine yol agmaktadir. Cocuklarin psikososyal geli-

vurgulandigi Gzere, Turkiye'deki cocuklarin dinyadaki en mutsuz
cocuklar arasinda yer almasli, pek ¢ok cocugun okulda kendini
glvende hissetmemesi, gencler arasinda artan umutsuzluk ve
egitimin bircok 6grenci igin anlamini yitirmesi gibi olgular, bu
durumun dogrulugunu ortaya koyan glcli gostergelerdir.

Bu noktada, egitimde siddetin 6nlenmesi ve giivenli
okulun saglanmasinin 6n kosulu 6grencileri rekabete
sokan, okullar1 “nitelikli” ve “niteliksiz” diye ayristiran,
ogretmenligi teknokratik bir kariyer meslegi haline

getiren neoliberal egitim politikalarinin terk edilmesidir.

Bunlarin yerine; esitlikgi, adil, kapsayici, 6drenci iyi olusunu
merkeze alan, is birligini tesvik eden ve ¢ocuklarin psikososyal
ihtiyaclarina karsilik bulabildigi, geleceklerini egitim araciligiyla
insa edebildikleri, okulda gegirilen vaktin anlamli hale geldigi bir
egitim politikasi insa edilmelidir. Egitimde siddetle mlcadele
ancak esitlikci, kamusal, demokratik, laik, bilimsel ve kapsayici
bir egitim anlayisiyla mimkin olabilir. TGm bu tespitler 1si§inda,
egitimde siddetin 6nlenmesi i¢in asagidaki adimlarin birbirlerini
tamamlayacak bicimde hayata gegcirilmesi gerekmektedir:

» Cocuklarn siddetten korumanin ve suca sUrlklenmelerini
engellemenin ilk adimi, onlari okulda tutmaktir. Bu sebeple,
zorunlu egitim ¢agindaki cocuklarin egitimden kopusunu
onlemek temel 6ncelik olmali, editim disina itilmis tim
cocuklarin yeniden o6rgin egitime kazandiriimasi amaciyla
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destekleyici ve kapsayici programlar olusturulmalidir.

Okullardaki rehberlik ve psikolojik danismanlik 6gretmen-
lerinin sayisi artiriimali, uluslararasi 6nerilen standart olan
250 6grenciye 1PDR uzmani oraniyla™ uyum saglanmalidir.
Ayrica, PDR uzmani bulunmayan okul kalmamali, gerekli
gorulen okullara ayrica psikolog ve sosyal hizmet uzmanlari
atanmalidir. PDR 6gretmenlerinin siddet, ihmal ve istismar
risklerine iliskin yaptigi bildirimlerin ilgili kurumlar tarafindan
titizlikle degerlendirilmesi ve gerekli miidahalelerin gercek-
lestirilmesi glivence altina alinmaldir.

Okullarda sosyal izolasyon, zorbalik ve yalnizlikla miicadele
eden uygulamalar gelistirilmeli, sosyal-duygusal 6grenme
programlari ve okul iklimini iyilestirecek calismalar okula
bltuncll bir sekilde entegre edilmelidir. Ayrica, tim &gren-
cilerin katihm sadglayabilecegi sanat, spor, kultir ve okul
kulUpleri araciliiyla 6grencilerin bitinsel gelisimi destek-
lenmeli, kendilerini ifade edebilecekleri, uzmanlar tara-
findan yapilandiriimis, Gcretsiz alanlar olusturulmalidir.

Miifredat; insan haklari, demokratik yurttashk, toplumsal
cinsiyet esitligi, baris kiltird, cinsellik egditimi, saglik egitim,
siddetsiz iletisim gibi siddeti 6nleme konusunda etkililigi
kanitlanmis elementleri icerecek dogrultuda yeniden yapi-
landiriimalidir.

Okullarda fiziksel, duygusal siddet, zorbalilk, toplumsal
cinsiyet temelli siddet, teknoloji temelli siddet, radikallesme
ve ayrimcilikla micadele igin 6zel biitgeler ayrilmali, her
okulun uygulanabilir ve izlenebilir bir siddeti dnleme plani
hazirlamasi zorunlu hale getiriimelidir.

2026-2027 egitim-0gretim yilinin ilk haftasi, egitimde
siddetle micadeleye ayrilarak Ogrencilerin akran neza-
keti, baris egitimi ve catisma ¢o6ziimii gibi konularda
uygulamalar yapabilecekleri egitimler olusturulmali; bu
kapsamda okul idarecileri ve 6gretmenlere siddeti dnleme,
olumlu okul iklimi olusturma ve 6grenci iyi olusunu destek-
leme konularinda editimler verilmelidir. Ayrica her okulun,
tim paydaslarin katilimiyla olusturulmus siddet karsiti
norm ve politikalar gelistirmesi tesvik edilmelidir. Bununla
birlikte, egitimde siddetin 6nlenmesi yalnizca belirli bir hafta
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veya etkinlik dizisine sikistirlmamali; givenli, kapsayici ve
siddetsiz okul anlayisinin egitim-6gretim yilinin tamamina
yayllan, okulun kurumsal kultdrinin ayrilmaz bir pargasi
haline gelmesini saglayacak politikalar gelistiriimelidir.

Okulun, 6grencilerin temel fiziksel ve psikolojik ihtiyaclarini
karsilayan mekanlar haline getirilmesini saglayacak dizen-
lemeler yapiimali, tiim égrenciler igin licretsiz ve saglkli
okul yemedi ile temiz igme suyuna erisim giivence altina
alinmalidir. Ayrica okul binalari, okullarin cevresi ve okul

yollari gocuklar agisindan glvenli hale getirilmelidir.

Tim okullarda 6grencilerin temel saglk ihtiyaglarina
miidahale edebilecek revirler kurulmali, okul blyUkligu ve
ogrenci sayisi dikkate alinarak saglik personelleri gorevien-
dirilmelidir. Saglik hizmetleri yalnizca acil durumlarla sinirli
kalmamali, koruyucu saglik hizmetlerini de kapsamalidir.

Ogrencilerin ve &gretmenlerin siddete maruz kaldikla-
rinda veya tanik olduklarinda basvurabilecekleri glivenli ve
anonim mekanizmalar olusturulmali; her sikayet, kisinin
mahremiyeti ve iyi olusu korunarak degerlendirilmelidir.

Okullarda yasanan siddet olaylarina iliskin kapsamh veri
toplanmali; gerceklestirilen midahale ve 6nleme galisma-
larinin etkililigi dtzenli olarak izlenmelidir.

Okullarin fiziksel glivenligi, metal dedektor, glivenlik kame-
ralari, okul polisi gibi gUvenliklestirilmis uygulamalarla
degil; giris-cikislart kontrolli hale getirecek, pedagojik
egitim almis, denetlenen ve gorev tanimlari belirli kadrolu
giivenlik gorevlilerinin istihdamiyla saglanmalidir. Okuldaki
fiziksel siddet olaylariyla micadele anlamli etkisi bulun-
mayan glvenlik¢i uygulamalar Gzerinden yeni rant alanla-
rinin olusturulmasinaizin verilmemelidir.

Okullarda 6grencilerin okul aidiyetini glclendirecek demok-
ratik katihm mekanizmalari kurulmali ve kullp etkinlikleri
icin zaman ve butge ayriimalidir.

Siddetle miicadelede g¢ocuklar ve gengler pasif 6zneler
olarak goriilmemeli, 6grencilerin neyi siddet olarak tanim-
ladigr arastinimali ve gelistirilecek ilgili uygulamalara iliskin
goruslerini olusturabilecekleri ve ifade edebilecekleri
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alanlar yaratilmalidir.

Okullarda 6gretmene yodnelik siddetin mevcut durumu
kapsaml bir bigimde arastiriimali, 6gretmene yonelik
siddetin dniine gecilmesiicin gerekli politikalar hayata gegi-
rilmelidir.

Ogretmenlerin mesleki itibari ve otoritesi giiclendiriimeli,
ogretmenlerin siddetin her tlrlisinden korunmalari yasal
ve kurumsal mekanizmalarla glivence altina alinmalidir.

Devlet okullarinda, 6zellikle genel ortadgretim, ilkokul ve
okuléncesi egitimde ylksek olan 6gretmen basina diisen
ogrenci sayisi kadrolu Odgretmenlerin istihdam edilme-
siyle azaltilmahdir. Ayrica egitim altyapisina yonelik yati-
rimlar 6grenci talepleri ve mevcut ihtiyag g6z 6niine alinarak
Tlrkiye edgitim sisteminin kemiklesmis sorunlari haline
gelen kalabalik siniflar azaltiimali ve ikili egitim uygulamalari
sonlandiriimalidir.



Sonug¢ Yerine

Okulun Rolu Bilyuk Ama
Yeterli Degil

Kuskusuz okullar ve egitim sistemi, siddetle micadelede kritik
bir role sahiptir fakat siddetin ¢ok boyutlu dogasi goz dniine

Raporun da atifta bulundugu Gzere, eg@itim ortamlarinda siddeti
onlemeye yonelik glcly bir bilimsel birikim ve kapsamli uygulama
deneyimi mevcuttur. Dinyanin farkl Ulkelerinde hayata geci-
rilen basarili érnekler ve arastirmalardan elde edilen sonuglar,
siddetin kaginilmaz olmadigini; dogru politikalar, yeterli kaynaklar
ve kararli bir irade ile azaltilabilece@ini gdéstermektedir. Bu
rapor, ayrica kamuoyunda ses getiren siddet olaylarindan sonra
giindeme gelen gegici ve reaktif dnlemlerin nigin siddeti kalic
olarak dnleyemeyecegini de gdstermistir. Bu noktada ihtiyac
duyulan sey, veriye dayali, bilimsel, 6nleyici ve onarici biitiinsel
bir sistemin insasidir.

Egitim ortamlarindaki siddetle gercek anlamda miicadele
etmek, cocuklarin siddet olaylar1 ortaya ¢iktindan
sonra fark edildigi degil, ihtiyaclarinin zamaninda

goriildugii, 6gretmenlerin yalniz birakilmadigi,
ogrencilerin ve 6gretmenlerin iyi olusunun

merkeze alindig bir egitim sistemini gerektirir.

Cocuklarin suga suriklenmelerini veya siddetin magduru olma-
larini 6nleyecek kalici bir dénlisim ise ancak egitim politikala-
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rinin, sosyal politikalarin, gocuk koruma mekanizmalarinin, ruh
saghgi hizmetlerinin, adalet sisteminin, yerel yonetimlerin, okul-
larin, Universitelerin ve ailelerin ortak bir sorumluluk Gstlendigi
buttncul bir yaklasimla saglanabilir. Egitim sistemi bu mucade-
lenin tek aktorl degildir, ancak donlisimin baslamasi gereken
en kritik alanlardan biridir.

Dolayisiyla bugiin 6nimuizde duran temel soru, siddeti énlemek
icin gerekli bilgiye, deneyime ya da kaynaklara sahip olup olma-
digimiz degildir.

Asil soru, ¢cocuklarin giivenli, esit ve umut dolu
bir gelecege sahip olabilmesi i¢in bu bilgi ve

kaynaklar1 harekete gecirecek siyasal ve toplumsal

iradeyi gosterip gostermeyecegimizdir.

Cocuklarin glvenligi bir tercih degil, kamusal bir sorumluluk ve
hukuki bir yaktUmlaliktdr. Gavenligin olmadidi bir ortamda ne
0grenme sureci saghkl bir bicimde ydrdtdlebilir ne de egitim
emekgileri goérevlerini 6zglirce yerine getirebilir”. Buglin bu
sorumlulugu yerine getirecek iradenin gosterilmesi icin muica-
dele etmek, yalnizca egitim ortamlarindaki siddeti azaltmakla
kalmayacak, ayni zamanda vatandaslarinin Cumhuriyet degerleri
etrafinda birlestigi, demokratik, esitlik¢i, glivenli ve dayanismaci
bir toplumun da temelini olusturacaktir.
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